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TEMA : Pluralidade das Existéncias — Objetivos da Reencarnacéo:
Unido da Alma com o Corpo. Os fundamentos da Justica na
Reencarnacdo. Necessidade da Reencarnacao. Leitura complementar —
Mecanismos da Reencarnagao.

& Introducéo:
O Espiritismo ou Doutrina Espirita, possui cinco Principios Béasicos, de onde

procedem todas as suas praticas:
e A existéncia de Deus;
A existéncia e sobrevivéncia do Espirito;
A pluralidade das existéncias — a Reencarnacao;
A pluralidade dos mundos habitados;
A comunicabilidade dos Espiritos.
Analisaremos a partir de agora o terceiro principio — A Pluralidade das Existéncias
- a Reencarnacgéo.

U Objetivos_da Reencarnacio:

Deus imp0&e aos Espiritos a reencarnacdo com o objetivo de fazé-los chegar a
perfeicdo, passando por todas as vicissitudes da existéncia corporal. Visa ainda outro fim
a reencarnacao: o de por o Espirito em condi¢cdes de suportar a parte que |Ihe toca na obra
da criacdo. Para executa-la é que, em cada mundo, toma o Espirito um instrumento, de
harmonia com a matéria essencial desse mundo, a fim de ai cumprir, daquele ponto de
vista, as ordens de Deus. E assim que concorrendo para a obra geral, ele proprio se
adianta.

Todos séo criados simples e ignorantes (no sentido de que ignora, de que ndo tem
conhecimento) e se instruem nas lutas e tribulacdes da vida corporal. No inicio, ndo
possuem o conhecimento do bem ou do mal. Sdo dotados do gérmem da inteligéncia e,
com o tempo, adquirem consciéncia de si mesmos. Sua constituicdo € abstrata e o modo
como foram criados ainda néo foi revelado totalmente pelos Espiritos Superiores. Deus,
gue € justo, ndo podia fazer felizes a uns, sem fadigas e trabalhos, conseqiientemente
sem meérito.

Dai concluir-se que, os seres considerados eleitos, anjos, arcanjos, querubins e
serafins sdo a representacdo das almas que ja atingiram, pelo seu esforco, graus de
elevacao espiritual, passando, como ndo poderia deixar de ser, pelos mesmos estagios
inferiores da escala evolutiva.

O atrasado possui inclinagdes para o mal, inteligéncia limitada; regozija-se com a
violéncia, compraz-se na vida viciosa. Quando deixa o corpo, 0s sentimentos o
acompanham; com a evolucao, ele se vai modificando. As lutas do mundo, os sofrimentos
através das existéncias, é que lhe vao aprimorando a alma.

Como nos ensina Mario Cavalcanti de Melo e Carlos Imbassay, no seu Livro
“Reencarnacao e suas Provas”, a Terra € como escola e um hospital. Vé-se o aluno ir
progredindo a proporcao que muda de classe, a sua cultura é funcdo do tempo e do
estudo; quando o corpo se debilita vai a um hospital, onde o médico |he cura e restitui as
forcas.




O Espirito aporta aqui como selvagem ou béarbaro, e continua a sua peregrinagao,
curando-se no Hospital Planetario, com a terapéutica do sofrimento, ilustrando-se com as
licbes que recebe de existéncia em existéncia, até que, fica livre das vidas materiais e
entra para o “Nirvana” dos budistas ou para as regides de paz; a felicidade consiste nessa
tranquilidade dos justos; ndo a podemos perceber nem vislumbrar, porque nunca a
possuimos, envoltos nos turbilhdes, no nevoeiro, nas paixdes violentas desse mundo
onde nos encontramos atolados.

Os Espiritos que desde o principio seguem o caminho do bem nem por isso sédo
Espiritos perfeitos. Nao tem, € certo, maus pendores, mas precisam adquirir a experiéncia
e 0s conhecimentos indispensaveis para alcancar a perfeicdo. Podemos compara-los a
criangas que, seja qual for a bondade de seus instintos naturais, necessitam se
desenvolver e esclarecer e que ndo passam, sem transi¢do, da infancia para a fase adulta.

Depende dos Espiritos o progredirem mais ou menos rapidamente em busca da
perfeicdo, conforme o desejo que tém de alcanca-la e a submisséo que testemunham a
vontade de Deus. Os Espiritos ndo podem se conservar eternamente nas ordens
inferiores; mudam de ordem mais rapida ou demoradamente, porém nao podem
degenerar. A medida que alcangam, compreendem o que os distancia da perfeicdo. O
espirito ao concluir uma prova fica com a ciéncia que dai Ihe veio e ndo a esquece. Pode
permanecer estacionario durante algum tempo, porém nédo pode degenerar.

Uma so existéncia corporal € insuficiente para o espirito adquirir todo o bem que lhe falta e
eliminar o mal que lhe sobra.

A evolucao do Espirito se da progressivamente, pois ela esta intimamente ligada a
experiéncia. Através de lutas expiatdrias e provas, o Espirito caminha em busca da propria
iluminacédo e aperfeicoamento. Ao iniciar sua jornada encarnatoria nos primeiros estagios
evolutivos, o Espirito sofre todo tipo de influéncias, boas e ruins. Como é ignorante, suas
tendéncias o levam a vivenciar experiéncias no campo do erro. Nem todos os Espiritos
passam pelo caminho do mal, mas obrigatoriamente passam pelo da ignorancia.

O Criador concede ao Espirito a liberdade de ceder ou resistir as mas influéncias.
Trata-se do “livre arbitrio”. Essa liberdade de agir como bem entende, desenvolve-se a
medida em que ele adquire a consciéncia de si mesmo. Isso faz com que ele tenha o
mérito de suas proprias acoes.

“Se 0 homem tivesse sido criado perfeito, seria levado fatalmente ao bem; ora, em
virtude de seu livre arbitrio, ele n&o é fatalmente levado nem ao bem nem ao mal. Deus
quis que ele fosse submetido a lei do progresso e que esse progresso fosse o fruto do seu
proprio trabalho, a fim de que tivesse o mérito desse trabalho, do mesmo modo que
carrega a responsabilidade do mal que é feito por sua vontade”. (Allan Kardec — A
Génese, cap. lll, item 9).

Deus é soberanamente justo e bom, concede ao Espirito tantas encarnacdes
guantas necessarias para atingir seu objetivo - a perfeicao.

Em cada nova existéncia, entra o Espirito com o conhecimento adquirido nas
anteriores, as aptidoes, conhecimentos intuitivos e moralidade. Cada existéncia € assim
um passo avante no caminho do progresso.

A pluralidade das existéncias, cujo principio o Cristo estabeleceu no Evangelho, é
uma das mais importantes leis reveladas pelo Espiritismo, pois Ihe demonstra a realidade
e a necessidade para o progresso. Com esta lei o homem explica todas as aparentes
anomalias da vida humana; as diferencas de posicao social; as mortes prematuras que,
sem a reencarnagao, tornariam inateis a alma as existéncias breves; a desigualdade de
aptiddes intelectuais e morais, pelo conhecimento que o Espirito aprendeu e progrediu, e
traz nascendo, 0 que adquiriu em suas existéncias anteriores...

Com a reencarnacao, desaparecem 0s preconceitos, pois 0 mesmo Espirito pode
tornar a nascer rico ou pobre, capitalista ou proletario, chefe ou subordinado, livre ou



escravo, homem ou mulher. De todos os argumentos invocados contra a injustica da
servidao e da escravidao, contra a sujeicdo da mulher a lei do mais forte, nenhum ha que
prime, em ldgica, ao fato material da reencarnacéo. Se, pois, a reencarnacao se funda
numa lei da natureza o principio da fraternidade universal, também funda na mesma lei o
da igualdade dos direitos sociais e, por conseguinte, o da liberdade...

"Sem a preexisténcia da alma, a doutrina do pecado original ndo seria somente
inconciliavel com a justica de Deus, que tornaria todos os homens responsaveis pela falta
de um s6, seria também um contra-senso. Com a preexisténcia 0 homem traz, ao
renascer, o gérmen de suas imperfei¢cdes, dos defeitos que nédo corrigiu e que se traduzem
pelos instintos naturais e pelos pendores para tal ou tal vicio. E esse o seu verdadeiro
pecado original, cujas conseqiiéncias naturalmente sofre a pena de suas proprias faltas, e
nao as de outros, e com a diferenca, ao mesmo tempo consoladora e animadora, de que
cada existéncia lhe oferece os meios de se redimir pela reparagéo e de progredir, quer
despojando-se de alguma imperfei¢édo, quer adquirindo novos conhecimentos e assim, até
que, suficientemente purificado, ndo necessite mais da vida corporal e possa viver
exclusivamente a vida espiritual, eterna e bem aventurada.

A reencarnagdo é um processo de aperfeicoamento espiritual. A volta do espirito a
vida corporal tem um objetivo, ndo é "acao do acaso", nem "capricho dos céus". Nado ha
experiéncia reencarnatoria sem motivo, ensina o espiritismo.

Allan Kardec na questdo 196 do Livro dos Espiritos nos faz um resumo dos
objetivos da reencarnacao.

Questao 196 — “Nao podendo os Espiritos aperfeigoar-se, a ndo ser por meio das
tribulac6es da existéncia corpdrea, segue-se que a vida material seja uma espécie de
crisol ou de depurador, por onde tém que passar todos os seres do mundo espirita para
alcancarem a perfeicao?

R. Sim é exatamente isso. Eles se melhoram nessas provas, evitando o mal e
praticando o bem; porém, somente ao cabo de mais ou menos longo tempo, conforme os
esforcos que empreguem; somente apds muitas encarnacdes ou depuragcdes sucessivas,
atingem a finalidade para que tendem.”

A obrigacao que tem o Espirito encarnado de prover o alimento ao corpo, a sua
seguranca, o seu bem estar, o forca a empregar suas faculdades em investigacoes, a
exercita-las e desenvolvé-las. Util, portanto, ao seu adiantamento é a unido com a matéria.

Dai o constituir uma necessidade a encarnacao. Além disso, pelo trabalho
inteligente que ele executa em seu proveito, sobre a matéria, auxilia a transformacao e o
progresso material do globo que |he serve de habitacéo.

O pensamento reencarnacionista esté inscrito na maxima: Nascer, morrer,
renascer ainda, e progredir sempre, tal € a lei.

% Uniso da Alma com o Corpo.

Ha& no homem, pois trés coisas:
1° - O corpo ou ser material, analogo aos animais e animado pelo mesmo principio vital;
2° - A alma ou ser imaterial - Espirito encarnado ao corpo;
3° - Laco ou perispirito que prende o espirito ao corpo, uma espécie de envoltorio semi
material.

"Quando o espirito tem de encarnar num corpo humano em vias de formacédo, um
laco fluidico, que mais néo é do que uma expansao do seu perispirito, a liga do gérmen
que o atrai por uma forca irresistivel, desde o momento da concepcdo. A medida que o
gérmen se desenvolve o lago se encurta. Sob a influéncia do principio vito-material do
gérmen, o perispirito que possui certas propriedades da matéria, se une, molécula a
molécula, ao corpo em formacédo, donde o poder dizer-se que o Espirito, por intermédio do
seu perispirito, se enraiza de certa maneira, neste gérmen, como uma planta na terra.




Quando o gérmen chega ao seu pleno desenvolvimento, completa é a unido, nasce entao
0 ser para a vida exterior".

"A medida que o espirito se purifica, 0 corpo que o reveste se aproxima igualmente
da natureza espirita. Torna-se-lhe menos densa a matéria, deixa de rastejar penosamente
pela superficie do solo, menos grosseiros se Ihe fazem as necessidades fisicas, nao mais
sendo preciso que 0s seres vivos se destruam mutuamente para se nutrirem. O Espirito se
acha mais livre e tem, das coisas longinquas, percepc¢des que desconhecemos".

"A finalidade da alma é o desenvolvimento de todas as faculdades a ela inerentes.
Para consegui-lo, ela é obrigada a encarnar grande numero de vezes, na terra, a fim de
acendrar suas faculdades morais e intelectuais , enquanto aprende a governar a matéria.
E mediante uma evolucéo ininterrupta, a partir das formas de vida mais rudimentares, até
a condicdo humana, que o principio pensante conquista, lentamente, a sua
individualidade. Chegado a esse estagio, cumpre-lhe fazer eclodir a sua espiritualidade,
dominando os instintos remanescentes da sua passagem pelas formas inferiores, a fim de
elevar-se, na série das transformagdes, para destinos sempre mais altos".

U Os Fundamentos da Justica na Reencarnac&o/Necessidade da
Reencarnacéo:

A Reencarnacao é a mais excelente demonstracédo da Justica Divina, em relacéo
aos infratores das Leis, na trajetoria humana, facultando-lhes a oportunidade de
ressarcirem numa os erros cometidos nas existéncias transatas.

A lei dos renascimentos explica e completa o principio da imortalidade. A evolucéo
do ser indica um plano e um fim. Esse fim, € a perfei¢gdo, ndo pode realizar-se em uma
existéncia so, por mais longa que seja. Devemos ver na pluralidade das existéncias da
alma, a condic&o necessaria de sua educacéo e de seus progressos. E a custa dos
proprios esforcos, de suas lutas, de seus sofrimentos, que ela se redime de seu estado de
ignorancia e de inferioridade e se eleva, de degrau a degrau, na Terra primeiramente, e,
depois, através de inumeraveis estancias do céu estrelado.

A reencarnagdo, afirmada pelas vozes de além-timulo é a Unica forma racional
pela qual se pode admitir a reparacéo de faltas cometidas e a evolugado gradual dos seres.
Sem ela, ndo se vé sancdo moral satisfatoria e completa; ndo ha possibilidade de
conceber a existéncia de um Ser que governe o Universo com justica.

Porque para uns a fortuna, a felicidade constante e para outros a miséria, a
desgraca inevitavel? Para estes a forca, a saude, a beleza; para aqueles a fraqueza, a
doenca, a fealdade? Porque a inteligéncia, a génio, aqui; e, acola, a imbecilidade? Como
se encontram tantas qualidades morais admiraveis, a para outros tantos vicios e defeitos?
Porque hé racas tao diversas? Umas inferiores a tal ponto que parece confinar com a
animalidade, e outras favorecidas com todos os dons que Ihes asseguram a supremacia?
E as enfermidades inatas, a cegueira, a idiotia, as deformidades, todos os infortinios que
enchem os Hospitais, os albergues noturnos, as Casas de Correcao? A hereditariedade
nao explica tudo; na maior parte dos casos, essas aflicbes ndo podem ser consideradas
como um resultado de causas atuais. Sucede o0 mesmo com os favores da sorte.
Muitissimas vezes, 0s justos parecem esmagados pelo peso da prova, ao passo que 0s
egoistas e os maus prosperam!

Cada um leva para a outra vida e traz, ao nascer, a semente do passado. Essa
semente h& de espalhar os seus frutos, conforme a natureza, ou para nossa felicidade ou
para nossa desgracga, na nova vida que comeca € até sobre as seguintes; uma so
existéncia ndo basta para desfazer as conseqiiéncias mas de nossas vidas passadas. Ao
mesmo tempo, 0S NOSSOos atos cotidianos, ponte de nossos efeitos, vem juntar-se as
causas antigas, atenuando-as ou agravando-as, e formam com elas um encadeamento de
bens ou males que, no seu conjunto, urdirdo a teia do nosso destino.




O homem constroi 0 seu proéprio futuro.

Reencarnacdo nem sempre € sucesso expiatdrio, como nem toda luta no campo
fisico expressa punicéo.

Suor na oficina € excesso a competéncia.

Esforcos na escola é aquisi¢ao de cultura.

A vista disso, ndo te habitues a medir as dores alheias pelo critério de expiacéo,
porque, quase sempre, almas herdicas que suportam o fogo constante das grandes dores
morais, no sacrificio do lar ou nas lutas do povo, apenas obedecem aos impulsos do bem
excelso, afim de que a negacdo do homem seja bafejada pela esperanca em Deus.

O aspecto moral da reencarnacédo deve merecer sempre uma consideragcdo muita
licida, justamente porque esse aspecto se reflete na vida familiar, nas relagfes
profissionais, na vida social, enfim. Quem deve, seja onde for, ter4 que pagar cedo ou
tarde. E a Lei. A no¢&o de uma Unica existéncia ndo nos daria uma viso real de justica no
tempo e no espaco. A reencarnagdo nao é portanto, simples questdo de crenca, mas um
principio logico, assim nos o entendemos, pois abre a inteligéncia inquiridora, uma
perspectiva de justica muito mais ampla, através de existéncias diversas.

Todos os Espiritos tendem para a perfeicdo e Deus lhes faculta os meios de
alcanca-la, proporcionando-lhes as provacdes da vida corporal. Sua justica, porém, Ihes
concede realizar, em novas existéncias, o que nao puderam fazer ou concluir numa
primeira prova.

N&o obraria Deus com igualdade, nem de acordo com a sua bondade, se
condenasse para sempre 0s que talvez haja encontrado, oriundos do préprio meio onde
foram colocados e alheios a vontade que os animava, obstaculos ao seu melhoramento.

A doutrina da reencarnacdo, isto é, a que consiste em admitir para o espirita
muitas existéncias sucessivas, € a Unica que corresponde a idéia que formamos da
justica de Deus para com os homens que se acham em condi¢cado moral inferior; a Unica
que pode explicar o futuro e firmar as nossas esperancas, pois nos oferece os meios de
resgatarmos nossos erros por novas provacoes. A razdo a indica e os Espiritos a ensinam.

O homem, que tem consciéncia da sua inferioridade, tem consoladora esperanca
na doutrina da reencarnacgao. Se cré na justica de Deus, ndo pode contar que venha a
achar-se, para sempre, em pé de igualdade com os que mais fizeram do que ele.

O que reanima o homem e |he da coragem € a idéia de que aquela inferioridade
nao o deserda eternamente do supremo bem e que, mediante novos esforgos, vai
conquista-lo. Quantos no final de sua existéncia reclamam de ter uma experiéncia que ja
ndo pode mais tirar proveito. Entretanto, esta experiéncia tardia néo fica perdida; o Espirito
a utilizard em nova existéncia.
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* Indicacao de leitura complementar, para conhecimento do Processo.

% Mecanismos da Reencarnacdo: -

A relacgéo afetiva, Espiritual e Biolégica com os pais, assim como os antecedentes
carmicos do proprio Espirito reencarnante, sao fatores determinantes no processo
reencarnatorio.




Histoérica e culturalmente, a gestacéo ou gravidez é considerada funcao da mulher.
Isso € verdadeiro do ponto de vista bioldgico. Entretanto, na visdo Espirita, ndo se
circunscreve apenas a mulher propriamente dita.

A gravidez é também um estado psicofisico, emocional, que envolve o homem,
juntamente com a mulher, no desempenho da func¢éo procriadora de um novo corpo fisico,
com a participacao direta, consciente ou inconsciente, do Espirito reencarnante. Portanto,
no minimo trés individualidades estédo diretamente envolvidas na dinamica da gestacao de
um novo corpo fisico.

O homem, em particular, precisa se educar e se auto-educar, no sentido de
assumir e desempenhar a fungéo da paternidade em toda a sua abrangéncia e plenitude
conscientemente, ndo transferindo a mulher toda a responsabilidade na agao co-criadora
da gestacao de um corpo fisico de um filho ou uma filha.

Preliminarmente, destaca-se a interacdo bioenergética animico-medilunica das partes
interessadas na acéo co-criadora da paternidade-maternidade, na dindmica da gestacao.
Tal intervencéo se faz consciente ou inconscientemente, além daquela psicofisica, em
nivel biolégico propriamente dito. Por que interacdo animico-medidnica consciencial? E de
conhecimento geral que as dimensdes biologicas, psicologicas, emocionais e sentimentais
sdo componentes dindmicos da gestacao de um corpo fisico para ser veiculo da
consciéncia individual reencarnante, na condi¢do de filho ou filha. Com a interacéo
animico-mediunica ndo ha o mesmo reconhecimento. Entretanto, efetua-se nas diferentes
fases da gravidez, desde a etapa que precede o grande momento da fecundacgéo
biolégica, prossegue ao longo de todo o periodo gestacional e culmina com a fase do
parto propriamente dito, ocorrendo com maior ou menor freqiiéncia ao longo da vida de
relacao da vida familiar entre pais, filhos e irmaos nas mais variadas circunstancias.

Fase Preparativa: Ocorre, nesta fase, na dimenséo extrafisica: Escolha dos futuros
familiares e pais biolégicos, em funcdo de compromissos, comprometimentos e
vinculacbes carmicas:

 Estabelecimento do programa geral de futuras realizagGes e autorealiza¢cdes no plano
fisico, tendo em vista os objetivos educativos a serem atendidos;

* Prévia escolha ou determinacéo de sexo genético, que se verifica de acordo com a
respectiva sexualidade e caracteristicas genético-espirituais do reencarnante e segundo
determinantes carmicos conscienciais preexistentes, tendo em vista futuras realizaces;
» Definicao do tipo de reencarnacéo: compulsorio ou de livre escolha; provacional;
expiatoria; sacrificial ou missionaria.

» Execucéo do plano de associacao e vinculacao psicodindmica, bioenergética, mental e
afetiva - essa fase inclui os futuros pais gestantes e demais familiares, segundo as ne-
cessidades de harmonizacédo, entendimento, apoio mutuo, afinidade, sintonia e
ressonancia.

Em consequéncia das necessidades e exigéncias especificas de bem cumprir os
imperativos naturais das leis da vida, ja citadas, nessa etapa da fase preparatoria, o
Espirito candidato a nova reencarnagao passa a conviver no clima psicofisico e emocional
dos futuros pais em especial, interagindo dinamicamente com 0os mesmos, procurando
estabelecer as melhores relagdes de sintonia, afinidade e ressonancia indispensaveis ao
éxito da concretizagdo do complexo e laborioso planejamento reencarnatério. Mdultiplas
operacdes bioenergéticas e magnético-espirituais podem ser realizadas pelos espiritos
construtores nas intervencdes que se fizerem necessérias na organizacao perispiritica do
reencarnante. Para poder efetivar a ligagdo com a célula-ovo ou zigoto, a partir da
fecundagéo propriamente dita, ocorre previamente no plano extrafisico, a miniaturizagao,
gue se caracteriza pela reducdo da forma perispiritica.




Com base na analise dos mapas cromoss6micose organogénicos, tais intervencdes
se fazem no sentido de orientar a modelagem bioenergética e genético-estrutural referente
a embriogénese e morfogénese do futuro corpo fisico, em consonancia com a heranca
carmica e o programa de realizacdo na nova experiéncia reencarnatoria.

Efetuadas as operacdes de imantacao e ligacdo do perispirito da consciéncia do
reencarnante a célula-ovo, no terco médio da trompa de Fal6pio, segue-se a nidacao no
atero materno, com a participacdo mento-afetiva dos pais gestantes e do filho ou filhos
reencarnantes.

Principios Fundamentais: Propomos 0s seguintes principios fundamentais do processo
de gestacao a luz do Espiritismo:

O ser humano é um Espirito ou consciéncia individualizada, dotada de razéo,
instrumentalizada pela linguagem, livre-arbitrio, instinto, memaria, emogéo e sentimento; O
espirito ou 0 eu-consciéncia é arquiteto de seu proprio destino, em obediéncia as leis da
vida: evolucéo, reencarnacgéo, acao e reacao e lei do progresso, atraves da qual expande
a consciéncia rumo a plenitude do ser;

O Espirito desencarnado preexiste a formagéo do seu corpo fisico, pensa, sente e
age de acordo com o seu estagio de evolugdo cognitiva, sentimento e moralidade, no
respectivo plano consciencial e extrafisico;

Em obediéncia ao principio universal de afinidade, sintonia e ressonancia, quando
oportuno ou necessario, o Espirito, em funcéo de sua necessidade de realizacdo e auto-
realizacao, vé-se na contingéncia de “um novo renascer” no plano fisico para prosseguir
sua evolucdo planetaria;

Nessa fase de sua evolugao, de acordo com sua maior ou menor autonomia
volitiva, necessidade e merecimento, se propde e/ou se dispde de participar do
planejamento de sua nova e futura reencarnacgao.

Influencias No Processo Reencarnatorio:
e Espiritos Perturbadores: Desafetos, inimigos espirituais do espirito
reencarnante ou dos pais.

e Mae Encarnada: Relagcdo animica, mediunica, psico-afetiva e biolégica (heranca
genética e gestacao).

e Pai Encarnado: Relagdo animica, madiunica, psico-afetiva e biolégica (heranga
genética).

e Espiritos Geneticistas: Espiritos de elevada hierarquia espiritual que atuam na
relacao afetiva-espiritual e no desenvolvimento do gendtipo do reencarnante.
O planejamento reencarnatorio envolve complexas medidas dinamicas e teledinamicas
de natureza bioenergética no plano extrafisico, de acordo com a “Genética Espiritual” e lei
de Acdo e Reacao que estabelecem as condi¢des orientadoras na execucao do plano
reencarnatorio individual, de modo a permitir que cada Espirito herde de si mesmo, com a
contribuicdo de seus pais no plano fisico;
* Tal planejamento é orientado e administrado nos planos extrafisicos por entidades de
elevada sabedoria e hierarquia espiritual. A maior parte da humanidade terrestre,
encarnada e desencarnada, ainda se encontra nos primeiros estagios de evolucédo. Goza
de autonomia muito restrita e ndo tem condi¢des de usar o livre-arbitrio com
discernimento;



» Quanto maior for o grau de evolucao consciencial ao longo de seu continuum historico
palingenésico maior sera a participacdo direta do espirito reencarnante em todas as fases
do planejamento e execucédo de sua prépria reencarnacao, sob a assisténcia técnica dos
“geneticistas” e “embriologistas”, podendo participar da modelagem do futuro corpo fisico,
em obediéncia as leis da “heranca espiritual” condicionantes da heranca psicofisica
bioldgica.

O Espirito encarnado ou desencarnado € assistido nas suas necessidades de auto-
realizacdo e progresso, de acordo com a lei de merecimento;

O Espirito candidato a nova experiéncia reencarnatoria no plano fisico passa por
uma fase preparatéria de analise e auto-anélise através de um processo de profunda
introspecc¢ao, mediante urna visao retrospectiva de sua historia pessoal, valendo-se dos
registros de sua memoria absoluta, vé com clareza e em detalhes esclarecedores as
acOes pretéritas, podendo ser assessorado pelos mentores no planejamento de um novo
projeto reencarnatorio. Apés esse exame analitico consciencial, cada espirito entra em
uma nova etapa de programacéao da futura existéncia, em funcdo de sua heranca
espiritual;

Providéncias gerais e especificas sdo tomadas no sentido de conjugar
harmonicamente o livre-arbitrio e o determinismo da lei de causa e efeito, objetivando
sempre o progresso e o aperfeicoamento individual e coletivo;

Em obediéncia a lei de sintonia, afinidade e ressonancia, cada espirito encontra-se
ligado ao respectivo grupo familiar e racial, ao seu povo ou nagéao;

Desse modo, a escolha do grupo familiar e dos futuros pais obedece aos principios
gerais das leis citadas, em consonancia com a respectiva heranca consciencial,
psicolbgica e espiritual. Essa heranca fica registrada na memdaria genética perispiritica
através das matrizes Psi dos respectivos genes. Estes irdo se expressar por meio do
genotipo ou fendtipo no plano bioldgico, através da organogénese do futuro corpo fisico,
com a contribuicdo biogenética dos respectivos pais.

% Qutras guestdes relacionadas com a Reencarnacéo:

Quantas reencarnacdes tivemos e teremos?

N&o se pode precisar o0 niumero de reencarnacdes que uma pessoa ja teve, pois
isso depende do estado evolutivo em se encontra o Espirito. Uns evoluem mais rapido por
seu maior esforgo, portanto necessitam passar por menor nimero de vezes na carne.
Outros sao mais lentos permanecendo mais tempo no mundo de sofrimentos. Tudo
dependera de nds. Quanto mais rapido progredirmos moral e intelectualmente, menos
encarnacdes teremos que sofrer. Quando nosso Espirito tiver alcancado todos os graus de
evolugdo moral e intelectual, seremos Espiritos puros. Um exemplo de Espirito puro é o
Mestre Jesus.

O Espirito sempre reencarna no mesmo sexo?

N&o, pois o Espirito necessita vivenciar as experiéncias especificas aos dois sexos,
como aprendizado para seu aprimoramento moral e intelectual. A escolha de cada sexo,
depende da prova ou expiagdo que se deve passar. Nao é verdadeira a idéia de que a
cada encarnacao o Espirito mude de sexo. As vezes, vive diversas existéncias com um
mesmo sexo, para so depois situar-se em outro campo da sexualidade. Também néo é
correto o pensamento de que a homossexualidade é produto da mudanca de sexo do
Espirito antes da sua encarnacao.
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