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Unidade 67
TEMA: Introdugéo - Perigos e Perdas da Mediunidade — Conceitos Gerais.

% Introducéo:

Espiritismo e Mediunidade — Extraido do Livro “Estudando a
Mediunidade” de Martins Peralva Cap. Il pag. 17 a 19.

Que devemos buscar na Mediunidade?
Como devemos considerar os Médiuns?
Que nos podem oferecer o Espiritismo e o Mediunismo?

Essas trés singelas perguntas constituem o esbo¢o do presente
capitulo.

Em que pese ao extraordinario progresso do Espiritismo, neste seu
primeiro século de existéncia codificada, qualquer observador notara que os seus
variegados angulos ainda nédo foram integralmente apreendidos, inclusive por
companheiros a ele ja filiados.

Muitas criaturas, almas generosas e simples, ainda ndo sabem o que
devem e podem buscar na mediunidade.

Outras guardam um conceito erréneo e perigoso, com relacdo aos
médiuns, situando-os, indevidamente, na posi¢cdo de santos ou iluminados.

Em resumo, ainda ndo sabemos, evidentemente, o que o Espiritismo e a
pratica mediunica nos podem oferecer.

Ha quem deseje, irrefletidamente, buscar nos servigos de intercambio
entre os dois planos a satisfacdo de seus interesses imediatistas, relacionados
com a vida terrena, como existem os que, endeusando os médiuns, ameacam-
Ihes a estabilidade espiritual, com sérios riscos para 0 Homem e para a Causa.

O Espiritismo nao responde por isso.
Nem os Espiritos Superiores.
Nem os Espiritos mais esclarecidos.



Allan Kardec foi, no dizer de Flammarion, “o bom senso encarnado”. O
Espiritismo, cuja codificagdo no plano fisico coube ao sabio francés, teria de ser,
também, a Doutrina do bom senso e da logica, do equilibrio e da sensatez.

Ele permanecera como imponente marco de luz, por muitos séculos,
aclarando o entendimento de quantos lhe busquem por manancial de
esclarecimento e consolacéao.

Ao invés de cogitar apenas dos problemas materiais, para cuja solucéao
existem, no mundo, numerosas instituicdes especializadas, cogita o Espiritismo de
fixar o roteiro de nosso reajustamento para a Vida Superior.

Reajustamento assim especificado:
a) — Moral
b) — Espiritual

c) — Intelectual

E, na definicdo de André Luiz, “revelacdo divina para renovagao
fundamental dos homens”.

Quem se alista nas fileiras do Espiritismo é compelido, naturalmente, a
iniciar o processo de sua propria transformacdo moral.

N&o quer mais ser violento ou grosseiro, maledicente ou ingrato, leviano
ou infiel.

Deseja, embora tateante, em vista das solicitagcdes inferiores que
decorrem, inevitavelmente, do nosso aprisionamento as formas primitivistas
evolucionais, subir, devagarzinho, os penosos degraus do aperfeicoamento
espiritual, integrando-se, para isso, no trabalho em favor de si mesmo e dos
outros.

O Espirito esclarecido considerara o médium como um companheiro
comum, portador das mesmas responsabilidades e fraguezas que igualmente nos
afligem.

Alma humana, falivel e pecadora, necessitada de compreenséo.

N&o o tomara por adivinho, oraculo ou revelador de noticias
inadequadas.

Assim sendo, ajuda-lo-a no desempenho dos seus deveres, evitando o
elogio que inutiliza as mais belas floragdes medilnicas, para estimula-lo e ampara-
lo com a palavra amiga e sincera.



Todo Espirita ganharia muito se lesse, meditando, o capitulo Histéria de
um Médium, do Livro “Novas Mensagens”, do Espirito Humberto de Campos.

Como descansaria os mediuns do assedio impiedoso que Ihes movem
alguns companheiros, deixando-os assim, livres e desimpedidos para a realizacao
de suas nobres tarefas?

O Espiritismo sincero ira compreendendo, pouco a pouco, que 0
Espiritismo e o Mediunismo |he podem oferecer ensejo para o sublime “reencontro
com o pensamento puro do Cristo, auxiliando-nos a compreensao para mais
amplo discernimento da verdade”.

E, através dessa compreensdao, sabera reverenciar “O Espiritismo e a
Mediunidade como dois altares vivos no templo da fé, através dos quais
contemplaremos, de mais alto, a esfera das cogitacdes propriamente terrestres,
compreendendo, por fim, que a gloria reservada ao espirito humano é sublime e
infinita, no Reino Divino do Universo”.

Com esta superior no¢ao das finalidades da Doutrina Espirita, ndo mais
se fara ouvir, proferidas por companheiros nossos, as trés perguntas com que
abrimos o presente capitulo:

Que devemos buscar na mediunidade?

Como devemos considerar os médiuns?

Que nos podem oferecer o Espiritismo e o Mediunismo?

% Perigos e Perda da Mediunidade — Conceitos Gerais.
Um dos perigos reais da mediunidade é a obsesséo.

Como obsesséao entende-se todo e qualquer constrangimento que 0s
Espiritos inferiores determinam sobre o médium dominando a sua vontade.

Todos os que possuem faculdade mediunica, sem exceg¢éo, estao
sujeitos a obsesséo, devendo, no entanto, resistir a influenciagcdo negativa dos
Espiritos voltados ao mal.

Geralmente, nos médiuns em desenvolvimento, a obsessédo comeca sob
a forma simples, usando os obsessores de varios artificios para conseguirem o
seu intento. Pode evoluir para a fascinacdo quando o médium acha que é
assistido por Espiritos Superiores, que na verdade ndo passam de mistificadores,
que sabem explorar sua vaidade, lisonjeando suas faculdades e colocando-o
como um “missionario” com importante papel no mundo.

A evolucéo pode seguir seu curso normal chegando o médium ao
estagio da subjugacdo quando o obsessor domina completamente, tanto sua
inteligéncia quanto sua vontade.



Pelo fato do médium possuir a capacidade de se exteriorizar
perispiriticamente, mais acessivel se torna a acdo dos Espiritos do que as
pessoas comuns. Os Espiritos agem sobre o médium através dos pensamentos,
envolvendo-0 com os seus fluidos que o embaragam. E um verdadeiro processo
de enredamento fluidico.

A presenca fisica do obsessor nem sempre € verificada, porém a sua
acao é notada pelos resultados de sua influencia sobre a mente do médium que
esta sujeito. A distancia, por um fendmeno telepético, pode o obsessor acionar os
mecanismos que deseja como um operador de radio. E l6gico que para isso
acontecer, devem os dois, médium e obsessor, estar vinculados pelo passado ou
por se encontrarem na mesma faixa vibratoria, que os identifica.

A renovacao espiritual do médium é fator preponderante na solucao do
problema.

Quando néo existe outro meio efetivo, 0 médium pode ter suspensa a
sua faculdade mediunica, com vistas a se furtar, pelo menos em parte, da acao
perniciosa dos obsessores, e para que, também, com a sua faculdade exercitada
em regime de perturbacéo, nao venha a iludir e desencaminhar outras criaturas
inexperientes que estdo em busca de consolo e orientacéo.

A retirada da faculdade mediunica deve ser considerada um sinal
benéfico e até mesmo uma caridade proporcionada pelos mentores. Podera ser
temporaria ou definitiva, dependendo da recuperacdo moral do médium e da sua
disposicao de bem cumprir sua tarefa.

“Os atributos medianimicos s&o como os talentos do Evangelho. Se o
patrimonio divino € desviado de seus fins, o0 mal servo torna-se indigno de
confianga do Senhor da seara da verdade e do amor. Multiplicados no bem, os
talentos medilnicos crescerdo para Jesus, sob as béncéaos divinas; todavia, se
sofrem os insultos do egoismo, do orgulho, da vaidade ou da exploragcéo
inferiores, podem deixar o intermediario do invisivel entre as sombras pesadas do
estacionamento, nas mais dolorosas perspectivas de expiacdo, em vista do
acrescimo de seus deébitos irrefletidos”. (O Consolador — Questao 389).

% E como se reconhece a obsessdo?

“Reconhece-se a obsessao pelas seguintes caracteristicas”:

12, — Persisténcia de um Espirito em se comunicar, bom ou mal grado,
pela escrita, pela audicdo, pela tiptologia, etc., opondo-se a que outros Espiritos o

facam;

22, — llusdo que, ndo obstante a inteligéncia do médium, o impede de
reconhecer a falsidade e o ridiculo das comunicacdes que recebe;



32. — Crenca na infalibilidade e na identidade absoluta dos Espiritos que
se comunicam e que, sob nomes respeitaveis e venerados, dizem coisas falsas ou
absurdas;

43, — Confianca do médium nos elogios que lhe dispensam os Espiritos
que por ele se comunicam;

52, - Disposi¢éo para se afastar das pessoas que podem emitir opinides
aproveitaveis;

62. — Tomar a mal a critica das comunicacdes que recebe;
72. — Necessidade incessante e inoportuna de escrever;

82. — Constrangimento fisico qualquer, dominando-lhe a vontade e
forcando-o a agir ou falar a seu mau grado.

92, — Rumores e desordens persistentes ao redor do médium, sendo ele
de tudo a causa ou o objeto “. (O Livro dos Médiuns — Cap. XXIII n° 243)".

% Mediunidade - Conceito:

Lamartine Palhano Jr. em seu “Dicionério de Filosofia Espirita”, conceitua
mediunidade como sendo uma faculdade inerente ao homem que permite a ele a
percepcdo, em um grau qualquer, da influéncia dos Espiritos. Nao constitui
privilégio exclusivo de uma ou outra pessoa, pois, sendo uma possibilidade
organica, depende de um organismo mais ou menos sensitivo.

% Mediunismo:

Alexander Aksakof, em 1.890, empregou o termo mediunismo para designar 0 uso
das faculdades mediunicas. A pratica do mediunismo néo significa que haja
pratica de Espiritismo propriamente dito, visto que a mediunidade néo é
propriedade do Espiritismo.

(veja ao final, pequena biografia de Alexander Aksakof).

% Mediunato:

Missdo mediunica da qual esta investido um médium. Esta expressao foi criada
pelos proprios Espiritos: “Deus me encarregou de desempenhar uma missao junto
aos crentes a quem ele favorece com o mediunato” - Joana d’Arc (Capitulo XXXI,
comunicacao Xll, em “O Livro dos Médiuns” de Allan Kardec).

% Médium:

(Do latim: medium = meio; intermediario; medianeiro). Pessoa que pode servir de
intermediario entre os Espiritos e os homens; aquele que em um grau qualquer
sente a influéncia dos Espiritos de modo ostensivo.



Como ja foi mencionado, todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia
dos Espiritos, &, por esse fato, médium. Essa faculdade é inerente ao homem; ndo
constitui, portanto, privilégio exclusivo, donde se segue que poucos sao 0s que
nao possuem um rudimento dessa faculdade. Pode-se, pois, dizer que todos séo,
mais ou menos, médiuns. Todavia, usualmente, assim s0 se qualificam aqueles
em que a faculdade mediunica se mostra bem caracterizada e se traduz por
efeitos patentes, de certa intensidade, o que entdo depende de uma organizacéo
mais ou menos sensitiva.

% A Predisposicdo Mediunica:

A predisposicdo mediunica independe do sexo, da idade e do temperamento, bem
como da condicao social, da raca, da cultura, da religido, da inteligéncia e até
mesmo das qualidades morais. Todavia, quanto mais elevado for moralmente o
médium, melhor instrumento este se tornara a Espiritualidade.

% O Desenvolvimento da Faculdade Mediunica:

O desenvolvimento da faculdade mediunica depende da natureza mais ou menos
expansiva do perispirito do médium e da maior ou menor facilidade da sua
assimilacéo pelo dos Espiritos; depende, portanto, do organismo e pode ser
desenvolvida quando exista o principio; ndo podendo, conseqtientemente, quando
0 principio ndo existe.

As relacdes entre os Espiritos e os médiuns se estabelecem por meio dos
respectivos perispiritos, dependendo a facilidade dessas relacdes do grau de
afinidade existente entre os dois fluidos. Alguns ha que se combinam facilmente,
enguanto outros se repelem, donde se segue que ndo basta ser médium para que
uma pessoa se comunique indistintamente com todos os Espiritos.

Combinando os fluidos perispiriticos os Espiritos ndo sé transmitem aos médiuns
seus pensamentos, como também chegam a exercer sobre eles uma influéncia
fisica, fazem-nos agir e falar a sua vontade. Todavia, a elevagdo moral do médium
e seu controle sobre a faculdade que possui impedira que os Espiritos
inferiorizados se adornem da sua faculdade e paralisem-lhe o livre arbitrio.

Podem os espiritos manifestar-se de uma infinidade de maneiras, mas nao o
podem sendo com a condicdo de achar uma pessoa apta a receber e transmitir
impressdes deste ou daquele género, segundo as aptidoes que possua. Da
diversidade de aptiddes decorre que ha diferentes espécies de médiuns.

Bibliografia: Apostila do Coem n° 08 222, Sesséao de Exercicio Pratico.
Emmanuel, psicografia de Francisco Candido Xavier, “Encontro Marcado”, Cap.
33; idem, “O Consolador”, Questéo 389. Espiritismo e Mediunidade — Extraido do
Livro “Estudando a Mediunidade” de Martins Peralva Cap. Il pag. 17 a 19.”Livro
dos Médiuns”.






