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Unidade 16
Tema: O PERISPIRITO

Introducéo. O termo Perispirito em referéncia no Livro dos Espiritos.
Definicdo do Perispirito. Formacao/natureza do Perispirito. Func¢des do
Perispirito. Correlacdo entre o Perispirito e a Aura Psiquica ou Halito
Mental. Propriedades do Perispirito. Demais observacdes.

% Introducdo:
Conhecido pélos estudiosos desde a mais remota Antiglidade, tem sido o

Perispirito identificado numa gama de rica nomenclatura, conforme as fungdes que lhe
foram atribuidas, nos diversos periodos que duravam as investigacoes.

No Vedanta ja era mencionado e conhecido como Manu, Mané e Kosha.

No Budismo esotérico era conhecido por Kama-rupa.

No hermetismo egipcio surge na qualidade de Ka ou Duplo.

Na Cabala Hebraica era conhecido como manifestacéo de Rouach.

Para os antigos hebreus é o Néphesph, levando no seu intimo o Sopro Divino
(Espirito) e seguindo-0 em todas as suas vidas.

Os gregos denominavam-no Eidolén, aparecendo como fantasmas nas
evocacoes das suas pitonisas e habitando o Aqueronte.

Chineses e latinos tinham conhecimento da sua realidade.

Pitagoras, mais afeicoado aos estudos metafisicos (relativo a metafisica, que
segundo Aristételes, € o estudo do ser e especulacdo em torno dos primeiros principios e
das causas primeiras do ser) nominava-o Carne Sutil da Alma.

Aristoteles, na sua exegese do complexo humano, considerava-o Corpo Sutil ou
Etéreo.

Os neoplatdnicos, (aqueles que sédo adeptos do neoplatonismo - corrente
doutrinaria fundada pér Aménio Sacas em Alexandria), dentre os quais Origenes, o Pai da
Doutrina dos Principios, identificava-o como Aura; outros o designavam como Astroeidé,
pbr apresentar o brilho dos astros.

Tertuliano, o gigante inspirado da Apologética, nele via o Corpo Vital da Alma.

Proclo o caracterizava como Veiculo da Alma, definindo cada expressao os
atributos de que o consideravam investido.

M. Maspero, o consagrado orientalista, considerava-o como um Corpo Aéreo,
reproducéo exata do corpo fisico.

O Apéstolo Paulo ja o chamava Corpo Espiritual, conforme escreveu aos
Corintios (I Epistola, 15:44), * 15: 44 Semeia-se corpo animal, é ressuscitado corpo
espiritual. Se hé& corpo animal, ha também corpo espiritual. Denominava-o também como
Corpo Incorruptivel; logo depois, na mesma Epistola, Verso 53, 15:53 Porque é
necessario que isto que é corruptivel se revista da incorruptibilidade e que isto que é
mortal se revista da imortalidade. Finalmente, o denominava como Alma, como podemos
constatar na exortacdo aos companheiros da Tessalonica (Epistola, 5:23) 5:23 E o proprio
Deus de paz vos santifique completamente; e 0 vosso espirito, e alma e corpo sejam
plenamente conservados, sobrevivente a morte.




Na cultura moderna, Paracelso, no século XVI, detectou-o sob a designacéo de
Corpo Astral, baseado na sua cor prateada e luminosidade prépria, refletindo as
pesquisas realizadas no campo da Quimica e no estudo paralelo da Medicina com a
Filosofia, em que se notabilizou.

Leibnitz, logo depois, substituindo os conceitos panteistas de Spinoza pela teoria
dos "Atomos Espirituais ou Ménadas" (Substancias simples), surpreende-o dando a
denominacao de Corpo Fluidico.

Alguns experimentadores contemporaneos designam o Perispirito com o nome de
Aerossoma.

Outros perquiridores, penetrando a sonda da investigacdo no passado e no
presente, localizando na tecedura da vida humana como elemento basico da organizacéo
do ser.

Perfeitamente consentaneo (adequado, coerente) aos ultimos descobrimentos,
nas experiéncias de deteccdo por efluvioscopia e efluviografia, denominado Corpo
Bioplasmatico.

& O Termo Perispirito - referéncia em O Livro dos Espiritos:
* Encontramos na Introducéo de O Livro dos Espiritos (1.857), cap. VI:

"H& no homem trés coisas: 1°, o corpo ou ser material analogo aos animais e
animado pelo mesmo principio vital; 2°, a alma ou ser imaterial, Espirito encarnado no
corpo; 3°, o lagco que prende a alma ao corpo, principio intermediario entre a matériae o
Espirito.

"Tem assim o homem duas naturezas: pelo corpo, participa da natureza dos
animais, cujos instintos lhe sdo comuns; pela alma, participa da natureza dos Espiritos.

"O laco ou perispirito, que prende ao corpo o Espirito, € uma espécie de envoltorio
semimaterial. A morte € a destruicdo do involucro mais grosseiro. O Espirito conserva o
segundo, que lhe constitui um corpo etéreo, invisivel para nés no estado normal, porém
gue pode tornar-se acidentalmente visivel e mesmo tangivel, como sucede no fenbmeno
das aparicoes.

"O Espirito ndo €, pois, um ser abstrato, indefinido, s6 possivel de conceber-se
pelo pensamento. E um ser real, circunscrito, que, em certos casos, se torna apreciavel
pela vista, pelo ouvido e pelo tato.

* Parte Sequnda - Capitulo I:
Perispirito

Pergunta 93. O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como
pretendem alguns, estd sempre envolto numa substancia qualquer?

R. "Envolve-o0 uma substéancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastante
grosseira para n0s; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e
transportar-se aonde queira”.

Comentério de Allan Kardec: Envolvendo o gérmen de um fruto, ha o perisperma;
do mesmo modo, uma substancia que, pér comparacéo, se pode chamar perispirito, serve
de envoltorio ao Espirito propriamente dito.

Pergunta 94. De onde tira o Espirito o seu invélucro semimaterial?

R."Do fluido universal de cada globo, razéo p6r que néo € idéntico em todos os
mundos. Passando de um mundo a outro, o Espirito muda de envoltorio, como mudais de
roupa".

a) - Assim, quando os Espiritos que habitam mundos superiores vEm ao nosso
meio, tomam um perispirito mais grosseiro?

R."E necessario que se revistam da vossa matéria, ja o dissemos".




Pergunta 95. O involucro semimaterial do Espirito tem formas determinadas e
pode ser perceptivel?

R."Tem a forma que o Espirito queira. E assim que este vos aparece algumas
vezes, quer em sonho, quer no estado de vigilia, e que pode tomar forma visivel, mesmo
palpavel”.

Capitulo 1I:
A alma

Pergunta 134. Que é a alma?

R."Um Espirito encarnado”.

a) - Que era a alma antes de se unir ao corpo?

R. "Espirito".

b) - As almas e os Espiritos s&o, portanto, idénticos, a mesma coisa?

R."Sim, as almas n&o sédo senéo os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é
um dos seres inteligentes que povoam o mundo invisivel, os quais temporariamente
revestem um involucro carnal para se purificarem e esclarecerem”.

Pergunta 135. Ha no homem alguma outra coisa além da alma e do corpo?

R. "Ha o laco que liga a alma ao corpo”.

a) - De que natureza € esse laco?

"Semimaterial, isto €, de natureza intermédia entre o Espirito e o corpo. E preciso
gue seja assim para que os dois se possam comunicar um com o outro. Por meio desse
laco é que o Espirito atua sobre a matéria e reciprocamente”.

O homem é, portanto, formado de trés partes essenciais:

1° - o corpo ou ser material, analogo ao dos animais e animado pelo mesmo

principio vital,

2° - a alma, Espirito encarnado que tem no corpo a sua habitacao;

3° - 0 principio intermediario, ou perispirito, substancia semimaterial que serve de primeiro
envoltorio ao Espirito e liga a alma ao corpo. Tais, num fruto, o gérmen, o perisperma e a
casca.

Capitulo 11l
Da volta do Espirito, extinta a vida corpdrea, a vida Espiritual
A alma ap6s a morte

Pergunta 149. Que sucede a alma no instante da morte?

R. "Volta a ser Espirito, isto é, volve ao mundo dos Espiritos, donde se apartara
momentaneamente”.

Pergunta 150. A alma, ap0s a morte, conserva a sua individualidade?

R. "Sim; jamais a perde. Que seria ela, se ndo a conservasse?"

a) - Como comprova a alma a sua individualidade, uma vez que ndo tem mais
corpo material?

R. "Continua a ter um fluido que Ihe é proprio, haurido na atmosfera do seu
planeta, e que guarda a aparéncia de sua Ultima encarnacdo: seu perispirito".

Separacédo da alma e do corpo

Pergunta 154. E dolorosa a separacéo da alma e do corpo?

R. "Nao; o corpo quase sempre sofre mais durante a vida do que no momento da
morte; a alma nenhuma parte toma nisso. Os sofrimentos que algumas vezes se
experimentam no instante da morte sdo um gozo para o Espirito, que vé chegar o termo
do seu exilio".




Na morte natural, a que sobrevem pelo esgotamento dos 6rgaos, em
consequéncia da idade, 0 homem deixa a vida sem o perceber: € uma lampada que se
apaga por falta de éleo.

Pergunta 155. Como se opera a separacao da alma e do corpo?

R. "Rotos os lagos que a retinham, ela se desprende”.

a) - A separacao se da instantaneamente p6r brusca transicdo? Havera alguma
linha de demarcacao nitidamente tracada entre a vida e a morte?

R. "Nao; a alma se desprende gradualmente, ndo se escapa como um passaro
cativo a que se restitua subitamente a liberdade. Aqueles dois estados se tocam e
confundem, de sorte que o Espirito se solta pouco a pouco dos lagos que o prendiam.
Estes lagos se desatam, ndo se quebram".

Comentarios de Allan Kardec:

Durante a vida, o Espirito se acha preso ao corpo pelo seu envoltério semimaterial
ou perispirito. A morte é a destruicdo do corpo somente, ndo a desse outro invélucro, que
do corpo se separa quando cessa neste a vida organica. A observacdo demonstra que, no
instante da morte, o desprendimento do perispirito ndo se completa subitamente; que, ao
contréario, se opera gradualmente e com uma lentiddo muito variavel conforme os
individuos. Em uns é bastante rapido, podendo dizer-se que 0 momento da morte € mais
ou menos o da libertacdo. Em outros, naqueles, sobretudo cuja vida toda material e
sensual, o desprendimento € muito menos rapido, durando algumas vezes dias, semanas
e até meses, o que nado implica existir, no corpo, a menor vitalidade, nem a possibilidade
de volver a vida, mas uma simples afinidade com o Espirito, afinidade que guarda sempre
proporcdo com a preponderancia que, durante a vida, o Espirito deu & matéria. E, com
efeito, racional conceber-se que, quanto mais o Espirito se haja identificado com a
matéria, tanto mais penoso Ihe seja separar-se dela; ao passo que a atividade intelectual e
moral, a elevacédo dos pensamentos operam um comeco de desprendimento, mesmo
durante a vida do corpo, de modo que, em chegando a morte, ele é quase instantaneo. Tal
o resultado dos estudos feitos em todos os individuos que se tém podido observar pér
ocasiao da morte. Essas observacdes ainda provam que a afinidade persiste entre a alma
e 0 corpo, em certos individuos, €, as vezes, muito penosa, porquanto o Espirito pode
experimentar o horror da decomposicéo. Este caso, porém, € excepcional e peculiar a
certos géneros de vida e a certos géneros de morte. Verifica-se com alguns suicidas.

Pergunta 162. Apés a decapitacdo, pér exemplo, conserva o homem por alguns
instantes a consciéncia de si mesmo?

"N&o raro a conserva durante alguns minutos, até que a vida organica se tenha
extinguido completamente. Mas, também, quase sempre a apreensao da morte lhe faz
perder aquela consciéncia antes do momento do suplicio".

Comentério de Allan Kardec: Trata-se aqui da consciéncia que o supliciado pode
ter de si mesmo, como homem e por intermédio dos 6rgaos, e ndo como Espirito. Se ndo
perdeu essa consciéncia antes do suplicio, pode conserva-la por alguns breves instantes.
Ela, porém, cessa necessariamente com a vida organica do cérebro, o que nao quer dizer
gue o perispirito esteja inteiramente separado do corpo. Ao contrario: em todos 0s casos
de morte violenta, quando a morte ndo resulta da extingdo gradual das forcas vitais, mais
tenazes séo os lagos que prendem o corpo ao perispirito e, portanto, mais lento o
desprendimento completo.

Pergunta 186. Havera mundos onde o Espirito, deixando de revestir corpos
materiais, sO tenha por envoltorio o perispirito?

R. "H& e mesmo esse envoltorio se torna tdo etéreo que para vos é como se nédo
existisse. Esse o estado dos Espiritos puros”.



a) - Parece resultar dai que, entre o estado correspondente as ultimas
encarnac0des e o de Espirito puro, ndo hé linha divisoria perfeitamente demarcada; ndo?

R. "Semelhante demarcacao néo existe. A diferenca entre ume outro estado se vai
apagando pouco a pouco e acaba poér ser imperceptivel, tal qual se da com a noite as
primeiras claridades do alvorecer".

Perguntal87. A substancia do perispirito € a mesma em todos 0os mundos?

R. "Nao; € mais ou menos etérea. Passando de um mundo a outro, o Espirito se
reveste da matéria propria desse outro, operando-se, porém, essa mudanca com a rapidez
do relampago”.

Capitulo VI
Ensaio tedrico da sensacéo nos Espiritos

Pergunta 257. O corpo € o instrumento da dor. Se ndo é a causa primaria desta €,
pelo menos, a causa imediata. A alma tem a percep¢do da dor: essa percepgao é o efeito.
A lembranca que da dor a alma conserva pode ser muito penosa, mas nao pode ter agao
fisica. De fato, nem o frio, nem o calor séo capazes de desorganizar os tecidos da alma,
gue néo é suscetivel de congelar-se, nem de queimar-se. Nao vemos todos os dias a
recordacdo ou a apreensao de um mal fisico produzirem o efeito desse mal, como se real
fora? Nao as vemos até causar a morte? Toda gente sabe que aqueles a quem se
amputou um membro costumam sentir dor no membro que lhes falta. Certo que ai néo
esté a sede, ou, sequer, o ponto de partida da dor. O que ha, apenas, € que o cérebro
guardou desta a impresséo. Licito, portanto, serd admitir-se que coisa analoga ocorra nos
sofrimentos do Espirito apos a morte.

Um estudo aprofundado do perispirito, que tdo importante papel desempenha em
todos os fenbmenos espiritas; nas aparicdes vaporosas ou tangiveis; no estado em que o
Espirito vem a encontrar-se pbr ocasido da morte; na idéia, que tao freqiientemente
manifesta, de que ainda esté vivo; nas situacdes tdo comoventes que nos revelam os dos
suicidas, dos supliciados, dos que se deixaram absorver pélos gozos materiais; e
inUmeros outros fatos, muita luz langaram sobre esta questéo, dando lugar a explicacdes
gue passamos a resumir.

O perispirito é o laco que a matéria do corpo prende o Espirito, que o tira do meio
ambiente, do fluido universal. Participa ao mesmo tempo da eletricidade, do fluido
magnético e, até certo ponto, da matéria inerte. Poder-se-ia dizer que é a quintesséncia da
matéria. E o principio da vida organica, porém, n&o o da vida intelectual, que reside no
Espirito. E, além disso, o agente das sensacées exteriores. No corpo, os 6rgéos, servindo-
Ihes de condutos, localizam essas sensacdes. Destruido o corpo, elas se tornam gerais.
Dai o Espirito ndo dizer que sofre mais da cabeca do que dos pés, ou vice-versa. Nao se
confundam, porém, as sensacdes do perispirito, que se tornou independente, com as do
corpo. Estas ultimas so por termo de comparacéo as podemos tomar e ndo por analogia.
Liberto do corpo, o Espirito pode sofrer, mas esse sofrimento ndo € corporal, embora nédo
seja exclusivamente moral, como o remorso, pois que ele se queixa de frio e calor.
Também néo sofre mais no inverno do que no verao: temo-los visto atravessar chamas,
sem experimentarem qualquer dor. Nenhuma impresséo lhes causa, conseguintemente, a
temperatura. A dor que sentem néo &, pois, uma dor fisica propriamente dita: € um vago
sentimento intimo, que o proprio Espirito nem sempre compreende bem, precisamente
porque a dor ndo se acha localizada e porque ndo a produzem agentes exteriores; € mais
uma reminiscéncia do que uma realidade, reminiscéncia, porém, igualmente penosa.
Algumas vezes, entretanto, ha mais do que isso, como vamos ver. Ensina-nos a
experiéncia que, por ocasido da morte, o perispirito se desprende mais ou menos
lentamente do corpo; que, durante os primeiros minutos depois da desencarnacgao, o




Espirito ndo encontra explicacdo para a situacdo em que se acha. Cré nao estar morto,
pdr isso que se sente vivo; vé a um lado o corpo, sabe que Ihe pertence, mas nao
compreende que esteja separado dele. Essa situagao dura enquanto haja qualquer ligagcao
entre o corpo e o perispirito. Disse-nos, certa vez, um suicida: "N&ao, ndo estou morto". E
acrescentava: No entanto, sinto os vermes a me roerem. Ora, indubitavelmente, os
vermes nao Ihe roiam o perispirito e ainda menos o Espirito; roiam-lhe apenas o corpo.
Como, porém, ndo era completa a separacdo do corpo e do perispirito, uma espécie de
repercussdo moral se produzia, transmitindo ao Espirito o que estava ocorrendo no corpo.
Repercusséo talvez ndo seja o termo proprio, porque pode induzir & suposicéo de um
efeito muito material. Era antes a visdo do que se passava com 0 corpo, ao qual ainda o
conservava ligado o perispirito, o que Ihe causava a ilusdo, que ele tomava por realidade.
Assim, pois ndo haveria no caso uma reminiscéncia, porquanto ele néo fora, em vida,
ruido pélos vermes: havia o sentimento de um fato da atualidade. Isto mostra que
deducdes se podem tirar dos fatos, quando atentamente observados.

Durante a vida, o corpo recebe impressdes exteriores e as transmite ao Espirito
por intermédio do perispirito, que constitui, provavelmente, o que se chama fluido nervoso.
Uma vez morto, o corpo nada mais sente, por ja ndo haver nele Espirito, nem perispirito.
Este, desprendido do corpo, experimenta a sensagao, poréem, como ja néo lhe chega por
um conduto limitado, ela se Ihe torna geral. Ora, ndo sendo o perispirito, realmente, mais
do que simples agente de transmissédo, pois que no Espirito € que esta a consciéncia,
l6gico sera deduzir-se que, se pudesse existir perispirito sem Espirito, aquele nada
sentiria, exatamente como um corpo que morreu. Do mesmo modo, se o0 Espirito ndo
tivesse perispirito, seria inacessivel a toda e qualquer sensacgéo dolorosa. E o que se da
com os Espiritos completamente purificados. Sabemos que quanto mais eles se purificam,
tanto mais etérea se torna a esséncia do perispirito, donde se segue que a influéncia
material diminui @ medida que o Espirito progride, isto €, a medida que o préprio perispirito
se torna menos grosseiro.

Mas, dir-se-4, desde que pelo perispirito € que as sensacdes agradaveis, da
mesma forma que as desagradaveis, se transmitem ao Espirito, sendo o Espirito puro
inacessivel a umas, deve sé-lo igualmente as outras. Assim é, de fato, com relacdo as que
provém unicamente da influéncia da matéria que conhecemos. O som dos nossos
instrumentos, o perfume das nossas flores nenhuma impresséao lhe causam. Entretanto,
ele experimenta sensacfes intimas, de um encanto indefinivel, das quais idéia alguma
podemos formar, porque, a esse respeito, somos quais cegos de nascenca diante a luz.
Sabemos que isso é real; mas, pér que meio se produz? Até 4 ndo vai a nossa ciéncia.
Sabemos que no Espirito ha percepc¢ao, sensacao, audicao, visdo; que essas faculdades
sao atributos do ser todo e ndo, como no homem, de uma parte apenas do ser; mas, de
gue modo ele as tem? Ignoramo-lo. Os proprios Espiritos nada nos podem informar sobre
isso, por inadequada a nossa linguagem a exprimir idéias que ndo possuimos,
precisamente como o €, por falta de termos proprios, a dos selvagens, para traduzir idéias
referentes as nossas artes, ciéncias e doutrinas filosoficas.

Dizendo que os Espiritos sdo inacessiveis as impressdes da matéria que
conhecemos, referimo-nos aos Espiritos muito elevados, cujo envoltorio etéreo nao
encontra analogia neste mundo. Outro tanto ndo acontece com os de perispirito mais
denso, os quais percebem os nossos sons e odores, ndo, porém, apenas por uma parte
limitada de suas individualidades, conforme Ihes sucedia quando vivos. Pode-se dizer que,
neles, as vibragbes moleculares se fazem sentir em todo o ser e lhes chegam assim ao
sensorium commune, que é o proprio Espirito, embora de modo diverso e talvez, também,
dando uma impresséao diferente, o que modifica a percepcado. Eles ouvem o som da nossa
voz, entretanto nos compreendem sem o auxilio da palavra, somente pela transmissao do



pensamento. Em apoio do que dizemos ha o fato de que essa penetracdo é tanto mais
facil, quanto mais desmaterializado esta o Espirito. Pelo que concerne a vista, essa, para
o Espirito, independe da luz, qual a temos. A faculdade de ver é um atributo essencial da
alma, para quem a obscuridade n&o existe. E, contudo, mais extensa, mais penetrante nas
mais purificadas. A alma, ou o Espirito tem, pois, em si mesma, a faculdade de todas as
percepcdes. Estas, na vida corpérea, se obliteram pela grosseria dos érgaos do corpo; na
vida extracorporea, se vao desanuviando, a propor¢cao que o invélucro semimaterial se
eteriza.

Haurido do meio ambiente, esse involucro varia de acordo com a natureza dos
mundos. Ao passarem de um mundo a outro, os Espiritos mudam de envoltério, como nos
mudamos de roupa, quando passamos do inverno ao verao, ou do polo ao equador.
Quando vém visitar-nos, 0os mais elevados se revestem do perispirito terrestre e entéo
suas percepcdes se produzem como no comum dos Espiritos. Todos, porém, assim 0s
inferiores como 0s superiores, NA0 ouvem, nem sentem, sendo o0 que queiram ouvir ou
sentir. N&o possuindo 6rgéaos sensitivos, eles podem, livremente, tornar ativas ou nulas
suas percepc¢des. Uma so coisa sao obrigados a ouvir - os conselhos dos Espiritos bons.
A vista, essa € sempre ativa; mas, eles podem fazer-se invisiveis uns aos outros.
Conforme a categoria que ocupem, podem ocultar-se dos que lhes séo inferiores, porém
nao dos que lhes séo superiores. Nos primeiros instantes que se seguem a morte, a visao
do Espirito é sempre turbada e confusa. Aclara-se, a medida que ele se desprende, e
pode alcancar a nitidez que tinha durante a vida terrena, independentemente da
possibilidade de penetrar através dos corpos que nos Sao opacos.

Quanto a sua extensao através do espaco indefinido, do futuro e do passado,
depende do grau de pureza e de elevacédo do Espirito. Objetaréo, talvez: toda esta teoria
nada tem de tranquilizadora. Pensavamos que, uma vez livres do n0sSso grosseiro
envoltorio, instrumento das nossas dores, ndo mais sofreriamos e eis nos informais de que
ainda sofreremos. Desta ou daquela forma, sera sempre sofrimento. Ah! sim, pode dar-se
gue continuemos a sofrer, e muito, e pdr longo tempo, mas também que deixemos de
sofrer, até mesmo desde o instante em que se nos acabe a vida corporal.

Os sofrimentos deste mundo independem, algumas vezes, de nés; muito mais
vezes, contudo, sdo devidos a nossa vontade. Remonte cada um a origem deles e vera
gue a maior parte de tais sofrimentos sao efeitos de causas que lhe teria sido possivel
evitar. Quantos males, quantas enfermidades ndo deve o homem aos seus excessos, a
sua ambicdo, numa palavra: as suas paixdes? Aquele que sempre vivesse com
sobriedade, que de nada abusasse, que fosse sempre simples nos gostos e modesto nos
desejos, a muitas tribulacdes se forraria. O mesmo se da com o Espirito. Os sofrimentos
pbr que passa sdo sempre a consequéncia da maneira pér que viveu na Terra. Certo ja
néo sofrera mais de gota, nem de reumatismo; no entanto, experimentara outros
sofrimentos que nada ficam a dever aqueles. Vimos que seu sofrer resulta dos lagos que
ainda o prendem a matéria; que quanto mais livre estiver da influéncia desta, ou, por outra,
guanto mais desmaterializado se achar, menos dolorosas sensacoes experimentara. Ora,
esta nas suas maos libertar-se de tal influéncia desde a vida atual. Ele tem o livre-arbitrio,
tem, por conseguinte, a faculdade de escolha entre o fazer e o ndo fazer. Dome suas
paixdes animais; ndo alimente odio, nem inveja, nem ciime, nem orgulho; ndo se deixe
dominar pelo egoismo; purifique-se, nutrindo bons sentimentos; pratique o bem; nédo ligue
as coisas deste mundo importancia que ndo merecem; e, entdo, embora revestido do
invélucro corporal, ja estara depurado, ja estaré liberto do jugo da matéria e, quando
deixar esse involucro, ndo mais lhe sofrera a influéncia. Nenhuma recordacéo dolorosa Ihe
advira dos sofrimentos fisicos que haja padecido; nenhuma impressao desagradavel eles
deixardo, porque apenas terdo atingido o corpo e ndo a alma. Sentir-se-a feliz por se



haver libertado deles e a paz da sua consciéncia o isentara de qualquer sofrimento moral.
Interrogamos, aos milhares, Espiritos que na Terra pertenceram a todas as classes da
sociedade, ocuparam todas as posi¢des sociais; estudamo-los em todos os periodos da
vida espirita, a partir do momento em que abandonaram o corpo; acompanhamo-los passo
a passo na vida de além-timulo, para observar as mudancas que se operavam neles, nas
suas idéias, nos seus sentimentos e, sob esse aspecto, ndo foram os que aqui se
contaram entre os homens mais vulgares 0s que nos proporcionaram menos Preciosos
elementos de estudo. Ora, notamos sempre que os sofrimentos guardavam relacdo com o
proceder que eles tiveram e cujas consequéncias experimentavam; que a outra vida é
fonte de inefavel ventura para os que seguiram o bom caminho. Deduz-se dai que, aos
gue sofrem, iSSO acontece porque o quiseram; que, portanto, s de si mesmos se devem
gueixar, quer no outro mundo, quer neste.

& Definicdo do Perispirito:

Perispirito - do radical grego "peri" que quer dizer: em torno, ao redor. Envoltorio
semimaterial do Espirito. Nos encarnados, serve de intermediario entre o Espirito e a
matéria; nos espiritos errantes, constitui o corpo fluidico do Espirito.

% Formacdo/natureza do Perispirito:

O Perispirito ou corpo fluidico dos Espiritos, € um dos mais importantes produtos
do Fluido Césmico Universal - FCU; é uma condensacao desse fluido em torno de um
foco de inteligéncia ou alma. O corpo carnal também tem o seu principio de origem nesse
mesmo fluido condensado e transformado em matéria tangivel.

No perispirito, a transformacao molecular se opera diferentemente, porquanto o
fluido conserva a sua imponderabilidade e qualidades etéreas. O corpo perispiritico e o
corpo carnal tém, pois origem no mesmo elemento primitivo; ambos sao matéria, ainda
que em dois estados diferentes.

Do meio onde se encontra é o que o Espirito extrai o seu perispirito, isto é, esse
envoltorio ele o forma dos fluidos ambientes. Resulta dai que os elementos constitutivos
do perispirito naturalmente variam conforme os mundos.

Ex. Em Jupiter, como sendo um orbe muito mais adiantado em comparag¢ao com a
Terra, avida corpOrea ndo apresenta a mesma materialidade da nossa, os envoltérios
perispirituais hdo de ser |14, de natureza muito mais quintenssenciada (o extrato levado ao
altimo apuramento, o que ha de principal, de melhor e de mais puro - a esséncia) do
gue aqui. Ora, assim como ndo poderiamos existir naquele mundo com 0 NOSSo corpo
carnal, também os nossos Espiritos ndo poderiam nele penetrar com os perispiritos
terrestres que os revestem. Emigrado da Terra, o Espirito deixa ai o seu involucro fluidico
e toma outro apropriado ao mundo aonde vai habitar.

A natureza do envoltério fluidico esta sempre em relagcdo com o grau de
adiantamento moral do Espirito. Os Espiritos inferiores ndo podem mudar de envoltério ao
seu bel prazer, pelo que ndo podem passar, avontade, de um mundo para outro. Alguns
h&, portanto, cujo envoltorio fluidico, se bem que etéreo e imponderavel com relacéo a
matéria tangivel, ainda € por demais pesado, se assim nos podemos exprimir, com
relacdo ao mundo espiritual, para ndo permitir que eles saiam do meio que lhes é proprio.
Nessa categoria se devem incluir aqueles cujo perispirito € tdo grosseiro, que eles o
confundem com o corpo carnal, razdo porque continuam a crer-se vivos. Esses Espiritos,
cujo numero é avultado, permanecem na superficie da Terra, como 0s encarnados,
julgando-se entregues as suas ocupacdes terrenas. Outros, um pouco mais
desmaterializados, ndo o sédo, contudo, suficientemente, para se elevarem acima das
regides terrestres.




No Livro Obras Péstumas, é mencionado que, 0 perispirito € mais ou menos
etéreo, segundo os mundos e o grau de adiantamento dos Espiritos. Nos mundo e nos
Espiritos inferiores, ele é de natureza mais grosseira e se aproxima muito da matéria
bruta.

% Funcbes do Perispirito:
Elencaremos, conforme abaixo, as principais funcdes do Perispirito:

(" Envoltério do Espirito
Elo entre o Espirito e o Corpo
< Modelo Organizador Bioldgico
Veiculo da Mediunidade
Arquivo das Experiéncias do Espirito
_ Sede dos Centros Vitais

1) - Envoltério do Espirito:

Volvendo-se a Introdugéo de O livro dos Espiritos Cap. VI, encontramos:

"H& no homem trés coisas: 1°, o corpo ou ser material analogo aos animais e
animado pelo mesmo principio vital; 2°, a alma ou ser imaterial, Espirito encarnado no
corpo; 3°, o lagco que prende a alma ao corpo, principio intermediario entre a matériae o
Espirito.

"Tem assim o homem duas naturezas: pelo corpo, participa da natureza dos
animais, cujos instintos lhe sdo comuns; pela alma, participa da natureza dos Espiritos.

"O laco ou perispirito, que prende ao corpo o Espirito, € uma espécie de envoltorio
semimaterial. A morte € a destruicdo do involucro mais grosseiro. O Espirito conserva o
segundo, que lhe constitui um corpo etéreo, invisivel para nés no estado normal, porém
gue pode tornar-se acidentalmente visivel e mesmo tangivel, como sucede no fenbmeno
das aparicoes.

"O Espirito ndo €, pois, um ser abstrato, indefinido, s6 possivel de conceber-se
pelo pensamento. E um ser real, circunscrito, que, em certos casos, se torna apreciavel
pela vista, pelo ouvido e pelo tato.

Da mesma forma com a questdo 93, onde, inclusive Allan Kardec em seu
comentario, na seqiiéncia, faz a comparacao perispirito ao perisperma - que envolve o
germe do fruto.

Parte Sequnda - Capitulo |
Perispirito

Pergunta 93. O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como
pretendem alguns, estd sempre envolto numa substancia qualquer?

R. "Envolve-o0 uma substéancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastante
grosseira para n0s; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e
transportar-se aonde queira”.

Comentério de Allan Kardec: Envolvendo o gérmen de um fruto, ha o perisperma;
do mesmo modo, uma substancia que, pér comparacéo, se pode chamar perispirito, serve
de envoltorio ao Espirito propriamente dito.

2) - Elo entre o Espirito e o Corpo:

Sob este aspecto, o perispirito atua como intermediario entre o corpo e o Espirito.
E importante revermos a questdo 135 de O Livro dos Espiritos.

Pergunta 135. Ha no homem alguma outra coisa além da alma e do corpo?




R. "Ha o laco que liga a alma ao corpo”.

a) - De que natureza € esse laco?

R. "Semimaterial, isto €, de natureza intermédia entre o Espirito e o corpo. E
preciso que seja assim para que os dois se possam comunicar um com o outro. Pér meio
desse laco € que o Espirito atua sobre a matéria e reciprocamente”.

Em o Livro dos Médiuns (1.861), encontramos a referéncia de que perispirito € o
intermediario de todas as sensacfes que o Espirito recebe e pelo qual transmite a sua
vontade.

No Livro Obras Péstumas, ha a seguinte referéncia com relacéo a esta matéria:

O perispirito serve de intermediario ao Espirito e ao corpo. E o 6rgéo transmissor
de todas as sensacdes. Quando elas vém do exterior, o0 corpo recebe a impresséo, o
perispirito a transmite e o Espirito a recebe. Quando o ato € de iniciativa do Espirito, pode
dizer-se que o Espirito quer, o perispirito transmite e o corpo executa.

DO CORPO PARA O ESPIRITO = TRANSMITE SENSACOES
DO ESPIRITO PARA O CORPO =—> CONDUZ IMPRESSOES

3) - Modelo Organizador Biolégico:

Gabriel Delanne, no seu Livro Evolugdo Animica, menciona que os Espiritos
conservam a forma humana e isto ndo so por se apresentarem tipicamente assim, como
também porque o perispirito encerra todo um organismo fluidico-modélo, pelo qual a
matéria ha de se organizar no condicionamento do corpo fisico.

Precisamos recorrer ao perispirito, pois ele é que contém o desenho prévio, a lei
onipotente que servira de regra inflexivel ao novo organismo e lhe assegurara o lugar na
escala morfolégica, segundo o grau de sua evolucéo. E no embrido que se executa essa
acao diretiva.

Tomemos, pbr exemplo, varias sementes de espécies diferentes. Em analisando-
as quimicamente, nao poderemos encontrar a menor diferenca em sua composicao,
temo-las absolutamente iguais.

Plantemo-las, apds, no mesmo terreno e veremos cada qual submetida a uma
idéia diretiva especial, diferente da de sua convizinha.

Durante a vida da planta, essa idéia diretriz conservara a forma caracteristica da
planta, renovar-lhe-a os tecidos segundo o plano preconcebido, e conforme ao tipo que
Ihe foi de origem assinado.

Sendo a matéria primaria idéntica para todas as plantas, como idéntica é a forca
vital para todos os individuos, importa exista uma outra for¢a que origine e mantenha a
forma. Ao Perispirito atribuimos esse papel, no reino vegetal, como no animal.

Léon Denis, no seu Livro Depois da Morte, nos ensina que o perispirito € um
organismo fluidico; é a forma preexistente e sobrevivente do ser humano, sobre qual se
modela o envoltorio carnal, como uma veste dupla e invisivel, constituida de matéria
guintenssenciada, que atravessa todos 0s corpos pdr mais impenetraveis que estes nos
parecam.

O Espirito Camilo, no livro psicografado por José Raul Teixeira - Correnteza de
Luz, explica que: como sendo do perispirito a responsabilidade pela organizacéo do
complexo celular, determinando, nas reencarnacdes humanas, a fixagdo das
caracterizacfes de ordem genética, no quadro de necessidades e méritos que a
Providéncia Celeste processa, devidamente. Na sua possibilidade plastica, é dotado da
funcdo modeladora da forma, dando-lhe, sob o comando espiritual, mental, a expresséo




da qual necessita para que tal forma material seja ideal para atender as necessidades
diversas do reencarnante, a0 consumar-se a reencarnagao.

Por todos os seus atributos, pelas ligacdes célula a célula, conduzindo para a
carne os impulsos internos da alma e para esta as rea¢des nervosas do corpo fisico, o
perispirito presta-se como veiculo imprescindivel para ajudar na exteriorizacdo da
mediunidade, nos para@metros da Terra.

4) - Veiculo da Mediunidade:

Pela sua unido intima com o corpo, o perispirito desempenha preponderante
papel no organismo. Pela sua expanséo, pde o Espirito encarnado em relacdo mais direta
com os Espiritos livres e também com os Espiritos encarnados.

Sendo o perispirito dos encarnados de natureza idéntica a dos fluidos espirituais,
ele os assimila com facilidade, como uma esponja se embebe de um liquido. Esses
fluidos exercem sobre o perispirito uma acdo tanto mais direta quanto, por sua expanséo e
sua irradiacao, o perispirito com eles se confunde.

Atuando esses fluidos sobre o perispirito, este, a seu turno, reage sobre o
organismo material com que se acha em contato molecular. Se os eflivios sdo de boa
natureza, o corpo ressente uma impressao salutar; em sendo maus, a impressao é
penosa. Se permanentes e energeticos, os eflivios maus podem ocasionar desordens
fisicas; ndo é outra a causa de certas enfermidades.

4.1 - Veiculo da Mediunidade: O Perispirito e a comunicacdo Mediunica:

Um Espirito s6 consegue se manifestar em nosso meio atraves da combinagéo de
seus fluidos perispiriticos com os fluidos do médium, que passam a formar uma espécie
de atmosfera fluidico-espiritual, comum as suas individualidades, atmosfera essa que
torna favoravel a transmisséo do pensamento, que se faz de Espirito para alma e esta,
pela acdo que exerce sobre o corpo, exterioriza o conteudo desse pensamento pélos
diferentes tipos de faculdade mediunica (psicografia, psicofonia, etc).

5) - Arquivo das Experiéncias do Espirito:

Anténio J. Freire, no seu livro Da Alma Humana, menciona que o perispirito tem,
dentre outras funcdes, a de arquivar nas suas camadas mais sutis e permanentes, como
peliculas cinematogréaficas, todos os acontecimentos de que fomos protagonistas,
registrando e assimilando todos os conhecimentos adquiridos através de nossa evolucao
individual multimilenaria, ficando mergulhados e comprimidos nas profundezas do
subconsciente e do subliminal todos esses conhecimentos desnecessarios e
incompativeis com a missao progressiva, expiatéria e reparadora de cada reencarnacao,
mas suscetiveis de aflorarem a consciéncia normal e cerebral por processos
hipnéticos/magnéticos, ja muitas vezes experimentados e observados sob o nome de
regressao de memoria das vidas passadas (Conde Albert de Rochas (Ié-se Rocha), José
Maria Colavida e os atuais pesquisadores).

Gabriel Delanne, no seu Livro Evolugédo Animica, faz comentarios interessantes a
este aspecto:

"O perispirito € a idéia diretora, o plano imponderavel da estrutura organica. E ele
gue armazena, registra, conserva todas as percepgodes, todas as volicdes e idéias da
alma. Ele se constitui a testemunha imutavel, o detentor indefectivel dos mais fugidios
pensamentos, dos sonhos apenas entrevistos e formulados. E enfim, o guardi&o fiel, o
acervo imperdivel do nosso passado (grifo nosso). Em sua substancia incorruptivel,
fixaram-se as leis do nosso desenvolvimento, tornando-o por exceléncia o conservador da
nossa personalidade, por isso que nele é que reside a memoria.




6) - Sede dos Centros Vitais:

Estamos imersos num mar de fluidos, derivados do Fluido Césmico Universal -
FCU e absorvendo e metabolizando o Fluido Vital, que p6r si sO, separado da matéria,
nao tem existéncia.

Esta absor¢cdo que se da automaticamente é feita pélos determinados Centros de
Forca, que ja eram conhecidos pelas doutrinas secretas e iniciaticas, com a denominagao
de CHAKRA - palavra sanscrita que significa roda, devido a que esses centros sdo
constituidos por uma série de vortices semelhantes a rodas que existem na superficie do
perispirito.

André Luiz no Livro Entre a Terra e o Céu refere-se a denominacdo Centros de
Forca para designar esses centros perispirituais. O instrutor Claréncio, estudando a
fisiologia do perispirito, explica a André Luiz a existéncia dos Centros de Forga e 0s
apresenta em numero de 07 Principais.

1) - CENTRO CORONARIO:

Expressdo maxima do veiculo perispiritual, considerado pela filosofia hindu como
sendo o l6tus de mil pétalas, por ser o mais significativo em razdo do seu alto potencial de
radiacoes, de vez que nele assenta a ligacdo com a mente, fulgurante sede da
consciéncia. Este centro recebe em primeiro lugar os estimulos do Espirito, comandando
os demais, vibrando com eles. Dele emanam as energias de sustentagéo do sistema
nervoso e suas subdivisodes.

Este centro € que liga os planos espiritual e material.

Ele relaciona-se, materialmente, com a EPIFISE.

EPIFISE: Também denominada Glandula Pineal, esta situada na regido denominada
Epitalamo, tem a forma de uma pinha, e € pouco conhecida pela Ciéncia, embora desde
Galeno (201 a 130 a.C.) e na antiguidade ja fosse descrita.

Os neurologistas situam-na a frente do cerebelo, acima dos tubérculos,
guadrigémeos e pobr baixo do corpo caloso.

As funcbes do Corpo Pineal sdo desconhecidas, porém, a verificacdo de casos de
puberdade precoce levou os cientistas a concluirem que a glandula tem papel importante
no controle sexual no periodo infantil.

André Luiz, no seu livro Missionarios da Luz, traduzindo a palavra do instrutor
Alexandre, nos revela que a epifise € a glandula da vida mental; ela acorda no organismo
do homem, na puberdade, as forcas criadoras e, em seguida, continua a funcionar, como
0 mais avanc¢ado laboratorio de elementos psiquicos da criatura terrestre.

A Glandula Pineal segrega horménios psiquicos ou "unidades for¢a" que vao
atuar, de maneira positiva, nas energias geradoras. Segregando unidades-for¢a, pode ser
comparada a poderosa usina, que deve ser aproveitada e controlada, no servico de
iluminacgéo, refinamento e beneficio da personalidade.

No exercicio mediunico de qualquer modalidade, a epifise desempenha o papel
mais importante. Através de suas forgas equilibradas, a mente humana intensifica o poder
de emisséao e recepcao de raios peculiares a nossa esfera.

2) - CENTRO FRONTAL OU CEREBRAL:

Responsavel direto pelo funcionamento dos centros superiores do processo
intelectivo, bem como do Sistema Nervoso Central (visdo, audic&o, tato, etc). E no Centro
Frontal que possuimos o comando do nucleo enddcrino, referente aos poderes psiquicos.
Relaciona-se com os lobos frontais.




3) - CENTRO LARINGEO:
E o responsavel pelo funcionamento das glandulas do Timo, da Tiréide e dos
orgaos responsaveis pela fala. Esté relacionado materialmente com o plexo cervical.

4) - CENTRO CARDIACO:
E responsavel pelo funcionamento do coracao e do aparelho circulatério e pelo
controle dos sentimentos. Esta materialmente relacionado com o plexo cardiaco.

5) - CENTRO GASTRICO:

Responsavel pelo funcionamento do aparelho digestivo; pela assimilagédo de
elementos nutritivos e reposicéo de fluidos em nossa organizacao fisica. E responsavel
pelo controle das emocgdes. Relaciona-se, materialmente, com o plexo hipogastrico.

6) - CENTRO ESPLENICO:

Responsavel pelo funcionamento do baco, pela formagéo e reposi¢cédo das defesas
organicas através do sangue; Relaciona-se, materialmente, com o plexo mesentérico
(intestino inferior) e o baco.

7) - CENTRO GENESICO OU BASICO:
Responsavel pelo funcionamento dos 6rgaos de reproducéo e das emocgoes
dai advindas; relaciona-se, materialmente, com o plexo sacro e hipogastrico.

% Correlacéo entre o Perispirito e a Aura Psiguica ou Halito Mental:

Todos nés, encarnados e desencarnados vivemos mergulhados no FCU. Essa
substancia é absorvida automética e inconscientemente por varias portas de entrada
(respiragcao, Centros de Forca Vital - Chakras).

O FCU é absorvido e metabolizado em fluido Vital, circulando por esses diversos
Centros de Forcas, canalizando de acordo com o padrao vibratério de cada um,
irradiando-se em torno do seu possuidor, com suas caracteristicas particulares, formando
o denominado "Halito Mental" ou "aura Psiquica".

Todas as agregacdes celulares emitem radiacdes - halo energético.

No homem, essas irradiacdes sao enriquecidas e modificadas pélos fatores do
pensamento continuo, modelando e formando a chamada Aura Humana.

A Aura é entdo, um espelho sensivel em gque todos os estados da alma se
estampam com sinais caracteristicos - todas as idéias se evidenciam, como se fossem
telas vivas.

Ela retrata todos os pensamentos e estados em cores e imagens.

Através da Aura é que:

- somos vistos e examinados pelas Inteligéncias Superiores,
- somos sentidos e reconhecidos pélos nossos afins e
- exteriorizamos o reflexo de nés mesmos sem necessidade de palavras.

Quando ela é detectada, mostra exatamente o que Somos e como somos - fisica,
psiquica e moralmente.

Por ser nossa irradiagcdo emitida diretamente ao meio externo, atraves dela,
comunicamos ao mundo material e espiritual, nossa faixa de vibragéo.

Ela ndo é, contudo o Perispirito, mas apenas uma emanacao deste.

Segundo André Luiz, todas as agregacdes celulares emitem radiagfes. Essas
radiacdes se articulando formam "tecidos de for¢a"™ em torno dos corpos que a
exteriorizam.




No homem, semelhante projecéo é profundamente enriquecida e modificada pelo
"fatores do pensamento continuo".

A Fotosfera Psiquica atende a croméatica variada, segundo a onda mental que
emitimos, retratando-nos todos 0s pensamentos em cores.

% Propriedades do Perispirito:
Elencaremos, conforme abaixo, as principais propriedade do Perispirito:

Penetrabilidade

Irradiagéo ou Expansibilidade
Elasticidade

Plasticidade

Absorcao

1) - Penetrabilidade:

Uma das propriedades do Perispirito que sdo inerentes a sua natureza etérea é a
penetrabilidade. Nenhuma matéria lhe opde obstaculo: ele atravessa todas, como a luz
atravessa os corpos transparentes. Dai ndo haver qualquer forma de obstar a entrada
dos espiritos.

Devido a esta caracteristica, que esse envoltorio do Espirito ndo encontra
barreiras materiais que n&o possa ultrapassar, adentrando, assim, ambientes
hermeticamente vedados, e pela mesma razdo, € atravessado sem dificuldades
guaisquer em sua estrutura, pélos corpos materiais.

Eles visitam o prisioneiro no seu calabou¢co com a mesma facilidade com que
visitam uma pessoa que esteja em pleno campo.

2) - Irradiacdo ou Expansibilidade:

O Perispirito nado fica circunscrito pelo corpo, mas irradia ao seu derredor e 0
envolve como que de uma atmosfera fluidica.

Pela sua expanséo, pde o espirito encarnado em relagdo mais direta com os
Espiritos livres e também com os Espiritos encarnados.

A matéria sutil do perispirito ndo possui a tenacidade, nem a rigidez da matéria
compacta do corpo; €, se assim nos podemos exprimir, flexivel e expansivel.

O perispirito pode, sem sair do lugar, emitir para diversas regiées o0 se psiquismo
(pensamento).

Também pode ser observada a expansibilidade do perispirito quando o médium
nas comunicacdes ou preparacdes para ela tem a sensacao de que suas maos, pés ou o
corpo, num modo geral crescem.

3) - Elasticidade:

No aspecto de sua capacidade elastica, concebemos o porqué de estando o corpo
em certo lugar, possa o Espirito deslocar-se, desprender-se, munido do seu corpo sultil,
viajando para toda parte, por mais distante, quando, entéo, se caracterizam os fendbmenos
de desdobramento, desprendimentos, conscientes ou ndo dos individuos.

Médium de desdobramento € aquele cujo Espirito tem a possibilidade de
desprender-se e excurcionar por varios lugares, na Terra ou ho mundo espiritual, a fim de
colaborar nos servicos, consolando ou curando.

Podemos dizer que a elasticidade como propriedade do perispirito, é a capacidade
de se deslocar para lugares distantes sem se desligar do corpo.



4) - Plasticidade:

Gracas a sua propriedade de plasticidade, que o perispirito, logra ter modificadas
as suas formas externas, consoante a acao do psiquismo da Entidade Espiritual.
Convertem-se em figuras dantescas, mesmo irracionais, na hipantropia (doen¢ca mental
em que o individuo se julga transformado em cavalo), na licantropia (suposta metamorfose
do homem em lobo), ou noutra qualquer expressao zoantropica (perturbacdo mental em
que o enfermo se acredita convertido num animal), dentro dos estados da mente enferma
e culpada, grotesca, liberada do corpo somatico.

5) - Absorcéo:

Através da capacidade absorsiva, 0 perispirito consegue assimilar esséncias
materiais finas, fluidicas, encharcando-se com elas, ou penetrando-se de fluidos
espirituais os mais diferenciados, que oferecem ao Espirito, temporariamente, certas
sensagOes como se estivessem encarnados.

N&o é por outra causa que entidades desencarnadas, ainda em estagios
grosseiros de evolugdo, exigem dos que se pdem em suas faixas vibratorias, comidas e
bebidas para a sua satisfacdo pessoal, como recompensa ou pagamento pelas "ajudas”
que prometem prestar.

Os Espiritos ndo comem, nem bebem, conforme o entendimento humano comum,
por faltar-lhes a aparelhagem orgéanica para isso, Nao obstante, absorvem as esséncias
finas que entretém a vitalidade e gozam os prazeres mais estranhos por meio dessas
propriedades valiosas que, por enquanto, ndo sabem valorizar.

% Observacdes com relacdo ao Perispirito:

* Qualquer que seja o grau em que se encontre, o Espirito esta sempre revestido de um
perispirito.

* Unido do Espirito com o corpo na Encarnacao: - Quando o Espirito tem de encarnar num
corpo humano em vias de formac¢ao, um laco fluidico, que mais ndo € do que uma
expansao do seu perispirito, o liga ao gérmen que o atrai pér uma forca irresistivel, desde
0 momento da concepc¢do. A medida que o gérmen se desenvolve, o laco se encurta. Sob
a influéncia do principio vito-material do gérmen, o perispirito que possui certas
propriedades da matéria se une, molécula a molécula, ao corpo em formagéo (grifo
nosso), donde podemos dizer que o Espirito, por intermédio do seu perispirito, se enraiza,
de certa maneira, nesse gérmen, como uma planta na terra.

* A Separacao Espirito — corpo: - Considerando-se o que foi citado acima, agora, pér um
efeito contrario, a unido do Perispirito e da matéria carnal, que se efetuara sob a influéncia
do principio vital do gérmen, cessa, desde que esse principio deixa de atuar, em
consequéncia da desorganizacdo do corpo. Mantida que era pér uma forca atuante, tal
unido se desfaz, logo que essa for¢ca deixa de atuar. Entdo o Perispirito se desprende,
molécula a molécula (grifo nosso), conforme se unira, e ao Espirito € restituida a
liberdade.

* Atuacdo do Espirito sobre a matéria: - Durante a sua encarnacao, o Espirito atua sobre a
matéria por intermédio do seu corpo fluidico ou Perispirito, dando-se 0 mesmo quando ele
nao esta encarnado.




* Aparéncia da ultima encarnacédo: - Quando um Espirito se faz visivel a um encarnado
gue possua a vista psiquica, o faz com as aparéncia que tinha quando vivo na época em
gue este o conheceu, embora, depois dessa época, muitas encarnacdes. Apresenta-se
com o vestuario, os sinais exteriores, as enfermidades, cicatrizes. Com isso ndo se quer
dizer que haja conservado essas aparéncias; o que se da é que, retrocedendo o seu
pensamento a época em que tinha tais caracteristicas, seu Perispirito Ihes toma
instantaneamente as aparéncias, que deixam de existir logo que 0 mesmo pensamento
deixa de agir naquele sentido. Se, pois, de uma vez ele foi negro e branco de outra,
apresentar-se-a como branco ou negro, conforme a encarnacéo a que ser refira a sua
evocagao e a que se transporte o seu pensamento.

Por analogo efeito, o pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos de que
esteja habituado a usar. Um avarento manuseara ouro, um militar trara suas armas e seu
uniforme, outros, seus objetos caracteristicos como, oculos, cachimbo, brincos, etc.

* Formas Ovoides: - Complementando o que ja foi visto, dentro das propriedades do
Perispirito - Plasticidade, € importante a mencao das chamadas formas ovoides.
Lamartine Palhano Jr. No seu Dicionério de Filosofia Espirita, nos apresenta as
seguintes definigoes:
Ovoidizacéo: - Definhamento do corpo espiritual; transformacéo em ovoide.
Ovdide: - (semelhante ao ovo, forma de ovo). Formacéo atipica do Perispirito causada por
um forte monoideismo de Espiritos que se mantém em idéias fixas, alienando-se dos mais
simples cuidados de integridade pessoal. H4 um definhamento do corpo espiritual, com
miniaturizacdo. Esse fenbmeno pode ocorrer também sob o dominio hipnético de
entidades experientes, ndo s6 p6r questdes de ordem inferior, mas também para
determinadas opera¢cdes, coOmo nos preparativos reencarnatorios.
Encontramos no Livro Libertacdo ditadas pelo Espirito André Luiz, ao médium
Francisco Candido Xavier, no cap. Xl, intitulado “Valiosa Experiéncia”, o seguinte relato:
“Acercando-nos de acolhedora poltrona, em que um cavalheiro de idade madura,
dando mostras de evidente moléstia nervosa, permanecia ladeado pér dois
rapazes. Suor frio [he banhava a fronte e extrema palidez, com tracos de terror,
Ihe exteriorizava a lipotimia. Revelava-se torturado pér visbes pavorosas no
campo intimo, somente acessivel a ele mesmo. Registrei-lhe as perturbacdes
cerebrais e vi, sob forte assombro, as varias formas ovoides (grifo nosso),
escuras e diferenciadas entre si, aderindo-lhe a organizacao perispiritica.”







