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TEMA: DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO. Riscos da Mediunidade:
Fraudes, Mistificacdes, Contradicdes.

Abusos da Mediunidade: Perigos, Inconvenientes, Riscos, Perda e
Suspenséo da Mediunidade.

% Fraudes — Conceito e Classificacéo

A significacdo do termo €; burla, logro, engano; pressupde uma atitude pensada
previamente com a finalidade de fazer parecer verdadeira uma coisa que é falsa.

Os que ndo admitem os fendbmenos espiritas tendo como causa uma
inteligéncia invisivel, ou melhor, um espirito desencarnado, atribuem-lhe como causa a
fraude. Mas, ha que se considerar, que ninguém iria falsificar uma coisa que nao
existisse realmente. E ninguém frauda sem uma intencao de ganho, seja monetério,
seja pessoal, etc.

As fraudes podem ser classificadas em dois grandes grupos:

1) Fraudes conscientes ou volitivas: aquelas que sao de responsabilidade e
conhecimento do médium, o qual simula um fenémeno com fins escusos.

2) Fraudes inconscientes: sdo simulacdes provocadas e dirigidas pela acéo
das mentes de espiritos desencarnados (obsessores) ou de encarnados
(assistentes, experimentadores e mediuns). De qualquer forma, porém, o
médium tem parte da responsabilidade porque se deixa trair por influéncias
negativas.

Podemos considerar que as Fraudes conscientes podem ser produzidas por:

a) Falsos médiuns: os que visam lucros financeiros; tais como:
prestidigitadores e espertalhdes que exploram a ignorancia dagueles que 0s
procuram.

b) Verdadeiros médiuns: os que possuem a faculdade medilnica,
desconhecem a nobreza do mandato que lhe foi outorgado e néo trepidam
em “ajudar” a realizacdo dos fenbmenos, quando os Espiritos ndo
comparecem ou estdo demorando a agir.

As fraudes dizem respeito mais aos fend6menos fisicos como materializacao,
transporte, etc. Porém o conhecimento do Espiritismo que explica com detalhes a
mecanica dos fenémenos mediunicos € a melhor defesa contra a fraude.

Em resumo, a melhor garantia contra a fraude estd na moralidade dos médiuns
e na auséncia de todas as causas de interesse material ou de amor-préprio.



Y Mistificacdes — Conceito e Classificacédo

Mistificar significa enganar; é o ato de embair, burlar da credulidade de alguém;
ludibriar.
Podemos enquadrar as mistificagdes dentro de dois grupos:

1) Mistificagbes conscientes: aquelas em que o médium é responséavel pelo
fendmeno; a comunicacao € de sua propria criacdo, podendo haver é claro,
associagdo com espiritos gozadores que o inspirardo para que desempenhe
melhor ainda o papel de “buféo” (sm. V. Bufo’: sm. 1. Acao de bufar. 2. Som
que se produz bufando. Bufo®: Ator encarregado de fazer rir o publico com
mimicas, esgares, etc; bufao, truéo).

2) Mistificacdes inconscientes — aquelas em que o médium é dirigido pelo
proprio inconsciente ou por entidades malévolas que o colocam em situagéo
ate ridicula. SGo mensagens absurdas, mentirosas, vazias de conteudo e de
ensino moral; trazem a assinatura de nomes famosos ou de espiritos
elevados, como André Luiz, Emmanuel, Bezerra de Menezes, Joanna de
Angelis, etc.

As mistificacdes geralmente ocorrem nos fenémenos de natureza inteligente
(psicofonia e psicografia).

Obs: As fraudes dizem respeito mais aos fendmenos fisicos, e as
mistificagdes mais aos fenGmenos inteligentes.

O papel dos Espiritos ndo consiste em nos informar sobre as coisas deste
mundo, mas nos guiar com seguranga no que possa ser util para o outro mundo.

A astucia dos Espiritos mistificadores ultrapassa as vezes tudo o que se possa
imaginar. Os meios que eles utilizam com mais frequiéncia sdo os que tém por fim a
cobica, como a revelacao de tesouros ocultos e 0 anuncio de herancas. Devemos ainda
tomar cuidado com as predi¢cdes com épocas determinadas e nunca se deixar
deslumbrar pelos nomes de pessoas famosas e de Espiritos elevados, desconfiando
ainda das teorias e sistemas cientificos ousados, etc.

% Contradicées — Conceito e Tipos

E o fato de o ensino dos Espiritos em algumas partes ndo ser unitario e
apresentar pontos de atritos, ou seja, divergéncias.
As contradicbes devem ser encaradas por dois angulos:

1) Contradi¢bes devidas aos homens: Estas se devem ao fato dos homens
terem eleito uma série de pontos de vista, de formas de entendimento que os
caracterizam, por viverem em sociedade. Os espiritos como séo atraidos por
afinidades, ligam-se a agrupamentos que partilham das mesmas idéias. Em
outros meios essas idéias poderdo ser passiveis de criticas e ataques. Os
Espiritos responsaveis pelo esclarecimento dos que ainda se acham em erro,
somente aos poucos € que vao orientando-os, para nao choca-los.

2) Contradi¢cOes devidas aos Espiritos: Estas se devem ao fato dos Espiritos
estarem colocados no mundo espiritual em posicdes variaveis de
entendimento, trazendo nas comunicag¢des o cunho de sua ignorancia ou do
seu saber, da sua inferioridade ou da sua superioridade moral.



Cumpre ndo esquecermos que entre os Espiritos, ha, como entre os homens,
falsos sébios, orgulhosos, presuncosos e sistematicos. Assim, as contradicées de
origem Espirita ndo derivam de outra causa, senao da diversidade, quanto a
inteligéncia, aos conhecimentos, ao juizo e a moralidade, de alguns Espiritos que ainda
nao estao aptos a tudo conhecerem e a tudo compreenderem.

Y Abusos no Exercicio da Mediunidade

As caracteristicas dos que abusam do exercicio mediunico sao:

e Acreditar-se privilegiado por possuir a faculdade.

e Na&o atender as solicitacOes de estudo da Doutrina Espirita, achando-se que
0 guia espiritual ensina tudo.

¢ Nao ter horério para trabalhar mediunicamente, entregando-se a pratica a
gualquer hora, ocasiao e local.

e Fazer trabalhos mediunicos habitualmente em casa domiciliar.

e Cobrar monetéaria ou moralmente pelos bens que eventualmente possa obter
pela faculdade medidnica.

Assim, quem age dessa forma, mais cedo ou mais tarde, ver-se-a em situacao
lamentéavel.

% Perigos e Inconvenientes da Mediunidade

N&o se pode negar que o Espiritismo, na sua parte pratica, realmente oferece
perigo aos imprudentes que, sem estudo e sem preparo, sem método adequado e sem
protecdo eficaz, se lancam a aventuras experimentais por passatempo ou frivola
diverséo, atraindo para si elementos inferiores do mundo invisivel cuja influéncia
maléfica fatalmente sofrerdo.

No entanto, estes perigos, sdo por demais exagerados pelos detratores (v.t.
Bras. V. detrair. — Detrair v.t. Dizer mal de; difamar, detratar (bras) da Doutrina Espirita,
a fim de desestimular a aproximacao do homem da fonte capaz de matar-lhe a sede de
conhecimento acerca de seu destino futuro, terreno este que foi monopolizado pelas
religides tradicionalistas, as quais ndao suportam o mais leve exame da légica e da
razao.

Nenhum progresso, nenhum avango, nenhuma descoberta se alcanga sem
esforco, sem sacrificios e sem riscos. E injusto, porém, ressaltar os perigos da
mediunidade sem assinalar os extraordinarios beneficios que propicia, entre os quais a
comprovacéao da imortalidade da alma.

Os riscos se empregam nas seguintes condigdes:

e Para os que se langcam a experimentacao por espirito de curiosidade e de
frivola diversao.

¢ Aos que fazem mal uso da mediunidade que pode trazer consequéncias
desagradaveis, inclusive o perigo da obsessao.

e Aos que desconhecem as leis psiquicas que regem os fenbmenos
mediunicos expondo-se mais aos perigos.

e Aqueles que atraem Espiritos inferiores com seu “hélito mental”, pois este é
resultante dos nossos sentimentos, pensamentos e agdes, e através dele
atraimos Espiritos de natureza mais ou menos elevada.



Deve-se ressaltar ainda que:

e A faculdade mediunica ndo causa a loucura. Mentes com predisposicéo, que
fatalmente se desequilibrariam por qualguer motivo, devem evitar a pratica
mediunica.

¢ Nas criancas a mediunidade pode ser espontanea ou natural, mas mesmo
nesse caso, deve-se evitar qualquer estimulacéo, devido aos prejuizos que
poderd trazer a fragil mente infantil.

e O médium é um ser nervoso, sensivel, impressionavel; tem de sentir-se
envolto numa atmosfera de calma, de paz e benevoléncia, que sé a presenca
dos Espiritos adiantados pode criar.

e Serdo benéficos, todo conhecimento adquirido pelo estudo e todo esforgo
realizado pelo aperfeicoamento moral, sendo isso, 0 cumprimento dos
nossos deveres perante a mediunidade.

A precaucgdo que se deve tomar é a de viver de acordo com 0s ensinos morais
do Evangelho de Jesus.

% Perda e suspenséo da faculdade medilnica

Todas as criaturas possuem a faculdade mediunica, em maior ou menor grau,
todavia, considera-se médium aquele que traz consigo uma tarefa a desempenhar no
campo da mediunidade.

A mediunidade qualquer que ela seja deve ser encarada como uma missao que
Deus oferece a criatura. Os que empregam a sua faculdade de modo errébneo ou de ma
vontade, sdo médiuns imperfeitos que desconhecem o valor da graca que receberam.

A mediunidade nao e um privilégio, por isso, geralmente, os que mais
necessitam séo 0s que a possuem. Ela é concedida porque precisamos dela para nos
melhorar, para ficarmos em condi¢gdes de recebermos bons ensinamentos.

A suspensdo da mediunidade é motivada por trés causas:

1) Adverténcia — Objetiva provar ao médium que ele € um simples instrumento
e gue sem o concurso dos Espiritos nada faria. Geralmente ocorre quando o
médium nao esta correspondendo as instru¢des dos Espiritos Superiores do
ponto de vista moral e doutrinario.

2) Benevoléncia — Ocorre como um verdadeiro beneficio ao médium por que
evita que ele, quando debilitado por doenga fisica, figue a mercé das
entidades inferiores. Assim que volte ao seu estado normal e possa exercita-
la com eficiéncia a mediunidade retornard. Sendo assim, a interrup¢éo da
faculdade nem sempre € uma punicao porque demonstra a afeicéo e
solicitude do Espirito para com o médium.

3) Provacéo — O objetivo é o de desenvolver a paciéncia, a resignacao e forcar
0 médium a meditar sobre o conteudo das comunicac¢des recebidas. Deve-se
notar que a finalidade das comunicacdes € a de instruir as criaturas humanas
de como devem se comportar na vida, a fim de evitar os percalcos e deles
saber tirar o bom resultado quando séo inevitaveis.



No caso de ndo mais funcionar a faculdade medilnica, nao significa que o
médium encerrou sua missao, porque toda missao encerrada com sucesso € prenuncio
para nova tarefa.

G Historia de um médium

As observagfes interessantes sobre a Doutrina dos Espiritos sucediam-se umas
as outras, quando um amigo nosso, velho lidador do Espiritismo, no Rio de Janeiro,
acentuou, gravemente:

"— Em Espiritismo, uma das questdes mais sérias € o problema do médium...

— Sob que prisma? — indagou um dos circunstantes.

— Quanto ao da necessidade de sua propria edificacdo para vencer o meio.

— Para esclarecer a minha observacédo — continuou o nosso amigo —, contar-lhes-ei a
histéria de um companheiro dedicado, que desencarnou, hd poucos anos, sob os efeitos de
uma obsessao terrivel e dolorosa

Todo o grupo, lembrando os habitos antigos, como se ainda estacionassemos num
ambiente terrestre, agugou os ouvidos, colocando-se a escuta:

— Azarias Pacheco — comecgou o narrador — era um operario despreocupado e humilde
do meu bairro, quando as forcas do Alto chamaram o seu coragdo ao sacerdécio mediunico.
Moco e inteligente, trabalhava na administracio dos servigcos de uma oficina de consertos,
ganhando, honradamente, a remuneragdo mensal de quatrocentos mil réis....

Em vista do seu espirito de compreensao geral da vida, o Espiritismo e a mediunidade
Ihe abriram um novo campo de estudos, a cujas atividades se entregou sob uma fascinacéo
crescente e singular.

Azarias dedicou-se amorosamente a sua tarefa, e, nas horas de folga, atendia aos
seus deveres mediunicos com irrepreensivel dedicacdo. Elevados mentores do Alto forneciam
licbes proveitosas, através de suas maos. Médicos desencarnados atendiam, por ele, a
volumoso receituario.

E néo tardou que o seu nome fosse objeto de geral admiracéo.

Algumas notas de imprensa evidenciaram ainda mais os seus valores medianimicos e,
em pouco tempo, sua residéncia humilde povoava-se de cagadores de anotacdes e de
mensagens. Muitos deles diziam-se Espiritas confessos, outros eram crentes de meia-
convicgdo ou curiosos do campo doutrinario.

O rapaz, que guardava sob a sua responsabilidade pessoal numerosas obriga¢ctes de
familia, comecgou a sacrificar primeiramente os deveres de ordem sentimental, subtraindo a
esposa e aos filhinhos as horas que habitualmente Ihes consagrava, na intimidade doméstica.

Quase sempre cercado de companheiros, restavam-lhe apenas as horas dedicadas a
conquista de seu péo cotidiano, com vistas aos que o0 seguiam carinhosamente pelos caminhos
da vida.

Havia muito tempo que perdurava semelhante situacdo, em fase de sua preciosa
resisténcia espiritual, no cumprimento de seus deveres.

Dentro de sua relativa educagdo medianimica, Azarias encontrava facilidade para
identificar a palavra de seu sabio e incansavel guia, sempre a Ihe advertir quanto a necessidade
de oragéo e de vigilancia.

Acontece, porém, que cada triunfo multiplicava as suas preocupagdes e 0s seus
trabalhos.

Os seus admiradores ndo queriam saber das circunstancias especiais de sua vida.

Grande parte exigia as suas vigilias pela noite adentro, em longas narrativas
dispensaveis. Outros alegavam os seus direitos as exclusivas aten¢gfes do médium. Alguns
acusavam-no de preferéncias injustas, manifestando o gracioso egoismo de sua amizade,
expressando o ciume que lhes ia n'alma, em palavras carinhosas e alegres. Os grupos
doutrinarios disputavam-no.

Azarias verificou que a sua existéncia tomava um rumo diverso, mas os testemunhos
de tantos afetos Ihe eram sumamente agradaveis ao coracao.



Sua fama corria sempre. Cada dia era portador de novas relagbes e novos
conhecimentos.

Os centros importantes comegaram a reclamar a sua presenca e, de vez em quando,
surpreendiam-no as oportunidades das viagens pelos caminhos de ferro, em face da
generosidade dos amigos, com grandes reunides de homenagens, no ponto de destino.

A cada instante, um admirador o assaltava:

— Azarias, onde trabalha vocé?...

— Numa oficina de consertos.

— Oh! Ohl... quanto ganha por més?.

— Quatrocentos mil réis.

— Oh! Mais isso € um absurdo... Vocé néo é criatura para um salario como esse! Isso
€ uma misérial... .

Em seguida outros ajuntavam:

— O Azarias néo pode ficar nessa situacao. Precisamos arranjar-lhe coisa melhor no
centro da cidade, com uma remuneracao a altura de seus méritos, ou, entdo, podemos tentar-
Ilhe uma colocagéo no servigo publico, onde encontrara mais possibilidade de tempo para
dedicar-se a misséo... .

O pobre médium, todavia, dentro de sua capacidade de resisténcia, respondia:

— Ora, meus amigos, tudo esta bem. Cada qual tem na vida o que mereceu da
Providéncia Divina e, além de tudo precisamos considerar que o Espiritismo tem de ser
propagado, antes do mais, pelos Espiritos e ndo pelos homens!... .

Azarias, contudo, se era médium, ndo deixava de ser humano.

Requisitado pelas exigéncias dos companheiros, jA nem pensava no lar e comecava a
assinalar na sua ficha de servicos faltas numerosas.

A principio, algumas raras dedica¢Bes comecaram a defendé-lo na oficina,
considerando que, aos olhos dos chefes, suas faltas eram sempre mais graves que a dos outros
colegas, em virtudes do renome que o cercava; mas, um dia, foi ele chamado ao gabinete de
seu diretor, que o despediu nestes termos:

— Azarias, infelizmente ndo me é possivel conserva-lo aqui, por mais tempo. Suas
faltas no trabalho atingiram o maximo e a administragéo central resolveu elimina-lo do quadro
de nossos companheiros.

O interpelado saiu com certo desapontamento, mas lembrou-se das numerosas
promessas dos amigos.

Naquele mesmo dia, buscou providenciar para uma nova colocagéo, mas, em cada
tentativa, encontrava sempre um dos seus admiradores e conhecidos que obtemperava:

— Ora, Azarias, vocé precisa ter mais calma! Lembre-se de que a sua mediunidade é
um patrimoénio de nossa Doutrina... .

— Sossegue, homem de Deus!... Volte a casa e nds todos saberemos ajuda-lo neste
transe.

Na mesma data ficou assentado que os amigos do médium se cotizariam, entre si, de
modo que ele viesse a perceber uma contribuicdo mensal de seiscentos mil réis, ficando, desse
modo, habilitado a viver tdo somente para a Doutrina.

Azarias, sob a inspiracdo de seus mentores espirituais, vacilava ante a medida, mas a
frente de sua imaginacao estava os quadros do desemprego e das imperiosas necessidades da
familia.

Embora a sua relutéancia aceitou o alvitre.

Desde entdo, a sua casa foi o ponto de uma romaria interminavel e sem precedentes.
Dia e noite, seus consulentes estacionavam a porta. O médium buscava atender a todos como
Ihe era possivel. As suas dificuldades, todavia, eram as mais prementes.

Ao cabo de seis meses, todos 0s seus amigos haviam esquecidos o sistema das cotas
mensais.

Desorientado e desvalido, Azarias recebeu os primeiros dez mil réis, que uma senhora
Ihe ofereceu apos o receituario. No seu coracdo, houve um toque de alarme, mas o seu
organismo estava enfraquecido. A esposa e os filhos estavam repletos de necessidades.

Era tarde para procurar, novamente, a fonte do trabalho. Sua residéncia era objeto de
uma perseguigao tenaz e implacével. E ele continuou recebendo.



Os mais sérios distarbios intimos lhe inquietavam o coragdo, mas o médium sentia-se
obrigado a aceitar as injun¢gdes de quantos o procuravam levianamente.

Espiritos enganadores aproveitaram-se de suas vacilagdes e encheram-lhe o campo
mediunico de aberracdes e descontroles.

Se as suas acdes eram agora remuneradas e se delas dependia o pdo dos seus,
Azarias se sentia na obrigac@o de prometer coisa, quando os Espiritos ndo o fizessem.
Procurado para a felicidade no dinheiro, ou éxito nos negécios ou nas atra¢des do amor do
mundo, o médium prometia sempre as melhores realiza¢des, em troca dos miseros mil réis da
consulta.

Entregue a esse género de especulagdes, ndo mais pode receber o pensamento dos
seus protetores espirituais mais dedicados.

Experimentando toda sorte de sofrimentos e de humilhacdes, se chegava a queixar-se,
de leve, havia sempre um cliente que lhe observava:

— Que é isso, “seu” Azarias?... O senhor ndo é médium? Um médium nao sofre essas
coisas!...

Se alegava cansaco, outro objetava, de pronto, ansioso pela satisfagdo de seus
caprichos:

— E a sua missao, “seu” Azarias?...

— Né&o se esqueca da caridade!...

E o médium, na sua profunda fadiga espiritual, concentrava-se, em vao,
experimentando uma sensacao de angustioso abandono, por parte dos seus mentores dos
planos elevados.

Os mesmos amigos da véspera piscavam, entdo, os olhos, falando, em voz baixa, apos
as despedidas:

— Vocé ja notou que o Azarias perdeu de todo a mediunidade?... — dizia um deles.

— Ora, isso era esperado — redarguia-se —, desde que ele abandonou o trabalho
para viver a custa do Espiritismo, ndo podiamos aguardar outra coisa.

— Além disso — exclamava outro do grupo —, todos 0s vizinhos comentam a sua
indiferenca a familia, mas, de minha parte, sempre vi no Azarias um grande obsidiado.

— O pobre do Azarias perverteu-se — falava ainda um companheiro mais exaltado — e
um médium nessas condi¢gdes é um fracasso para a propria Doutrina...

— E por essa raz&o que o Espiritismo é tdo incompreendido! — Sentenciava ainda
outro. — Devemos tudo isso aos maus médiuns, que envergonham 0s NOSS0OS principios.”

Cada um foi esquecendo o médium, com a sua definicédo e a sua falta de caridade. A
propria familia o abandonou a sua sorte, tdo logo haviam cessado as remuneracoes.

Escarnecido em seus afetos mais caros, Azarias tornou-se um revoltado.

Essa circunstancia foi a ultima porta para o livre ingresso das entidades perversas que
se assenhorearam de sua vida.

O pobre naufrago da mediunidade perambulou na crénica dos noticiarios, rodeado de
observacdes ingratas e de escandalosos apontamentos, até que um leito de hospital lhe
concedeu a béncéo da morte...

O narrador estava visivelmente emocionado, rememorando as suas antigas
lembrancas.

— Entao, quer dizer, meu amigo — observou um de n0s —, que a persegui¢cado da
policia ou a perseguicdo do padre ndo sdo os maiores inimigos da mediunidade...”

— De modo algum — replicou ele, convicto — O padre e a policia podem até ser 0s
portadores de grandes bens.

E, fixando em nds outros o seu olhar percuciente e calmo, rematou a sua historia,
sentenciando gravemente:

— O maior inimigo dos médiuns esta dentro de nossos préprios muros!...

(Recebido pelo médium Francisco Candido Xavier, em 29 de abril de 1939)



Bibliografia:

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita. Programa V, Roteiro n° 26. FEB.

Kardec, Allan. O Livro dos Médiuns. Cap. XVII, Da Formagédo dos Médiuns. Cap. XVIII, Dos
Inconvenientes e Perigos da Mediunidade.

Apostila do COEM (Centro de Orientagéo e Educacao Mediunica, Do Centro Espirita “Luz
Eterna”. Curitiba).
N° 04 — 10% 11% 12°Sess&o Teorica.

Xavier, Francisco Candido. In: Novas Mensagens. Histéria de um médium. Rio de Janeiro: FEB,
1978. p.39-48




