COMO E PORQUE
ACONTECEM

AS PREMONICOES,
PRESSENTIMENTOS,
PREVISOES E
PROFECIAS?



O CONHECIMENTO DO FUTURO

Se a lembranga das vidas passadas e o conhecimento do futuro fossem de essencial importancia para o
progresso do homem encarnado, a natureza teria nos dotado de um sentido para tal.

Vejamos, entdo, o que nos falam os Espiritos sobre o conhecimento futuro, nas questdes 868 a 871. de
"0 Livro dos Espiritos”, eles tratam desse assunto.

Dizem-nos eles que em principio o futuro é oculto ao homem e sé em casos raros e excepcionais
permite Deus que seja revelado.

A finalidade de se conservar o futuro oculto ao ser humano reside no fato de que, se o conhecéssemos,
negligenciariamos o presente e ndo obrariamos com a liberdade com que agimos, porque nos dominaria a
idéia de que, se uma coisa tem que ocorrer, inutil sera ocupar-se com ela, ou entdo procurariamos obstar a
que tal coisa n&o acontecesse.

A certeza de um acontecimento venturoso nos langaria na animacgao e a de um acontecimento infeliz nos
encheria de desanimo.

O LIVRE-ARBITRIO

Nao podemos esquecer de que uma das provas pela qual o espirito passa é a do livre arbitrio.

Se nossa liberdade de agir fosse influenciada por alguma coisa, a ponto de entrava-la, a
responsabilidade da agao seria menor ou nula.

Por isso é que tanto o nosso passado espiritual quanto o conhecimento sobre o nosso futuro s6 sao
revelados em casos excepcionais e de forma natural, e isso quando o conhecimento prévio facilite a
execucgao de alguma coisa.

Além de tudo, nunca devemos nos esquecer de que assim como os acontecimentos do presente, tém
sua causa na nossa vida passada, os acontecimentos do futuro tém como base as nossas agdes presentes.
E a lei de Agdo e Reag3o.

Assim, ndo ha razdes para o homem viver em busca de informagdes sobre seu futuro. Tal atitude revela
falta de confianga nos designios divinos.

O que ocorre é que, na maioria das vezes, encontrara exploradores e enganadores da boa fé alheia.

Se cremos em Deus, por consequéncia cremo-lo justo e infinitamente bom, nada melhor que, em todos
os lances da vida, exercitarmos a confianga irrestrita nele.

AS EXISTENCIAS SAO SOMENTE PLANEJADAS

Cada existéncia é planejada, com antecedéncia, no Mundo Espiritual, antes da reencarnagéo.

A duragéo da existéncia, saude, doengas mais sérias, riqueza, pobreza fazem parte do planejamento.

E todos os espiritos reencarnam com o objetivo de progredir, de s6 fazer o bem e de resgatar as dividas
contraidas em outras existéncias.

Ninguém vem a Terra para fazer o mal.

Depois de reencarnados, os espiritos conservam o livre-arbitrio, podem desviar-se dos rumos tragados
no Mundo Espiritual, abandonar os planos de trabalhar pelo préprio aperfeicoamento e desviar-se para o
caminho do mal.

Os espiritos mais imperfeitos correm maior risco de cometer tais desvios, enquanto os que ja
conquistaram certas qualidades costumam cumprir os planos tragcados antes da reencarnagao.

Deus nao intervém. Deixa que suas leis se cumpram no momento oportuno.

Ensina-nos Allan Kardec: "A prosperidade do mau n&do € sendo momentanea, e se ele ndo expia hoje,
expiara amanha, ao passo que aquele que sofre, esta expiando o passado” (O Evangelho Segundo o
Espiritismo, cap. V, item 6).

O FUTURO DEPENDE DO PRESENTE

Quanto mais evoluirmos mais teremos livre-arbitrio e na mesma proporg¢do diminuird o determinismo
sobre nos.

As nagoes, assim como as sociedades e os individuos, tem a sua liberdade de agao, donde resulta o
mérito ou o demérito de cada qual.

Grande ¢ a “liberdade individual”, maior é a das “sociedades” e ainda mais ampla, é a das “nagdes”.

Todos nos para o futuro s6 colheremos os frutos das sementes que semearmos hoje.

Serao bons frutos quando semearmos bons frutos, serdo maus frutos quando forem mas as sementes.

Fica claro, pois, que o préprio espirito, utilizando o livre arbitrio que Deus concede a todos, escolhe a sua
trajetdria de deslizes e crimes hoje e grande sofrimentos no futuro, ou de aprendizado, lutas e sofrimentos
hoje e felicidade no futuro.

COMO VIMOS O FUTURO PODE SER REVELADO
Nas questdes 868 a 871. de "O Livro dos Espiritos", os Espiritos dizem que em principio o futuro é oculto
ao homem e s6 em casos raros e excepcionais permite Deus que seja revelado.
As revelagbes podem ser através de premonigéo, profecias, etc. Mas como e por que acontecem?
Vamos a partir de agora estudar sobre esses assuntos para eliminar nossas duvidas.
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A PREMONICOES/PRESSENTIMENTOS E A DOUTRINA ESPIRITA

VOCE SABE O QUE PREMONICAO/PRESSENTIMENTO?

O pai do piloto do Fokker 100 da TAM que caiu, em Sao Paulo, matando mais de 100 pessoas, contou e
repetiu, na televisdo, que sonhara na véspera com o pavoroso desastre, ficando muito impressionado e
comentando a visdo com familiares e amigos.

Também a mulher de um passageiro declarou que sua filha pequena despertara e Ihe dissera que o pai
nao voltaria mais, pois. 0 aviao em que viajava caira. Dai a pouco, assistia a catastrofe na tevé.

SERIA VERDADE?

Comprovadamente, premoni¢cao sempre existiu. Mas o que €, como e por que acontece?

Quando o homem dorme, seu espirito deixa o corpo, sem, contudo, dele se desligar, € nessas ocasides
que, as vezes, vislumbra o futuro préximo, com maior ou menor clareza.

Ao despertar, imaginara tratar- se de um sonho ou pesadelo. A isso chamamos "aviso ou premonig¢ao".

O Espirito do médico Adolfo Bezerra de Menezes, no livro "Recordagdes da Mediunidade", psicografado
por Yvonne Pereira, edicao da Federagao Espirita Brasileira, explica que tais possibilidades derivam de uma
faculdade psiquica que possuimos, espécie de mediunidade.

A premonigdo ndo existe no mesmo grau em todas as criaturas, embora seja disposicdo comum a
qualquer ser humano.

O PRESSENTIMENTO E INVARIAVELMENTE UM AVISO DO ESPIRITO PROTETOR?
- ENCONTRAMOS A SEGUINTE RESPOSTA EM "O LIVRO DOS ESPIRITOS™:

- O pressentimento é o conselho intimo e oculto de um Espirito que vos dedica afei¢do, decorrente da
escolha que se tenha feito: antes de reencarnar, o Espirito tem conhecimento das varias fases da sua nova
existéncia, isto €, dos principais géneros de provas a que vai se entregar.

"A GENESE", A QUINTA OBRA DA CODIFICAGAO KARDECISTA, SE REFERE AS
PREMONICOES REGISTRADAS NO EVANGELHO.

José, por exemplo, relata Mateus, foi avisado por um anjo que, aparecendo-lhe em sonho, o aconselhou
fugir de Herodes, para o Egito, com o Menino Jesus.

Os avisos por meio de sonhos sdo comuns nos livros sagrados de todas as religides.

Sabemos que o tempo do sono é aquele em que o Espirito, desprendendo-se dos lagos materiais, entra
momentaneamente no mundo espiritual, onde se encontra com conhecidos de outras encarnagoes.

Esse instante &, muitas vezes, escolhido pelos Espiritos protetores para se manifestar aos seus
protegidos e dar-lhes conselhos mais diretos.

COMO OCORREM OS PRESSENTIMENTOS OU PREMONIGCOES QUE SAO
LEMBRADOS NITIDAMENTE PELAS PESSOAS AO ACORDAR

Neste caso o que ocorre € uma adaptacgao, feita por espirito especializado neste assunto, das ondas
mentais de 42 dimensdo que estdo presentes no cérebro perispiritual para que possa ser interpretado pelo
cérebro fisico que sabe apenas interpretar as ondas de 32 dimenséao, ocorrendo assim, uma lembranga mais
nitida das orientagdes que o espirito queira que a pessoa se lembre ao acordar.

AS PROFECIAS E A DOUTRINA ESPIRITA

A aceitagédo dos textos biblicos ao pé da letra tem levado parcela significativa da Humanidade a ter a
convicgdo de que havera uma segunda volta de Jesus a Terra, completamente visivel, para separar os
eleitos do seu reino. Que todas as mudangas ocorrerdo de forma brusca e violenta. E o juizo final e o fim do
mundo. E a sindrome do fim do mundo.

Entretanto, Allan Kardec nos recomenda cautela. A Doutrina Espirita nos ensina que o progresso se
processa de acordo com as leis imutaveis criadas por Deus.

Como a natureza ndo da saltos, todas as mudangas previstas, haverdao de processar-se lenta, mas
inexoravelmente em gradativa intensidade.

Em "A Génese", Kardec, esclarece que as mudancgas se realizam de "duas maneiras: uma gradual, lenta,
imperceptivel; outra por movimentos relativamente bruscos".

Certamente, a forma que ocorrerdo essas mudangas anunciadas, dependerdao muito do rumo que a
humanidade estiver seguindo.

Trata-se de um movimento, a operar-se no sentido do progresso moral, durante o qual a rebeldia
humana, pelo acimulo de faltas e pelo predominio do orgulho e do egoismo, em muitos séculos, precisa ser
refreada, em beneficio dos préprios homens, antes que novos débitos venham agravar a situagao espiritual
do Planeta.
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O QUE ESTA PRECISANDO SER MUDADO E O COMPORTAMENTO DAS PESSOAS
Portanto, as mudangas mais profundas ocorrerdo no comportamento dos seus habitantes, que passarao
a se conduzir pelas leis superiores instituidas por Deus.

Os espiritos recalcitrantes no mal ndo poderdao reencarnar mais neste planeta. Irdo para mundos
primitivos, onde expiardo os débitos contraidos aqui. No lugar destes espiritos reencarnardo outros com
propensao para o bem.

O QUE SAO AS PROFECIAS
Porque existem essas percepgdes do futuro? E um aviso, uma adverténcia, que muito provavel, mas ndo
certo do que podera acontecer.
E um aviso que as coisas ficardo pior se ndo houver uma mudanca de rumo.

COMO ACONTENCEM AS PREVISOES

Para entendermos o Mecanismo das Previsbes, temos que primeiramente entender que tudo o que ja
passamos e o0 que projetamos para o futuro esta gravado na nossa mente Espiritual.

Como alicerce de todas as realizagbes nos planos fisico e extrafisico, encontramos o pensamento por
agente essencial.

Entretanto, ele é matéria, - matéria mental, em que as leis de formagao das cargas magnéticas ou dos
sistemas atdbmicos prevalecem.

Essas forgas, em constantes movimentos sincrénicos ou estados de agitagéo pelos impulsos da vontade,
estabelecem para cada pessoa uma onda mental propria.

MATERIA MENTAL (Extraido do livro MECANISMOS DA MEDIUNIDADE)

PENSAMENTO DAS CRIATURAS - a matéria mental dos seres se graduam nos mais diversos tipos de
onda, passando pelas oscilagdes curtas, médias e longas.

INDUCAO MENTAL - A indugdo significa o processo através do qual um corpo que detenha
propriedades eletromagnéticas pode transmiti-las a outro corpo sem contato visivel, no reino dos poderes
mentais a indugao exprime processo idéntico.

FORMAS-PENSAMENTOS - Emitindo uma idéia, passamos a refletir, idéia essa que logo se corporifica,
com intensidade correspondente a nossa insisténcia em sustenta-la.

E nessa projecdo de forcas, que se nos movimenta o Espirito no mundo das formas-pensamentos,
construcdes substanciais na esfera da alma.

COMO E O MECANISMO DAS PREVISOES

1° - VER O QUE AINDA NAO ACONTECEU

Nés os encarnados na Terra vivemos na 32 dimensdo, nosso cérebro fisico esta preparado para as
informacgdes de 32 dimensao.

Os espiritos desencarnados que vivem no lado espiritual da Terra vivem na 42 dimensédo, tanto os
encarnados e os desencarnados tem cérebro perispiritual, que esta preparado para as informagbes da 42
dimensao. Nosso passado e o nosso futuro estdo no nosso cérebro perispiritual, portanto estdo sob a forma
de ondas que se encontram na 42 dimensao.

PASSADD
RECENTE  J

*" PRESENTE
REMOTO
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| s

Nossos pensamentos formam ondas eletromagnéticas, sabemos que a matéria é energia condensada,
portanto nossos pensamentos sao energias, que inclusive adquirem até formas mentais (formas
pensamentos).
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As formas mentais também sao trabalhadas no cérebro perispiritual, portanto essas formas pensamentos
se encontram em ondas de 4?2 dimensao.

Entre nés existem pessoas com capacidade perceptiva de visualizar o que esta em nosso cérebro
perispiritual, ou seja, captam o passado que esta armazenado em nosso inconsciente ou o futuro que esta
em nosso superconsciente (em forma de plano ou forma apenas de pensamento).

Toda pessoa encarnada que vive na 32 dimensao e que por efeito de determinado dom percebe o que
acontece na 42 dimensao é denominado de médium, ou seja, é interprete, intermediario entre essas
dimensoes.

Se hoje eu consultar um médium que tenha esse dom, e estiver tudo em paz com meus pensamentos,
ele ira fazer um 6timo prognédstico de minhas projegdes futuras, mas se amanha, acontecer um sério
aborrecimento em minha vida, que afete meu estado mental e novamente consultar o mesmo médium, com
certeza o prognéstico de minhas proje¢des futuras sera outro.

Na verdade, o futuro e as formas pensamentos formam uma espécie de mundo virtual, ndo real, porque
nao aconteceu ainda, podera nunca acontecer porque pode ser mudado, como podera ser confirmado,
nossas projegdes de futuro sdo muito dindmicas, podem mudar minuto a minuto.

Desse futuro virtual faz parte tudo o mentalizamos, nossos planos, metas, enfim tudo o que pensamos,
por isso se diz que quando se quer alguma coisa temos que pensar, mentalizar para que aquilo se
materialize.

ATRAVES DA AJUDA DE UM ESPIRITO
Um Espirito também pode captar das pessoas os dados mentais referentes ao passado e ao futuro e
repassa-las para o médium nas diversas forma de mediunidade, tais como audiéncia, psicofénia,
psicografia, etc.

2° - OS PLANOS ESPIRITUAIS EVOLUTIVOS

Nao existem definicdo antecipadamente dos destinos dos individuos, das sociedades, das nagdes.

O que existe é planos para novas etapas de progresso, que sdo preliminarmente tragcados, depois
acompanhados e avaliados, quando necessario se fazem ajustes para que as metas evolutivas sejam
atingidas. Cada individuo, cada cidade, cada nagado, cada planeta tem Espiritos Protetores, que ajudam
tracar os planos, fazem o acompanhamento, avaliam a evolugédo e, muitas vezes fazem as corre¢des do
rumo. Foi de uma destas avaliag6es siderais, que o Apostolo Jodo participou.

AS VISOES DE JOAO
Jodo achava-se na ilha de Patmos, por causa da difusdo da palavra de Deus e do testemunho de Jesus.
Certo dia, achava-se em espirito (estado de meditagdo ou concentragao) e ouviu por detras grande voéz.
Voltou-se para ver quem falava e viu...

3° - PREVER O FUTURO POR DEDUCAO
Assim como nés podemos prever, da arvore que hoje nasce, o tempo da frutificagédo, a qualidade dos
seus frutos, ou que se continuar a poluigao dos rios faltara agua;
Igualmente os Espiritos de grande elevagao podem direcionar com seus olhares a uma parcela
consideravel ao futuro e deduzir acontecimentos. Em cada Espirito se assinala o “Dom da Previsdo”, uns
tem em pequena escala, outros tem maior capacidade de acordo com a sua capacidade moral e intelectual.

PORQUE NAO ACONTECERAM AS PROFECIAS QUE ESTAVAM PREVISTAS

Se as profecias que estavam previstas nao aconteceram, é porque a humanidade entendeu as
adverténcias e mudou de rumo. Se atentarmos bem, vamos ver o quanto aumentou a busca pela
espiritualidade, uma evidéncia disso € o aumento de frequentadores nas Casas Espiritas, nunca se falou
tanto em amor, em protecdo da natureza, etc. Isto fez com que se alterasse o futuro, confirmando que a
cada dia no6s construimos o futuro. Isto aplicasse ao futuro individual, de uma localidade, de uma nagéo e
até de um planeta, como foi o caso da Terra. Se continuarmos assim, como nos diz Kardec em “A Génese”,
nao havera necessidade de mudangas bruscas.

A impreessao que se tem é que a Humanidade ndo esta muito bem, mas isto acontece por causa da
midia, que veicula mais as coisas negativas que acontecem, mas tenhamos certeza, existe muito mais coisa
boa acontecendo dos que as ruins.

TENHAMOS FE EM DEUS
Quando a pessoa tem certo preparo, ndo se preocupa, com as profecias, ela buscara trabalhar mais
intensamente na sua reforma intima, para que se for necessario passar por momentos mais dificeis esteja
preparada.Quando a pessoa nao tem preparo, passa a duvidar de Deus e ter medo, e esse medo a leva
ao desanimo e nos cristdos devemos saber que o mundo néo ira se destruir, chegar a um fim.
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Temos que fazer o que for preciso ndo interessando o lado que estejamos, se do lado dos encarnados
ou dos desencarnados, o importante é estarmos do lado do bem, do lado de Jesus.
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