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PASSE, CURA PRANICA E KI 
 
     Sobre a sensacao  das maos durante  o passe, t emos  o seguinte 
texto no capitulo XVI do  livro "Os Chakras e  os C ampos de Energia 
Humanos" (em ingles, "The Chakras and the Human Ene rgy Fields"), de 
autoria de Shafica  Karagulla e Dora  van Gelder  K unz, esta ultima 
clarividente e criadora, juntamente com  Dolores Kr ieger, do metodo 
de cura denominado "Toque Terapeutico": 
 
"Pessoas que  usam  as  maos para  curar  e  que  p raticam  as mais 
diversas atividades podem  ser encontradas  em todo  o  mundo (...). 
Esse tipo de  cura, no  passado amiude  chamada de  cura magnetica, 
inclui hoje em dia  a modalidade conhecida  como To que Terapeutico. 
Existem muitas variacoes individuais do metodo,  ma s todos os que o 
praticam declaram sentir algumas  sensacoes nas mao s.  A mais comum 
e' a  de calor,  a qual  oscila  de acordo  com as  necessidades do 
paciente. Ela  pode  ser  acompanhada  de  outras  sensacoes,  quer 
simultanea quer consecutivamente: palpitacao nas ma os, impressao de 
frescor, sensacao de contracao ou  de compressao, f ormigamento como 
que causado por agulhas, impressao de  que ha' pont as que se tornam 
quebradicas, sensacao de  um volume na  palma da ma o,  e ate' mesmo 
uma dor aguda  nas maos  ou nos bracos.  Algumas pe ssoas  dizem que 
suas maos sao  atraidas para  um local  que sentem  ser a  causa do 
problema em vez  de para  a regiao que  o paciente  identifica como 
dolorida. Quase todos  os curadores  tem conscienci a do  momento em 
que o fluxo de energia comeca e de  quando acaba. P or outro lado, a 
maior parte dos pacientes sentem uma  sensacao maio r de relaxamento 
e bem-estar quando  tratados por  um curador. Algun s  descrevem uma 
impressao local e `as vezes generalizada  durante o  processo. Podem 
ocorrer `as  vezes  ondas  de dor  agudas,  doloros as  sensacoes de 
formigamento que fluem das partes afetadas  para os  pes ou as maos; 
elas podem transmitir uma  sensacao de ardor, de  p icada, de fluxos 
refluentes de energia, ou simplesmente de pressao."  
 
Eis o que diz Luiz Carlos de M. Gurgel no livro "O Passe Espirita", 
editado pela FEB, 3a. parte, capitulo II: 
 
"Com  o  decorrer  do   tempo  e  a  pratica   regu lar  do  servico 
assistencial do  passe,  o passista  vai  desenvolv endo  melhor sua 
sensibilidade e acaba  por perceber nitidamente,  d urante este tipo 
de passe, o escoar continuo de  fluidos que ocorre atraves das suas 
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maos e em  particular das extremidades  dos seus  d edos. Um ligeiro 
calor  tambem  pode  ser  notado  pelo  passista,  ao  atuar  sobre 
determinados pontos do corpo do paciente." 
 
Eu entrevistei um medium  passista, e ele tambem  r evelou que sente 
calor nas maos quando  ministra o passe.  Eu geralm ente experimento 
uma sensacao de  leveza apos  receber um  passe (na o  sou passista, 
ainda). 
 
Choa Kok Sui, em seu livro "A Antiga Ciencia e Arte  da Cura Pranica 
- Manual  Pratico  de  Cura Paranormal"  (em  ingle s,  "The Ancient 
Science and Art of Pranic Healing")  ensina ate' co mo desenvolver a 
sensibilidade das maos, pois  esta sensibilidade e'  importantissima 
para a sondagem  da aura  e dos centros  de forca  (ou chakras) dos 
pacientes. 
 
Para quem nao sabe,  a cura pranica  e' um conjunto   de tecnicas de 
uso das  maos  para o  tratamento  de problemas  de   saude. Algumas 
tecnicas foram  ate'  retiradas  do _ki  kung_  chi nes  ("Ki"  e' o 
equivalente  chines  para  prana,  ou  energia  vit al,  ou  energia 
eterica, ou, no meio  espirita, fluido vital) e  de  outras praticas 
orientais (yoga,  por  exemplo).  Assemelha-se  bas tante  ao  passe 
espirita, so' que  com algumas  sofisticacoes e  es pecializacoes, e 
nao inclui o sopro, mas  utiliza a vontade, a  ment e e a respiracao 
para absorver fluido vital da natureza e comunica-l o ao paciente. O 
fluido vital, projetado pelo  passista ou curador  sobre o paciente 
pode, por meio da  vontade, adquirir coloracao  dif erente, cada cor 
tendo uma  funcao  especifica  no  tratamento.  (ob viamente  so' os 
clarividentes ou os espiritos podem ver isso). Andr e' Luis, em "Nos 
Dominios  da  Mediunidade,   psicografia  de   Chic o  Xavier,  faz 
referencia a  "raios de  especie multipla".  Existe  tambem  na cura 
pranica a  cura invocativa,  onde numa  prece  inic ial se  invoca o 
auxilio de  um  "anjo  de  cura"  (um  espirito)  p ara  auxiliar no 
tratamento e acompanhar o paciente. 
 
Duas colegas  minhas  de  trabalho  praticam  a  cu ra  pranica.  Eu 
submeti-me a uma  sessao de  cura pranica de  quase  uma  hora, e ao 
final estava bem  sensivel `as  emanacoes da  pesso a que  estava me 
tratando. Sentia como  um levissimo choque  acompan hando seus dedos 
quando passavam.  Pude tambem  comprovar por  mim m esmo  a eficacia 
desse tipo de  tratamento. Nas  Filipinas a  cura p ranica  e' usada 
junto com  o  servico  de Saude  do  Governo  (em  conjunto  com as 
tecnicas da  medicina  tradicional) e  eles  tem  c onseguido muitas 
curas. 
 
Creio que, no ambiente espirita, os  passistas em g eral sao mediuns 
sem conhecimento especializado do passe no  que toc a `a manipulacao 
do fluido vital em si, o  que e' deixado a  cargo d os espiritos que 
os assessoram  atraves  da  intuicao  e  da  comuni cacao  do fluido 
espiritual. Eles  funcionam mais  como canais,  dif erenciando-se do 
curador pranico, cuja mente influencia diretamente na aplicacao dos 
fluidos. E' provavel que os curadores  pranicos tam bem disponham de 
algum auxiliar espiritual, pois onde esta'  a prati ca do bem sempre 
se encontra a inspiracao de benfeitores invisiveis,  mas sua atuacao 
e' menos direta. 
 
A cura pelas  maos pode  ser praticada por  qualque r pessoa  e esta 
afirmacao  minha  e'  baseada  em  varias  comunica coes  espiritas, 
inclusive nas obras de Kardec. Mas  a obtencao de c uras definitivas 
depende de varios  fatores, tanto  do paciente quan to  do passista, 
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inclusive  carmicos,  e   normalmente  nao  se   po de  dispensar  o 
tratamento medico tradicional, funcionando o passe como complemento 
a este  ultimo. Tambem  sao indispensaveis  a  prec e, a  mudanca de 
habitos e  pensamentos, a  boa vontade  e  amor ao  proximo  para a 
eficacia do passe. Assim trata-se o ser humano por completo. 
 
Mais um comentario sobre o Ki: nao e'  o coracao qu e processa Ki. O 
Ki e' uma energia eterica e e' absorvida e processa da pelos centros 
de forca do corpo  eterico, o qual transmite  a vit alidade ao corpo 
fisico. O  coracao  e'  um  orgao  fisico,  e  so'  distribui  (nem 
processa) o sangue fisico. Existe o Ki proveniente do ar, do solo e 
do Sol. O Ki do solo e' absorvido pelos  chakras do s pes que o leva 
para o da base e dai' para o  chakra do baco. Este ultimo subdivide 
o prana branco em pranas coloridos (verde, azul, am arelo, vermelho, 
laranja, violeta) e os  envia para os chakras  que tem essas cores. 
Atraves da respiracao absorvemos o Ki do ar.  E o K i do Sol penetra 
pelo chacra do  baco e  entao e' distribuido.  Esta s sao  as formas 
inconscientes de absorcao,  mas o curador  pranico,  especialmente o 
avancado, pode absorver quantidades maiores de Ki a traves de outros 
chacras e da respiracao controlada  (pranica ou yog ue), canalizando 
para as  maos.  Para  saber mais,  pode-se  consult ar  o  livro "Os 
Chacras", de  C. W.  Leadbeater (um  classico  do e soterismo)  ou o 
livro de cura pranica citado acima. 
 
Reinaldo da Silva 
 
 
                ################################### ###### 
                         C O M E N T A R I O S 
                ################################### ###### 
 
 
DIVERSOS, SOBRE REENCARNACAO NA BIBLIA 
 
Oi Cid, tudo bem por ai?? 
 
Foi interessante a discussao que tivemos  nos dois ultimos boletins 
sobre a suposta  reencarnacao de ELIAS/JOAO  BATIST A, o  fato e que 
durante esse  ano  liturgico  aqui  no  Brasil,  du rante  todos  os 
domingos, os folhetos das  missas , no seu  finalzi nho com o titulo 
de vivencia,  vem um  texto  assinado por  Dom  Est evao Bittencourt 
talvez um dos maiores Teologos da atualidade e sem duvida tambem um 
profundo   conhecedor   da   doutrina    espirita.   Todavia,   ele 
dominicalmente vem escrevendo contra  a ideia de  d a reencarnacao e 
em seu ultimo texto  a discussao foi exatamente  es ta. Joao Batista 
foi a reencarnacao de Elias ????. 
 
E seu argumento foi:  quando Jesus transfigurou-se  perante os seus 
discipulos apareceu do lado de Jesus,  Moises e Eli as e nessa epoca 
Joao Batista ja era  desencarnado . E  sua pergunta  foi  : "Uma vez 
Joao Batista  ja falecido  por que  nao apareceu  a  imagem  de Joao 
Batista  e  sim  Elias".  Em  momento  algum  a  Bi blia    da  mais 
importancia a um do  que a outro,  pelo contrario o s  dois foram de 
suma importancia para que os caminhos  do senhor fo ssem preparados. 
Em minha opiniao  particular, e  que no momento,  o  fato  de Joao O 
Batista ser reencarnacao de  Elias ou nao  nao inte ressa. Interessa 
sim sabermos dialogar com pessoas como Dom Estevao de maneira a nao 
entramos em  choque com  os dogmas  da Igreja  e si m  tentarmos aos 
poucos colocarmos nossas ideias junto a essa comuni dade. 
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Em minha opiniao os Espiritos  de Elias e de  Joao Batista eram, ou 
melhor, sao diferentes e trabalham por um mesmo obj etivo. 
 
Abracos, 
 
Angelo Cister 
 
-------------------------------------- 
 
Oi, Jose Cid: 
 
Este e' um comentario sobre a discussao em torno da  reencarnacao na 
Biblia. 
 
Ninguem comentou ainda a respeito da passagem em qu e Jesus conversa 
com Nicodemos  (Joao  3,  1-12). Ali  parece  haver   referencias `a 
reencarnacao, embora a Igreja Catolica  interprete esse trecho como 
uma confirmacao  do sacramento  do Batismo.  O que  se tem  a dizer 
sobre isto? 
 
Um abraco, 
 
Reinaldo 
 
------------------------------------ 
 
Ois. 
 
Eu creio que Dom Estevao Bittencourt  nao e' um pro fundo conhecedor 
do Espiritismo, porque,  em termos do  que se  sabe  sobre aparicoes 
(baseado nas experiencias Espiritas) um  espirito p ode aparecer com 
a aparencia  que julgar  conveniente para  seu reco nhecimento.  E o 
fato do espirito estar encarnado tambem nao faz tan ta diferenca, ja 
que, se  ele  for  evoluido  o  suficiente,  podera   controlar  seu 
perispirito e  aparecer  com  uma  forma  que  o  i dentifique  mais 
facilmente. 
 
Eu  concordo  totalmente  que   se  Joao  Batista  foi   ou  nao  a 
reencarnacao de  Elias  e'  um mero  detalhe,  mas  eu  nao preciso 
aceitar argumentos que  vao contra  minha razao.  S e nao  houver um 
esclarecimento de como o  Espiritismo ve a Biblia,  em breve varios 
dogmas  de  diversas  religioes  vao  se  incorpora r  `a  Doutrina, 
distorcendo seu conteudo. 
 
Outro aspecto  e'  a posicao  nao-proselitista  do  Espiritismo; ou 
seja, nao  se  fala  de  Espiritismo  no  intuito  de  converter as 
pessoas, pois, como  Kardec bem  colocou, o Espirit ismo  nao existe 
para as  pessoas  que estao  satisfeitas  com a  su a  fe,  mas para 
aqueles que nao estao satisfeitos. 
 
Na  Biblia  existem  varias  referencias   a  fenom enos  que  foram 
comprovados pelo Espiritismo,  e muitos outros  que  a  razao diz se 
tratarem de  crendices populares  da  epoca ou  de  adaptacoes para 
tornar as escrituras mais faceis de aceitar. 
 
Um grande abraco, 
 
Jose Cid. 
 
DIVERSOS, SOBRE CONTATO COM OS INTEGRANTES DO GEAE 
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Gostaria tambem, se possivel, entrar em  contato co m integrantes do 
GEAE que estudam a TCI. Favor enviar endereco. 
 
Saudacoes, 
 
Marcio <marcio.zaquela@dialdata.com.br>. 
 
------------------------------------------ 
 
Caro Jose' Cid. 
 
Agradeco os  boletins  que me  envia,  e gostaria  tambem  se fosse 
possivel, conhecer os  outros companheiros do  GEAE . Nossa internet 
esta em fase de instalacao, e pelo que vejo pelos c abecalhos, sou o 
unico com  endereco  BITNET,  e  sendo  assim  e  m eio  dificil  me 
comunicar com os outros. 
 
Agradeco pela atencao,  e se possivel  gostaria tam bem  de saber em 
qual cidade, ou continente eles estao. 
 
Seu trabalho e' muito importante para nos, obrigado . 
 
Um abraco. 
 
Emerson Baptista da Silva  <EMERSON@BRUFMS.BITNET> 
 
---------------------------------------- 
 
Meus amigos. 
 
Ja existe um caminho  para aqueles que desejam  uma  troca de ideias 
mais rapidas do que o que  se consegue atraves dos nossos Boletins. 
A Esquina-das-listas da Unicamp tem uma  lista sobr e Espiritismo. A 
lista tem cerca  de 100  assinantes, mas o  volume de  mensagens e' 
baixo. Para se inscrever  basta seguir as instrucoe s  que o Claudio 
Scriptori, aquele que criou a lista, mandou para mi m: 
 
"A lista que  eu abri  tem a finalidade  de trocar  ideias sobre  o 
kardecismo, e a  vida em geral.  Para se inscrever  basta mandar um 
Mail para : esquina-das-listas@dcc.unicamp.br e na primeira linha e 
primeira coluna  escrever  o  seguinte:  inscreva  espiritismo <seu 
endereco eletronico>" 
 
Para mandar  uma mensagem,  basta  envia-la para  o   mesmo endereco 
eletronico e  colocar  na  primeira  linha  e  prim eira  coluna  da 
mensagem: submeta espiritismo. 
 
Um grande abraco, 
 
Jose Cid. 
 
 
DO FERNANDO, SOBRE O CONGRESSO ESPIRITA MUNDIAL 
 
Caro Jose Cid, 
 
Acabo  de  receber  o  formulario  de  inscricao  p ara  o  Primeiro 
Congresso Espirita Mundial,  promovido pela FEB,  q ue se realizara' 
em Brasilia de  1 a 5  de outubro de  1995. Posso  enviar copias do 
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formulario para as  pessoas ligadas ao  GEAE que re sidem  nos EUA e 
que talvez  estejam interessadas  em participar  do  evento.  O tema 
central sera' "O CENTRO ESPIRITA - UNIDADE FUNDAMEN TAL DO MOVIMENTO 
ESPIRITA". A  programacao  sera'  intensa  contando   com palestras, 
conferencia, mesas-redondas, paineis, simposios, of icinas, cursos e 
apresentacao de trabalhos  alem de  uma exposicao  de livros.  Se o 
Congresso for  nos moldes  do Primeiro  Congresso  Internacional de 
Espiritismo  realizado   em   1989,  pode-se   espe rar   um  evento 
inesquecivel. 
 
A taxa de inscricao sera': ate  30 de junho: $90.00  
                           ate  31 de agosto: $100. 00 
 
A data  limite  de  inscricoes  e'  31  de  agosto.   Pode-se enviar 
trabalhos para apresentacoes mas a data  limite par a o envio destes 
trabalhos e' 31 de junho. 
 
Para se inscrever, e' preciso ser  indicado por um Centro Espirita, 
portanto, recomendo  que  se  envie  uma  copia  do   formulario  de 
inscricao  devidamente  preenchido  para  o  presid ente  do  Centro 
Espirita para que  ele possa assina-lo.   Quem sabe   o GEAE pudesse 
indicar pessoas?  O endereco  e  telefone de  conta to  da Federacao 
Espirita Brasileira e': 
 
Comissao Organizadora do Congresso 
Federacao Espirita Brasileira 
Av. L2 Norte - Quadra 603 - conj. "F" 
CEP 70830-030 - Brasilia - DF 
tel: (061) 226-7399 ou (061) 224-3768 
fax: (061) 226-2688 
 
Como estarei de volta aa Brasilia  nesta epoca tere i o maior prazer 
em receber companheiros  do GEAE  que queiram algum a  assitencia na 
capital. Ja' falei com o Raul Franzolin e estamos c ombinando de nos 
encontrarmos por la'. 
 
Mais uma vez,  para aqueles que  querem uma copia  do formulario de 
incricao, enviem um e-mail para o seguinte endereco : 
 
ftorres@sunflower.bio.indiana.edu 
 
Um abraco, 
 
Fernando Torres 
 
-------------------------------- 
 
Oi Fernando. 
 
Eu ja fiz um primeiro  contato com o Juvanir  Borge s de Souza, para 
explicar e mostrar o que e'  o GEAE e quais  os seu s objetivos. Vou 
perugntar sobre a possibilidade de que  nos indique mos pessoas para 
o Congresso. Mas o Raul Franzolin, que atualmente p reside um Centro 
Espirita, poderia fazer a indicacao oficial dos int egrantes do GEAE 
interessados em ir ao Congresso. 
 
Um grande abraco, 
 
Jose Cid. 
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DA ALESSANDRA, SOBRE O GEAE 
 
Ei Jose, 
 
Ha quase um ano que estou  morando aqui nos EUA e  e a primeira vez 
que tenho a oportunidade de conversar com alguem so bre Espiritismo. 
Pouco antes  de deixar  o Brasil,  eu comecei  a le r  alguns livros 
sobre o assunto(uma vez que a minha familia e catol ica) e realmente 
gostei muito  da  doutrina  Kardecista.  Acho  que,   se  todo mundo 
pensasse como e dito  nos ensinamentos espiritas, a   vida seria bem 
mais facil e as pessoas seriam  muito mais felizes.  Infelizmente, o 
ser humano e  muito egoista  para entender  isto. B em,  de qualquer 
forma eu  gostaria que  voce  me falasse  mais  sob re a  GEAE  e eu 
gostaria tambem de participar (na posicao de aprend iz, e claro, uma 
vez que eu nao tenho muito conhecimento sobre o ass unto). 
 
Um abraco, 
 
Alessandra. 
 
------------------------------- 
 
Oi Alessandra. 
 
Seja bem vinda! Todos nos somos  aprendizes, ningue m faz o papel de 
professor no GEAE... 
 
Realmente, se  nos  conseguissemos  fazer metade  d o  que  esta nos 
livros da Codificacao... Mas um dia nois chega la! 
 
A Doutrina  Espirita  e' a  mesma  Doutrina ensinad a  por  Jesus, e 
adotada  por  tantas  religioes  mundo   afora...  Mas  existe  uma 
diferenca de interpretacao e de abordagem  que torn a o Espiritismo, 
digamos, um pouco diferente... Mas eu nao vou falar  mais disso, e a 
medida que  voce  for lendo  sobre  o assunto  a  g ente  continua a 
conversa. 
 
O GEAE foi criado pelo Raul Franzolin, que ja volto u para o Brasil. 
Desde que ele retornou, eu  assumi a edicao do  Bol etim. La se pode 
encontrar tudo que interessa e interfere com a noss a vida; qualquer 
assunto e'  importante o  suficiente  para ser  dis cutido  la', nao 
importa quanto tabu ele carregue (como  o homosexua lismo) ou quanta 
controversia ele possa gerar (doacao  de orgaos, eu tanasia, Biblia, 
etc). O que importa e' conversarmos,  e com isso en tendermos melhor 
o que se passa em torno de nos. 
 
Bom, vou ficando por aqui, com um grande abraco, 
 
Jose Cid. 
 
 
DA REJANE, SOBRE OS EVANGELHOS APOCRIFOS 
 
Caro Jose Cid 
 
Ja queria escrever antes, mas estive vajando um boc ado, o que deixa 
tudo atrasado. 
 
Respondendo a Manuela, que se referiu ao texto que escrevi: 
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 - primeiro, quero  ressaltar que nao sou  um exper t em evangelhos, 
ou em Jesus, ou na Biblia. Sou curiosa,  e atualmen te e' o meu tema 
preferido, assim  tenho  procurado bibliografia  e  livros escritos 
numa linguagem acessivel aos leigo, como eu. O que encontrei e li: 
 
     Os Manuscritos do Mar Morto,  G. Vermes; 
     Jesus, o Judeu, G. Vermes 
     Jesus de Nazare segundo os testemunhos  da 1a.  geracao crista, 
Jose da Felicidade Alves; 
     Um Judeu  Marginal,  repensando  o  Jesus  his torico,  John P. 
Meier; 
     Apocrifos,  Os  proscritos  da   Biblia,  2  v olumes,  editora 
Mercuryo, traducao de Maria Helena de Oliveira Tric ca; 
     Biblia, Verdade e Ficcao, Robin Lane Fox 
 
So para completar: existem  varias linhas dentro  d os estudiosos da 
Biblia e de Jesus,  do que tenho  lido, acho G.  Ve rmes acessivel e 
isento, Vermes procura nao se deixar influenciar pe la religiao, mas 
ver o momento historico completo. E'  claro que tod os trabalham com 
mutas hipoteses, e ele tambem deixa  isto bem claro . Alem disso, li 
em algum lugar que G. Vermes, e' ou foi,  judeu e c onhece os livros 
e as crencas  judias, conseguindo  assim analisar e   comparar muito 
bem o inicio da era Crista com o momento judaico da quela epoca. 
 
Curioso, e' como  comecou o meu  interesse pelo tem a:  li um livro, 
muito interessante, escrito  por tres  jornalistas ingleses: Sangue 
Real, Santo Graal (ou algo assim,  nao lembro a tra ducao correta) e 
eles faziam hipoteses interessantes  a partir de  d ocumentos que um 
padre teria descoberto na  Franca. Para entender  m elhor, comecei a 
ler sobre Jesus, e ... acho que nao  vou parar tao cedo. Existe uma 
vasta lliteratura  sobre  o  assunto.  Livros  roma nceados,  livros 
historicos, hipoteses  diferentes,  algumas  fracas ,  outras  muito 
interessantes. Tenho procurado ler em portugues, as sim, todos estes 
livros sao de editoras brasileiras ou portuguesas. 
 
Para quem gosta da  Biblia, mas quer  tambem ler al go  sobre como o 
espiritismo ve a historia da humanidade e a criacao , eu encontrei o 
livro Caminhos da Luz, do Chico  Xavier, pelo espir ito de Emmanuel, 
que reconta  a  Criacao  pela  visao  dos  espirito s.  Ajudou-me  a 
entender muita coisa que eu ja' havia  ouvido, como  o fato de Jesus 
se o mentor da Terra. E' um livro muito interessant e. 
 
... 
 
Um abraco, 
 
Rejane 
 
-------------------- 
 
Oi Rejane. 
 
O livro de Andre Luis, psicografado pelo Chico e' A  Caminho da Luz. 
Outro livro  muito interessante  da mesma  serie  d e Andre  Luis e' 
Evolucao em dois mundos... 
 
Um grande abraco, 
 
Jose Cid. 
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A         Envie seus comentarios diretamente para o  GEAE.         A 
E        Editado por Jose Cid - e mail : jac14@po.c wru.edu        E 
G                                                                 G 
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