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                   SEXUALIDADE: VISAO ESPIRITA - I 
 
 
    O  assunto  sobre  a visao espirita da sexualid ade  tem  promovido 
grande  interesse  nos  integrantes  do  GEAE.   As sim,  nesta  edicao 
trataremos  basicamente desse assunto que tambem co ntinuara  na  nossa 
proxima edicao. 
 
 
                ################################### ###### 
                         C O M E N T A R I O S 
                ################################### ###### 
 
 
 
 Acredito  que  qualquer religiao ou filosofia que considerar  o  sexo 
APENAS instrumento de reproducao esta "enterrando a  cabeca na areia" e 
fadada a desaparecer se seus seguidores tiverem uma  atitude honesta em 
relacao  as "verdades" ou a uma atitude hipocrita,  em que as  pessoas 
"fazem  de  conta" que encaram sexo como meio de  r eproducao,  mas  na 
verdade  agem de forma diferente em suas vidas priv adas.  Sexo tem que 
ser  visto  como  uma atividade que e' fonte  de  s aude,  bem-estar  e 
prazer,  e  que  e'  uma das formas mais  intensas  de  relacao  entre 
pessoas. 
 
 Eu  tenho  algumas  questoes  que somente  podem  ser  abordadas,  se 
encararmos  sexo desta maneira e nao como meio de r eproducao.  Qual  a 
posicao   do  espiritismo  em  relacao  a  orientac ao   sexual?   Como 
homossexuais sao explicados?  Algum tempo atras eu li alguma coisa  em 
que homossexualismo era visto como mais um "desafio " ou "provacao" que 
o espirito escolheria antes de encarnar.  Agora com  a possibilidade de 
vida  sem  muitos traumas e com relacoes amorosas d uradouras  que  nao 
diferem  muito das relacoes heterossexuais para hom ossexuais tornando- 
se  possivel devido ao movimento de liberacao sexua l,  me  parece  que 
esta justificativa nao e' tao razoavel assim. 
 
Nelson 
___________________________________ 
 
------Oi Nelson. 
 
Bom,  eu  desconheco seu envolvimento com o Espirit ismo,  assim eu vou 
fazer  algumas  colocacoes que nao sao amplamente c onhecidas  sobre  a 
filosofia Espirita. 
 
A  Doutrina Espirita prega a liberdade.  A liberdad e que foi  concedia 
por Deus,  atraves do Livre arbitrio, onde cada um e responsavel pelos 
seus atos,  e,  atraves da Lei de Causa e efeito re cebe um "premio" ou 
paga  uma "prenda".  Acho que livre arbitrio e caus a e efeito nao  dao 
margem a dupla interpretacao, mas se voce quiser ma is esclarecimento, 
fala. 
 
Outro  aspecto  do Espiritismo pouco conhecido e' q ue nao  existe  uma 
posicao  oficial  ou alguem que se possa dizer "che fe da  turma".  Nao 
existe um orgao lider do movimento,  nao existe um poder  central.  Em 

Page 1 of 7

20/2/2010http://www.geae.inf.br/pt/boletins/geae033.txt



consequencia disso tudo,  nao existe uma posicao of icial a respeito de 
tal ou qual assunto. Existe referencia ao que foi e studado e analisado 
por Allan Kardec, estudo esse que se encontra resum ido nos seus livros 
"Livro  dos Espiritos",  "Livro dos Mediuns",  "O E vangelho segundo  o 
Espiritismo",   "Ceu  e  Inferno",  "A  Genese"  e  "Obras  Postumas", 
publicado apos a sua morte. Na "Revista Espirita", enquanto esteve sob 
sua direcao (os 12 primeiros anos) Kardec publicou varios assuntos,  a 
titulo experimental,  alem de suas conclusoes sobre  diversos assuntos, 
no intuito de receber o "feedback", da mesma forma que fazemos hoje em 
dia, quando publicamos um artigo. 
 
Nessa revista, no ano de 1866 existe um artigo enti tulado "As mulheres 
tem alma?",  que tratava de um assunto bastante adi antado para a epoca 
- a  igualdade entre homem e mulher.  Vou destacar alguns trechos  que 
considero interessantes. Se voce quiser eu transcre vo tudo. 
 
"Criou  Deus  as almas masculinas e femininas?  fez   estas  inferiores 
aquelas?  Eis  toda a questao.  Se assim e,  a infe rioridade da mulher 
esta nos designios divinos e nenhuma lei humana pod eria ai interferir. 
Ao  contrario,  criou-as iguais e semelhantes,  e,  as  desigualdades, 
fundadas  pela  ignorancia e pela forca  bruta,  de saparecerao  com  o 
progresso e o reinado da justica". 
..... 
"As almas ou Espiritos nao tem sexo.  As afeicoes q ue os unem nada tem 
de carnal e,  por isso mesmo,  sao mais duraveis, p orque fundadas numa 
simpatia real e nao sao subordinadas as vicissitude s da materia". 
..... 
"Os  sexos so existem no organismo.  Sao necessario s a reproducao  dos 
seres  materiais.  Mas  os Espiritos,  sendo criaca o de Deus,  nao  se 
reproduzem uns pelos outros, razao pelo que os sexo s seriam inuteis no 
mundo espiritual". 
..... 
"E  com o mesmo objetivo que os espiritos se incarn am  nos  diferentes 
sexos;  aquele que foi homem,  podera renascer mulh er e aquele que foi 
mulher  podera nascer homem,  a fim de realizar os deveres de cada uma 
dessas posicoes, e sofrer-lhes as provas". 
 
E assim por diante.  Vou colocar mais o paragrafo f inal, pois acho que 
da uma boa ideia da filosofia Espirita. 
 
"Com a doutrina Espirita, a igualdade da mulher nao  e mais uma simples 
teoria especulativa;  nao e mais uma concessao da f orca a fraqueza, e' 
um direito fundado nas mesmas leis da natureza. Dan do a conhecer estas 
leis,  o Espiritismo abre a era da emancipacao lega l da  mulher,  como 
abre a da igualdade e da fraternidade". 
 
Minha  intencao em colocar estes trechos nao e dize r "ta  vendo,  esta 
escrito ...",  mas colocar para voce o texto que li  e interpretei para 
que voce faca o mesmo. 
 
Entao  vamos  a minha interpretacao - nao significa  que todo  espirita 
concorde comigo, isso e como eu vejo as coisas. 
Da mesma forma que Kardec eu nao disse que o sexo s ervia apenas para a 
reproducao do corpo.  Eu disse que essa era uma fun cao do sexo.  Omiti 
todas  as  outras.  E' claro que sexo e manifestaca o de  sentimento  e 
forma  de  prazer.  Mas se alguem perguntar qual a funcao dos olhos  a 
resposta  obvia e' a visao,  mas atraves da visao  varios  sentimentos 
podem  ser  expressos.   Uma  bela  obra  de  arte  e'  uma  forma  de 
proporcionar  prazer.  E  uma visao deprimente,  co mo por  exemplo  um 
"irmao" definhando ate' a morte,  tao comum nas tel evisoes atualmente, 
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proporcionam sentimentos negativos. 
 
Sem  falar no espirito depois de desencarnado,  tod os sabemos que mais 
cedo  ou  mais  tarde a nossa vitalidade para o  se xo  nao  sera'  tao 
abundante  quanto  na  juventude.  Mas nao sera'  p orque  temos  menos 
chances  de  expressar o nosso amor,  que amaremos menos ao nosso  (a) 
companheiro (a) de jornada. Naturalmente outras for mas de demonstrar o 
sentimento serao encontradas. 
 
Concordo  com  tudo  que voce disse a respeito do  sexo  ou  atividade 
sexual - fonte de saude,  bem-estar e prazer,  e qu e e' uma das formas 
mais  intensas de relacao entre pessoas.  Eu nao pr ego o  sexo  APENAS 
como forma de perpetuacao da especie,  mas em um te xto simplificado eu 
nao enumerei tudo, da mema forma que em um texto si mplificado sobre os 
olhos  eu nao incluiria as formas de prazer e desgo sto que eles  podem 
nos proporcionar. 
 
Nenhum  espirita  pode dizer que o Espiritismo preg a o sexo  assim  ou 
assado,  que e' contra o uso de preservativos ou qu e sexo serve apenas 
para reproduzir. Nao existe um texto que pregue tai s absurdos. 
 
Voce  colocou  a questao da orientacao sexual.  Eu entendo  isso  como 
sendo a escolha pessoal de ser homo,  hetero ou bi sexual.  Bem la' no 
inicio  eu  falei que uma das tonicas do Espiritism o e'  a  liberdade. 
Cada  um tem o direito de escolher o que considera melhor para si.  As 
informacoes  para saber se a decisao e' certa ou er rada estao a  nossa 
volta.  E  e'  claro  que cada um de nos absorve  e   interpreta  essas 
informacoes  de  formas diferentes.  E se eu sou  d iferente  de  outra 
pessoa  eu nao tenho o direito de julgar se essa pe ssoa esta certa  ou 
errada.  Esse  julgamento  cabe a Deus e sera feito ,  nao em uma  data 
especifica,  ou com a morte do sujeito, mas com o p assar do tempo, nas 
vidas sucessivas, atraves da lei de causa e efeito.  
 
Nenhum   espirita   pode  dizer  que  o  Espiritism o   e'   contra   o 
homossexualismo,  pois estara mentindo.  Nao conhec o um texto que diga 
isso.   Tambem   nao  existem  "explicacoes"  sobre   o   comportamento 
homossexual,  nem  nada dizendo que isso e' um "des afio" ou "provacao" 
que  o  espirito  escolheria antes de  encarnar.  E u  ja  ouvi  alguns 
comentarios,  que  discordo,  do tipo que "o homoss exual masculino foi 
mulher  na encarnacao anterior e nao esqueceu ou pr eferia ter  nascido 
mulher e foi obrigada a nascer homem ...".  Eu nao concordo com  isso, 
pois  na  minha  opiniao  isso nao  explica  nada.  Eu  considero  uma 
explicacao melhor o livre arbitrio, onde a pessoa p ode escolher o que 
faz   da   vida,   e,   naturalmente,   se   respon sabilizando   pelas 
consequencias.  Outro argumento que eu nao concordo  e' do "castigo" de 
encarnar com um sexo diferente, pois o espirito nao  tem sexo, assim 
nao seria um castigo. 
 
Eu  acho  que,  de forma geral,  esta mais  bem  ex plicado  agora.  Eu 
gostaria  que  voce  nao  deixasse  de me  dar  um  retorno  com  suas 
impressoes, e, assim, continuar essa discussao. 
 
Um grande abraco, 
 
Jose. 
------- 
Jose Cid                               |      jac14 @po.cwru.edu 
Case Western Reserve University        | 
Cleveland, Ohio, USA                   | 
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___________________________________ 
 
 
(ESPIRITO: UM SER INDIVIDUAL-FRANZ-GEAE(32)/93) 
 
> Porem, as emocoes fazem parte do espirito e nao d a materia. 
 
Acredito que entendo bem porque voce deseja falar a ssim, mas nao posso 
concordar  no  que esta' escrito.  E' evidente que as  emocoes  seriam 
tanto  parte  do  espirito como da materia (Alias n ao  seria  espirito 
materia  tambem?  Talvez a gente confunda falando e spirito  como  "nao 
materia", mas certamente e' materia nao-visivel som ente). 
 
Gostaria  de  saber o que os espiritas acreditam qu e seja o centro  de 
reserva de informacoes do espirito.  Por exemplo as sim como este nosso 
corpo  tem o cerebro que possui as informacoes que temos,  no  budismo 
fala-se  que  ha'  o  "Alaya shiki" (Este "Alaya"  tem  a  mesma  raiz 
semantica de himALAYA e signfica "Repositorio"). Ou  seja no "Tamashii" 
(Que  seria um equivalente do espirito) estariam de positadas todas  as 
nossas acoes do passado em este Alaya shiki.  Queri a saber a ideia que 
os espiritas teriam sobre isto. Isto e' importante para mim saber como 
e' feita a rotulacao em "espirito superior" ou "esp irito inferior". Se 
alguem faz um "erro",  aonde este "erro" iria se ac umular? E como este 
"erro" se "cancelaria"? 
 
Tambem tenho outra pergunta.  Existem correntes do espiritismo que sao 
ateistas?   A  maioria  das  correntes  espiritas  que  vi  no  Brasil 
acreditavam  em um "Deus".  Seria realmente necessa rio um Deus para  a 
existencia  do  espirito?  Ou isto nao seria apenas   um  resquicio  da 
influencia crista no espiritismo de modo a faze-lo mais aceitavel? 
 
Saudacoes cordiais, 
 
-- 
 Claude  Huss,  Network Researcher-Engineer  Matush ita Electric Works, 
 Tokyo. 
       -- If a Tao can be teached, This is not a Ta o -- Lao Tzu 
               -- @F;2DF;!"Hs>oF; -- @O7;R 
___________________________________ 
 
       Caro Franz, primeiramente quero parbenizar v oce (e o Jose Cid) 
pela  iniciativa  e administracao desta promissora  rede  de  estudos, 
esperando  que mesmo com o seu retorno ao Brasil a mesma continue  sua 
tarefa  de  esclarecimento  e  integracao entre  os   simpatizantes  do 
espiritismo. 
Em  segundo lugar como sabemos nao existir o acaso,   digo  que  quando 
entrei na rede em 92 estava em pauta interessante d ebate a respeito da 
chance/escolha  de  reencarnacao que os espiritos d esencarnados  fazem 
mediante suas necessidades de reajuste e evolucao e spiritual,  e  como 
na  epoca  estava  lendo  o  livro A  Extraordinari a  Vida  de  Je'sus 
Goncalves (Eduardo Carvalho Monteiro) e apos li Mem orias de um Suicida 
(Yvonne A. Pereira) consegui enriquecer muito meu e ntendimento sobre o 
assunto. 
Agora duvidas pairavam a respeito de sexo,  corpo f isico - perispirito 
- estado espiritual,  orgaos sexuais apos desencarn acao ..... (algumas 
parcialmente esclarecidas na edicao GEAE 5(32)/93) .....  pe@o entao o 
favor de que voces ou outros colegas da rede sugeri ssem algumas fontes 
de leitura para futuras consultas. 
 
Agradeco a colaboracao 
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       Cassio       CATARINA@VORTEX.UFRGS.BR 
 
___________________________________ 
 
Caro Jose Cid, 
 
Somente hoje li as mensagens que voce trocou com o Jose  Nelson,  pois 
queria ler com calma.  Esse assunto esta demonstran do grande interesse 
no GEAE, como era esperado. 
 
Achei as suas colocacoes muito bem feitas e precisa s, embora o assunto 
seja muito complexo.  Gosto da sua conotacao sobre o ESPIRITISMO, pois 
tambem  e' a minha.  Na verdade,  sendo tudo um pro cesso natural e  em 
constante evolucao nao ha uma palavra final e const antemente recebemos 
novas  informacoes  e passamos a entender mais cois as  conforme  nossa 
propria evolucao. 
 
Dentro da sua colocacao, permita-me discordar dos s eguintes pontos: 
 
>  ...   .  Tambem  nao  existem "explicacoes" sobr e  o  comportamento 
>homossexual,  nem nada dizendo que isso e um "desa fio" ou  "provacao" 
>que  o  espirito  escolheria antes de encarnar.  E u  ja  ouvi  alguns 
>comentarios,  que discordo,  do tipo que "o homoss exual masculino foi 
>mulher  na encarnacao anterior e nao esqueceu ou p referia ter nascido 
>mulher e foi obrigada a nascer homem ...".  Eu nao  concordo com isso, 
>pois  na  minha  opiniao isso nao  explica  nada.  Eu  considero  uma 
>explicacao melhor o livre arbitrio, onde a pessoa pode escolher o que 
>faz   da   vida,   e,   naturalmente,   se  respon sabilizando   pelas 
>consequencias. Outro argumento que eu nao concordo  e' do "castigo" de 
>encarnar com um sexo diferente,  pois o espirito n ao tem sexo,  assim 
>nao seria um castigo... 
 
  Cada nova reencarnacao do Espirito e' de qualquer  forma uma situacao 
dificil   para   ele,   pois   se  a  vida  real  e '   a   Espiritual, 
consequentemente  qualquer  relacao mais direta com  a  materia  e'  um 
"peso" para o Espirito.  Assim, vejo a reencarcao c omo "algo ruim para 
ele" mas sem duvida nenhuma necessario para a sua e volucao. 
 
Como uma reencarnacao se processa?  Vamos imaginar que um espirito tem 
consciencia  que  devera  reencarnar na Terra para  prosseguir  o  sua 
jornada  evolutiva.  Sabemos  que o processo para r eencarnar e'  muito 
dificil  e  que existem muitos espiritos que  desej am  isso.  Tudo  e' 
regido   pelo   trabalho   dos  espiritos  mais  ev oluidos   e   assim 
infinitivamente.  Certamente,  o processo de reenca rnacao nao e'  como 
num  sorteio  de  alguma  coisa;  joga-se  as  inco ntaveis  formas  de 
reencarnacoes   escritas   num  papelzinho  e  o  e spirito   pega   um 
aleatoriamente.  Isso seria extremamente improdutiv o, pois nao levaria 
em consideracao qual a melhor opcao para a sua reen carnacao,  ou seja, 
qual a melhor maneira que ele pode ter a partir de seu ponto evolutivo 
aproveitando o maximo de seu tempo na Terra.  Nao h avendo tal sorteio, 
os  espiritos  que trabalham nesse processo irao co locar a  ele  quais 
serao  as  melhores  opcoes.  Ai' ele decide e pode ra recusar  tudo  e 
querer  a que mais lhe convem.  O seu livro-arbitri o sera  respeitado, 
evidentemente,  dentro dos limites da harmonia univ ersal. O seu livre- 
arbitrio nao lhe da o direito de fazer tudo o que l he deseja.  O  mais 
importante  disso  tudo,  e'  que  a  propria  cons ciencia  e'  o  seu 
verdadeiro comandante. 
 
    Neste  contexto,  a diferenca sexual que existe  na Terra  e',  sem 
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duvida nenhuma, uma maneira que o espirito apresent a como opcao para a 
sua  melhor possibilidade de evolucao.   Sabemos qu e as   dificuldades 
enfrentadas  pela mulher ainda hoje sao bem maiores  do que os homens e 
todo mundo sabe qual e' a sensacao de uma humilhaca o que surge  muitas 
vezes  em  decorrencia dessa situacao.  Estamos fal ando da  mulher  em 
relacao ao homem, vamos comecar falar agora da cond icao de homessexual 
masculino ou feminino.  Bem, nao precisamos ir muit o longe para sentir 
que  agora  a  situacao e' muito pior.  Com a  cres cente  evolucao  do 
planeta, os movimentos de liberdade sexual, express ao, etc. surgem com 
grande  forca  e nos mundos mais adiantados ja nao existem mais  esses 
preconceitos. Portanto, vejo a reencarnacao de um e spirito na condicao 
de homessexual um verdadeiro desafio para sua evolu cao,  pois alem dos 
assume   uma   nova  postura  pessoal  de  "quebra  do   comportamento 
tradicional". Creio que nao poderemos negar que um efeito desse e' uma 
caracteristica de elevacao espiritual muito grande,   pois se  fizermos 
sempre  as  mesmas  coisas que julgamos erroneas,  oprimindo  a  nossa 
vontade, continuaremos todos no mesmo erro. 
 
 A  condicao  de troca sexual de uma  reencarnacao  para  outra,  pode 
promover  lembrancas muito fortes na presente situa cao.  Assim como os 
habitos de usar barba ou bigode,  etc. podem ser ha bitos adquiridos em 
outras vidas, mais forte assim sera a mudanca sexua l, pois nao se pode 
imaginar  que todo  comportamento,  por exemplo,  t otalmente  feminino 
durante  toda  uma  reencarnacao,   seja  completam ente  esquecido  na 
reencarnacao seguinte so porque reencrnou na condic ao  masculina.  E' 
interessante  frisar  que muitas pesquisas estao se ndo feitas para  se 
descobrir as causas do homossexualismo baseados na estrutura do  corpo 
humano,  em  funcoes de glandulas endocrinas,  tipo s e concentracao de 
hormonios,  etc.  Entretanto,  nao  se consideram q ue as reais  causas 
estao no ESPIRITO. 
 
 O  espirito realmente nao possui sexo,  pois isso nao e'  necessario, 
mas  na sua condicao de reencarnado ele estara suje ito  as  diferentes 
situacoes  vividas  como um homem ou como uma mulhe r  e  sempre,  mais 
ainda nesse caso, preserva-se o seu livre-arbitrio.  
 
                                        Um abraco 
 
                                         franz 
___________________________________ 
 
  ADESOES AO GEAE: Envie seus dados, tais como: 
 
         Nome: 
         Endereco:                          fone: 
         E.mail: 
         Profissao: 
 
 
   COMENTARIOS: Envie seus comentarios diretamente para o GEAE. 
 
 
   EDICOES ANTERIORES:  Solicitacoes de edicoes ant eriores do GEAE 
                        podem ser feitas para Jose Cid. 
 
 
       ############################################ ## 
        GRUPO DE ESTUDOS AVANCADOS ESPIRITAS -  GEA E 
        Coordenador: Raul Franzolin Neto 
        E.mail:INTERNET: franzolin.1@osu.edu 
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               BITNET  : franzolin.1@ohstmail.bitne t 
           Edicoes Anteriores: Jose Cid 
                               jac14@po.cwru.edu 
        ########################################### ### 
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