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1. Introducé&o a verdade

No mundo, existe algum rei, presidente, ministro, general, chefe religioso,
magistrado, parlamentar, fil6sofo, cientista, doutor, artista, professor, letrado ou
analfabeto, em qualquer atividade terrena, que ndo tenha nascido do ventre da
mae e que nao necessitou do seio, dos bracos, dos cuidados, das licdes e do
amor dessa mulher? Bem falou o escritor Plinio Salgado ("Vida de Jesus",
Editora Panorama, SP, 1944, p.21), quando disse que "a mulher gravida leva
um destino no ventre, um germe de personalidade, a misteriosa geometria
imanente de um corpo, de uma fisionomia, de um modo de ser; a centelha
de um espirito; a semente de um fato social, que se pode chamar, um dia:
revolucdo, revelacdo, génio do Bem ou génio do Mal."

No Espiritismo, descobrimos e vivemos a chamada Terceira Revelagdo, com
licbes de fé raciocinada, trazidas pelos préprios Espiritos Mentores, e ndo por
gualquer homem, e codificadas pelo pedagogo Hippolyte-Léon Denizard
Rivail, com o pseudénimo de ALLAN KARDEC, missionario do bem, estudioso
e observador, incumbido pelo Plano Espiritual Superior de organizar os
ensinamentos dessa Doutrina maravilhosa, que se concretizou aos 18 de abril
de 1857, com o langamento de "O Livro dos Espiritos".

Ha um adagio popular que diz: "O uso do cachimbo deixa a boca torta". A
inteligéncia constitui a individualidade moral do ser humano; é faculdade
especial, para certos seres organicos; com o pensamento, traz consciéncia e
vontade. Os costumes se enraizam e, se ndo forem bons, deformam as
pessoas, transformando-se num vicio abominavel chamado preconceito!
Parece ser isso que tem ocorrido a imensa maioria dos homens em relacdo as
mulheres, ao longo dos séculos. Mas a Doutrina da fé raciocinada, o
Espiritismo, que ensina o discernimento, o raciocinio, a ponderacdo, pede que
cada um olhe para dentro de si mesmo. E essencial que o homem, que nem
existiria sem a mulher, e que tem méae, esposa, filha, neta, irma, namorada,
amiga, se conscientize desses argumentos. Deve, seguindo a licdo do Cristo,
"conhecer a verdade, para se libertar".

O Espiritismo pede raciocinio; quem tenha esse conhecimento néo deve
apenas decorar e repetir frases de efeito, mas ponderar sobre elas e, munido
da moral espirita-crista, exercitar o bem."Conhece a verdade e a verdade te
libertard" — Essas foram palavras atribuidas ao Cristo, modelo de conduta,
doacéo e de amor incondicional para todos os seres humanos, como registram
os Evangelhos. Por sua vez, o filbsofo René Descartes ensinou: "A regra do
conhecimento € pensar com clareza; s6 o que é claramente
compreendido é verdade".



Se vocé conhece todas as filosofias, todas as ciéncias, todas as religides,
todas as linguas e todas as artes, mas ndo conhece a si mesmo, nem sabe
como separar os proprios defeitos e virtudes, buscando diminuir os primeiros e
acercar-se das segundas, ndo podera ainda ser chamado de um ser humano
inteligente! Inteligente & a pessoa que estd sempre em busca da verdade,
porque sabe da sua insignificancia e de sua pequenez moral e intelectual! Nao
se apresenta ética a pregacao do bem, sem 0 seu exercicio.

2. Homens sinceros e homens interesseiros

E quando falamos de religides, doutrinas, filosofias, seitas, credos diversos e
todos os sincretismos, ndo devemos nos esquecer de que, por tradicao,
costume, fé dogmatica, crendice ou supersticdo, ndo raramente, elas séo
estruturadas, hierarquizadas e dirigidas por homens, alguns sinceros e
bondosos, mas muitos interesseiros e avidos por poder. Ha inumeros
titulos com gque se denominam esses homens: aiatola, babalad, babalorixa,
bispo, cardeal, guru, mago, ministro, pajé, pai-de-santo, pastor, xama e
sacerdotes em geral, além de outras denominagdes. Para muitas religides,
seitas e credos, cujos canones ou regulamentos foram obra dos homens, a
mulher (em razdo de sua condi¢do bioldgica, pelas regras ou circulos
menstruais) € um ser "impuro” e de tentacdo para o mal; s6 os homens
teriam sido criados por Deus. Existem cultos em que a mulher n&o pode falar
aos "fieis", podendo, porém, sair a campo ou realizar outras atividades, pois sO
0s homens tém a prerrogativa de subir ao pulpito! Pura ignorancia desses
seres do sexo masculino, que se impdem pelos costumes arraigados,
dogmaticos e errdneos e pela forca fisica, porque ainda ndo descobriram, por
falta de estudo, humildade e ponderacao, que o corpo material € apenas um
instrumento concedido por Deus, por forca de leis naturais, ao ser humano —
homem ou mulher — para o aprendizado e o progresso do Espirito!

Na "Declaracdo Universal dos Direitos Humanos", documento maximo
destinado a garantia dos individuos, também encontramos a idéia, eticamente
errbnea, mas socialmente aceita, de que s6 o homem € representante do
género humano ou da linhagem humana e foi guem deu origem a Humanidade
e a todo o0 progresso que nela existe, como se o macho dessa espécie
nascesse por autogénese ou geracao espontanea, sem necessitar da mulher,
sem ter mae, filha, irma, esposa...

Vejam-se, a proposito, os artigos dessa Declaragao, a provar o que afirmamos:
"artigo | - Todos os homens nascem livres e iguais em dignidade e direitos.
Sao dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo uns aos outros
com espirito de fraternidade™; "artigo Il — Todo homem tem capacidade para
gozar de direitos e as liberdades estabelecidas nesta Declaragcéo, sem
distincdo de qualquer espécie..."; "artigo VI — Todo homem tem direito de ser,
em todos os lugares, reconhecido como pessoa humana, perante a lei"; "artigo
VIl — Todo homem tem direito a receber, dos tribunais nacionais competentes,
remédio efetivo para os atos que violem os direitos fundamentais que Ihe sejam
reconhecidos pela constituicao e pela lei". E, assim, sucessivamente, nos
artigos X, Xl, X, X1V, XV, XVI, XVII, XVIII, XIX, XX, XXI, XXII, XX, XXIV,
XXV, XXVI, XXVII, XXVIII, XXIX. Por ignorancia, insensibilidade, falta de




analise a luz da razao ou puro preconceito, € como se a mulher néo tivesse
nenhuma importancia como ser humano, para letrados ou analfabetos,
fildsofos, cientistas e tedlogos, tudo em razdo dos costumes seculares...

Por exemplo, o livro "As Ragas Humanas", do pesquisador e professor francés
Henri Vallois (Editora Difusdo Européia do Livro, 32 edicdo, Sado Paulo, 1966,
p.7), comega assim: "Todos 0s homens atuais pertencem a um mesmo grupo,
a espécie ‘Homo sapiens’ das classificagfes zoologicas".(E ousamos uma
pergunta oportuna: - Nao ficaria mais ético e abrangente se o livro tivesse inicio
com a expressao "todos os seres humanos”, englobando homens e
mulheres?)

Também, dentro da Doutrina Espirita encontramos sofismas em relagéo ao
desenvolvimento de homens e mulheres, entre especialistas. Observe-se, com
efeito, no livro "Grandes Vultos da Humanidade e o Espiritismo", do
professor Sylvio Brito Soares (Edicdo FEB, RJ, 1961, com 50 nomes de
brasileiros e estrangeiros, todos homens, com suas respectivas biografias, e
gue vao de Albert Einstein, passando por Santos Dumont, Johann
Sebastian Bach, Jules Verne,m Dante Alighieri, Camilo Castelo Branco,
Louis Pasteur, Ruy Barbosa, Victor Hugo, William Shakespeare e outros.
Nenhum nome de mulher! Mais uma prova do preconceito cientifico,
consciente ou inconsciente.

3. Mulher e costumes na india

De tudo o que vimos, ainda, faz-se oportuna um olhar sobre a india, hoje, com
mais de um bilhdo de habitantes, pais formado em castas, em que se
destacam as principais: 1) Bramanes (sacerdotes); 2) Xatrias (militares e
proprietarios); 3) Vaixas (fazendeiros e comerciantes); 4) Sudras
(trabalhadores urbanos e rurais).Pode-se falar, ainda, dos"Sem-
castas,também chamados "Dalit", ou "Intocéveis" (que respondem pelas
tarefas impuras). Ha mais de 2000 anos, grupos separados por meio de regras
religiosas formam as castas, huma forma de hierarquia em que a de cima é
mais pura do que a de baixo, e ndo se permite contato entre elas, para evitar a
‘contaminacao’ das castas superiores pelas castas inferiores. Por
acreditarem os hindus que as castas decorrem de ordem divina, sO podera
haver casamento entre membros da mesma casta. As castas sédo associadas
a tipos de atividades, e quem nasce numa casta ndo pode subir nem descer
para outra, seja pelo casamento, seja pela capacidade pessoal.

Na apresentacao ao leitor do livro "O Espiritismo na india", de Louis
Jacolliot (Editora EDICEL, SP, 1968, p.11), o critico Francisco K. Werneck
afirma: "N&o sou adepto do Espiritismo, porém, se considerarmos que 0
homem, na sua ignorancia, tem apenas o direito de negar, devemos
acrescentar, por outro lado, que a afirmacéao cientifica ndo deve produzir-
se sendo depois de detido exame, baseado em provas contraditorias"”. Ou
seja: ndo podemos afirmar ou contradizer alguma coisa, sem, antes, fazer uma
analise ponderada e uma profunda pesquisa a respeito — sim, sim; ndo, nao.
No Espiritismo, ndo se deve dizer "eu acho" ou "eu acredito”, mas afirmar
"eu sei" ou "eu nao sei". Pesquisar, estudar, conhecer, passar pelo crivo da



razao, para estar a altura do tripé que sustenta a Doutrina Espirita: filosofia,
ciéncia e moral religiosa.

De acordo com matéria publicada na Internet, a psicéloga Radhika
Chandiramani, na india, numa palestra sobre "Satide sexual e reproduc&o”,
explicou que em seu pais existe a pratica do aborto seletivo: "muitas
mulheres abortam depois da deteccdo do sexo feminino do feto". E afirma:
"Vivemos numa sociedade patriarcal, que valoriza os meninos sobre as
meninas".

Com base em trabalho da escritora hindu Rama Mani, do "Conselho de
Coalizao Global: Mulheres Defendendo a Paz", que a jornalista Concilia
Ortona, do Centro de Bioética do Conselho Regional de Medicina de Séao
Paulo — CREMESP -, fez publicar na Revista "Ser Médico", n°® 34, em
margo/2006, paginas 16 a 19, ficamos sabendo de fatos estarrecedores,
sempre em prejuizo das mulheres: sob alegac¢fes culturais e religiosas, existe
"uma triste tradic&o na india; lancar-se méo de todos os recursos para
garantir o nascimento preferencial de vardes, com o aborto seletivo de
meninas; infanticidio de bebés do sexo feminino, costume também
adotado na China, pela Ciéncia, em forma de ultra-sons, € potente auxiliar
na selecao, possibilitando a realizacdo de abortos tao logo se identifique
uma futura mulher; a india esta virando uma terra de homens: estima-se
em 50 milhdes de homens a mais do que mulheres; estima-se que cerca
de 500 mil fetos do sexo feminino s&o abortados por ano na india; sem
mulheres disponiveis para matrimonio, os indianos apelam para o trafico
de meninas de paises fronteiricos pobres, como Bangladesh e Nepal.
Meninas séo inferiores; séao fardos, valem menos do que um touro.
Enquanto nos Estados de Haryana e Punjab um touro é comprado por
50.000 ruapias (cerca de 2.500 reais), meninas custam entre 10.000 e 12.000
rapias (entre 500 e 600 reais). Mantém-se a crenca milenar que considera
as mulheres como cidadas de segunda classe, cuja Unica funcédo é seguir
os homens, feito cachorros e destituidas dos direitos de serem ouvidas,
vistas e respeitadas.

O advogado defensor de meninas na india, Swami Agneves, afirma que "0s
lideres religiosos sdo 0s responsaveis por corromperem as mentes das
pessoas”, e fala de uma vidva de 17 anos, do Estado de Rajasthan, que "foi
morta em sacrificio durante os funerais de seu marido, por ordem dos
sacerdotes e ancidaos do vilarejo"; no casamento, a mulher paga dote ao
noivo e, por isso,"cerca de 5000 mulheres recém-casadas morrem
gueimadas por ano, porgue seus maridos ou sogros se consideram
insatisfeitos com o pagamento".(Ou seja: aos homens, tudo; as mulheres,
nada, e, em regra, com o aval costumeiro de religides e seitas diversas...).

4. Preconceito, aberto ou camuflado.

O preconceito, aberto ou camuflado, € uma dolorosa manifestacéo de falta de
amor, defeito moral de quem o pratica e, para os que se dizem religiosos,
cristdos ou ndo, mas tementes a Deus, demonstra ndo serem caridosos!
Atentem para esse mau exemplo: em plena Paris, em 1944, quando a Franca



havia sido ocupada pelos aleméaes, a imprensa ocidental fotografou uma
mulher francesa, que teve a cabeca raspada, e com uma crianca pequena nos
bracos, filho de um soldado invasor, acompanhada por um policial e sendo
hostilizada pela populacdo, formada por mulheres e homens, como se ela fosse
um bandido! O preconceito se mostrava na total falta de caridade para com
aquela mae que, por amor ou em razao de estupro, engravidou e, ao invés de
abortar, concebeu uma crianca!

Alias, cabe aqui uma visao breve sobre o que seja preconceito, que €, antes
de tudo, falta de caridade para com o semelhante — homem ou mulher, rico
ou pobre, sdo ou deficiente, letrado ou analfabeto. Ensinam os doutos que
preconceito é "um conceito formado antecipadamente e sem fundamento
razoavel; € opinido formada sem reflexdo; é ignorancia gue obriga a
certos atos ou impede gue eles sejam praticados; é costume sem base
cientifica"; é idéia priméaria que deixa de lado opinides que a contestem; é
intolerancia e convencionalismo cego; €, enfim, cegueira moral. Quando
praticado, mais tarde ou mais cedo, por forca da Lei Natural de Acéo e Reacéao,
por certo, ocasionara vexames, dores e sofrimentos ao ser humano que o
exercitou.

5. A Mulher, os costumes e os vardes

Ha inumeras religides cujos dirigentes (homens, é claro), calcados em
registros do Velho Testamento, ao pé da letra (achando, por
desconhecimento, ignorancia ou interesses escusos, que tudo ali é "a palavra
de Deus"), insistem que a finalidade da mulher é obedecer ao homem e servir
como instrumento de reproducéo. Alias, informa-se que o Alcorao (livro
sagrado do islamismo) confere ao homem o "direito” de bater na mulher, se
esta ndo Ihe obedece...

Observe-se, a proposito, que, mesmo nas Epistolas de Paulo, na Biblia
Sagrada, encontramos alguns escritos estranhos. Por exemplo, na Epistola |
Aos Corintios, capitulo 11, versiculo 7, que "o varao € aimagem e gléria de
Deus, mas a mulher é a gléria do varao"; e no versiculo 10, "o vardo néo foi
criado por causa da mulher, mas a mulher por causa do varéao". Ja no
capitulo 14, da mesma Epistola I, no versiculo 34, "As mulheres estejam
caladas nas igrejas; porque néo lhes é permitido falar..."; e no versiculo 35,
"E, se querem aprender alguma coisa, interroguem em casa a seus
proprios maridos; porque € indecente que as mulheres falem naigreja”.
Mais adiante, na Epistola | a Timdteo, no capitulo 2, versiculo 11, "A mulher
aprenda em silencia, com toda a sujei¢cao”; e, nos versiculos 12 e 13, "Nao
permito que a mulher ensine, nem use de autoridade sobre o marido, mas
gue esteja em siléncio. Porque primeiro foi formado Adao, depois
Eva".(Vejam os mandamentos machistas, frutos dos costumes judaicos da
época em que falou o Apéstolo Paulo).

Muitos Espiritos Mentores, que, sob o influxo do Espirito da Verdade,
responderam as perguntas feitas pelo pedagogo e codificador Allan Kardec,



em sessdes ou reunides espiritas que antecederam e possibilitaram a edicéo
de "O Livro dos Espiritos"”, como se podera deduzir das suas respostas,
foram homens que tiveram varias existéncias, em outras eras, em lugares
diversos na Terra, e que, pelo costumeiro e sedimentado ensino de pais e
mestres de entdo, nos moldes da prevaléncia masculina, tiveram sua formacao
como varao, senhor, patriarca, chefe, rei.

Por isso, observe-se, a propdsito, o teor da pergunta n° 50, feita pelo
codificador Kardec sobre o povoamento da Terra: "A espécie humana
comecgou por um s6 homem?" E vem a resposta do Espirito: "N&o; aquele
gue chamais Adao nao foi o primeiro nem o Unico a povoar a Terra". O
mesmo Espirito, ao responder a questdo n° 51, sobre a época em que viveu
Adé&o, diz que isso se deu, mais ou menos, "cerca de quatro mil anos antes
de Cristo". (E Kardec, em seguida esclarece: "As leis da Natureza
contradizem a opinido de que os progressos da Humanidade, constatados
todos muito antes de Cristo, se tivessem realizado em alguns séculos,
como o teria de ser, se 0 homem néo tivesse aparecido depois da época
assinalada para a existéncia de Adao".) E, na questao 880, novamente,
pergunta Kardec: "Qual é o primeiro de todos os direitos naturais do
homem?" A isso responde o Espirito: "O de viver". (E quais sdo os direitos
naturais da mulher? — perguntamos nos).

Os grifos acima sé&o nossos, para observar que, tanto o pedagogo Kardec
guanto o Espirito Mentor comunicante sempre falam do homem, e ndo se
referem ao ser humano e, muito menos, a mulher...

Na questdo n°® 53, Kardec pergunta ao Espirito: "O homem apareceu em
muitos pontos do globo?" E vem a resposta: "Sim, e em diversas épocas, e
€ essa uma das causas da diversidade de ragas; depois, o homem se
dispersou pelos diferentes climas, e, aliando-se os de uma raga aos de
outra, formaram-se novos tipo". Na questédo n° 54, Kardec indaga: "Se a
espécie humana nao procede de um so tronco, ndo devem os homens
deixar de considerar-se irmaos?" Entéo, o Espirito responde: "Todos 0s
homens séo irméaos em Deus, porque sado animados pelo espirito e
tendem para o mesmo alvo."(Vejam que, toda vez que o codificador pergunta
e o Espirito responde, a mulher ndo existe, nem mesmo como ser humano —
gue engloba homem e mulher!)

6. Estatisticas Cristas e Mugulmanas

Contam-se mais de 200 (duzentos) Estados soberanos no planeta Terra, cada
pais com sua histdria, suas linguas, suas religides, seus costumes, suas leis, e
sabe-se, pelas estatisticas da ONU — Organizacéo das Nacdes Unidas, que o
mundo, na atualidade, abriga cerca de 7 (sete) bilhdes de habitantes. Desse
namero, apenas 2 bilhdes se declaram cristdos. E, de acordo com reportagem
da "Revista da Semana", Editora Abril, em 07-04-2008, pagina 14, ha mais
muculmanos na Terra do que cristdos. O responsavel pelo Anuério Pontificio
do Vaticano reproduz entrevista do monsenhor Vittorio Formenti ao
"Ossevatore Romano"” em que esse religioso afirma: "Pela primeira vez néo
estamos mais no topo — 0os mugulmanos nos ultrapassaram".




Desde 1979, a ONU estabeleceu a "Convencéo de Eliminacédo de Todas as
Formas de Descriminacao contra a Mulher"; mas como se fazer respeitar
em todos os paises do mundo? No Afeganistéo (pais mugulmano) ha uma
entidade — RAWA -, em defesa das mulheres, e tem uma "Carta de
Principios”, com 9 itens, colocando-se contra a exploracao, o carcere das
mulheres em casa, o abandono na educagéo, na saude e na economia, e
também a luta "contra a cultura misogina”.

Noticias do "Correio da Cidadania”, via Internet, com data de 29-05-2003, sob
o titulo de "Todas as religides discriminam as mulheres", informam que, em
um foro sobre as saude das mulheres, organizado pelo partido México
Possivel, a ativista Frances Kissling, presidente da organizacéo "Catolicas
pelo Direito de Decidir”, nos Estados Unidos, "comparou a atuacéo da
hierarquia catélica mexicana com a do clero de outros paises, que tém se
esforgcado para diminuir a capacidade das mulheres de decidirem sobre
seus direitos sexuais e reprodutivos". As noticias ainda citam autoridades
eclesiasticas da Polonia, Argentina, Nicaragua e do Peru, bem como religibes
como o Isla, o judaismo e até o budismo, que discriminam as mulheres,
restringindo-lhes direitos.

Rachid Bezine, de familia mugulmana, formado na Franga e estudioso do
Alcorao, co-autor do livro "The Suburbs of God" (com Christian Dekirme),
critica como "impostores” aqueles que interpretam o Isla de forma a
servirem 0s seus interesses". Alias, depois que 0 X4 Reza Pahlavi,
Imperador da antiga Pérsia (de maioria mugulmana), hoje Ird, simpatico aos
norte-americanos (por causa do petréleo), mandou para o exilio varios lideres
do Isl&, e, dentre esses, o Ayatollah Komeini, este, de Paris, onde se achava,
liderou um movimento e derrubou o Xa do Ird, em 1979, e estabeleceu no pais
uma Republica Islamica, contra tudo que viesse do Ocidente; Estado e
Islamismo era um sé Poder. O Ayatollah Komeini morreu, em 1989, mas suas
idéias islamitas, impostas a ferro e fogo, contra os "costumes ocidentais,
impuros e demomiacos”, ficaram na sociedade iraniana, e foram as mulheres
as mais prejudicadas, policiadas no vestir, no falar, na postura, etc, e ndo os
homens.

Lemos, no jornal "O Estado de S.Paulo” (edig&do de 27-8-1995, p.2), um artigo
da_primeira-ministra do Paquistdo, Benazir Bhutto, sob o titulo de "Verdadeiro
Isla ndo discrimina as mulheres"”, dele destacando breves trechos: "Se as
mulheres dos paises mugulmanos estdo em situacao de atraso, iISso nao
€ culpa dos principios do Isla, mas, sim, das tradigdes culturais ou tribais
machistas que lhes negam seus direitos"; "no Paquistao, enfrentamos o
disseminado problema da violéncia doméstica..."; "embora o Isla
estabeleca claramente que as criancas devem ficar sob a guarda materna
até determinada idade, alguns juizes do sexo masculino violam essalei e
tiram nossos filhos de nossos bragos”; e, num brado as mulheres de seu
pais, a autora finaliza: "Por todas as que antes sofreram e para as que viréao
depois de nds, ndo podemos nos acomodar. Temos o privilégio de estar
em posicao especial e extraordinaria oportunidade de mudar o futuro”.
(Os grifos séo nossos, para observar que, no caso, a situagdo nao é so




religiosa, mas de costumes machistas, dos homens que governam que fazem
as leis e que julgam, desrespeitando as préprias mées, esposas e filhas!)

Mais recentemente, o jornal "Folha de S.Paulo” (em 13-72008, p .A-22) trouxe
uma reportagem sobre a ativista feminina, critica do Isl&, nascida na Somalia e
gue viveu exilada na Arabia Saudita, na Etiopia e no Quénia, Aiaan Hirsi Ali,
autora de trés livros, hoje pesquisadora do "American Interprise Institute”, e
da qual registramos alguns trechos: "Aos cinco anos, sofreu mutilagéo
genital — contra a vontade do pai, islamita liberal, entdo encarcerado”; se
meu pai, "nao tivesse insistido que minha irmé e eu féssemos a escola,
eu ndo estaria onde estou: ao me mandar para a escola, ele me abriu os
portdes da modernidade"; "Jurada de morte por radicais islamicos, a
pesquisadora...veio ao Brasil para seminarios, em Porto Alegre e
Salvador"; e, colocando-se a favor do fechamento das escolas muculmanas na
Europa, Aiaan Ali esclarece: "As escolas islamicas dificultam a integracéo.
Ela ensinam as criangas a serem hostis aos valores dos paises onde
vivem...Os alunos séo separados por sexo: 0s meninos sao educados
para serem dominadores e as meninas, doceis". E finaliza: "O que é Unico,
nos paises mucgulmanos, é que eles parecem pensar que tém no Isla uma
alternativa superior a qualquer sistema ocidental".

Como se verifica, mesmo sob um sistema tdo dominador, as mulheres s&o
fortes. Além dos registros nas pesquisas, registramos isso nas palavras de um
carrasco da Arabia Saudita, Ahmad Rezkallah, que ja "decapitou mais de
300 pessoas, incluindo 70 mulheres”, como publicou "O Estado de S.
Paulo" (em 24-12-2003, p. A-11). As informagfes sao de que 0s
"assassinatos, contrabando de drogas, assalto a médo armada e crimes
sexuais séo delitos punidos com a pena capital, por for¢ca da rigorosa
interpretacdo da Lei Islamica na Arabia Saudita. Geralmente, a execugao
consiste na decapitacdo em publico". Entdo, afirma o carrasco Ahmad: "A
maioria das mulheres que eu executei mostrou-se forte e calma. Em
situacdes dificeis, elas sdo muito mais fortes do que os homens".(Mas,
mesmo assim, em regra, elas sdo desrespeitadas em seus direitos humanos).
A proposito, o jornalista espirita Altamirando Carneiro, no "Jornal Espirita"
de junho / 2008, da FEESP, fez publicar reportagem de Robert Kiener, da
revista "Selecdes Reader’s Digest”, sobre Mukhtar Mai, do Paquistdo, com o
titulo de "A luta de uma paquistanesa pela dignidade humana", que vale a
pena ler e se surpreender.

Embora, pelas estatisticas, cerca de 52% da populacédo da Terra sejam
mulheres, verificamos que "ha correntes sociais, profissionais e culturais
gue subalternizam e restringem a participacdo do elemento feminino nos
varios setores da atividade humana. Ndo ha equidade na ascenséao social
no mundo, por causa do preconceito”. Esclarecem as especialistas, na luta
em defesa da igualdade de direitos para a mulher, que os dois graves
problemas que se apresentam contra ela, na quase totalidade dos paises (ricos
e pobres), sdo a violéncia de género (em razdo do sexo) e a baixa
participacdo nas decisdes politicas. Observe-se, por exemplo, que o mundo
possui mais de 200 (duzentos) paises com assento na ONU, mas apenas em
145 deles existem parlamentares femininos. Mostram os pesquisadores, como




a sociologa Giane Boselli, que, nesses 145 paises, ha parlamento que chega
a ter até 30% de mulheres e outros (como Egito, Libano, Bangladesh, Bahrein,
Kuwait, Tonga, Emirados Arabes, IEmen) com menos de 3%.

No Brasil, a mulher s6 comecou a votar em 1934. Mas ainda ha varios paises
em que o voto feminino ndo é permitido, e isso com o aval da religido
dominante. Por exemplo, na Arabia Saudita, as mulheres, além de ndo
poderem viajar, estudar ou trabalhar sem autorizacdo de um homem da familia,
guando parecia que seria concedido o direito de voto elas em 2005, alguns
meses antes da eleicdo municipal, em abril daquele ano, o Ministro do Interior,
principe Nayef, informou que as mulheres ndo poderiam exercer 0 sufragio
universal.

Apenas para corroborar com a informacéao do predominio mugulmano na
religido, onde os homens, em sua maioria, educados como ser humano
ativo, mantém a mulher como ser humano passivo, se faz oportuno atentar
para alguns paises da Terra em gue 0 islamismo (sunita em sua maioria e Xxiita
e menor percentagem) predomina entre 99% a 30% da populacao:
Afeganistdo, Albania, Arabia Saudita, Argélia, Azerbaijao, Bahrein, Benin,
Bdsnia, Brunei, Bukina-Fasso, Camardes, Cazaquistdo, Chade, Chipre,
Cingapura, Costa do Marfim, Etiopia, Gambia, Gana, Guing, Iémen, Ilhas
Gomores, Indonésia, Ira, Iraque, Jordania, Kuwait, Libano, Libia, Malasia, Oma,
Paquistao, Siria, Tadjiquistdo, Tanzania, Tunisia, Turcomenistédo, Turquia,
Uzbequistao, e percentuais menores espalhados pelo mundo, incluindo a
China.

7. O Espirito ndo tem sexo

Aprendemos que a finalidade da reencarnacédo é a evolucdo do ser humano
pelo seu proprio esforgco, por meio de provas e expiacoes, e que o Espirito (ser
inteligente da Natureza) ndo tem sexo — questdo n° 200 ("O Livro dos
Espiritos"”, de Kardec): somente o corpo, como instrumento de progresso para
o Espirito, em suas varias existéncias, como homem ou como mulher, tem
sexo. Vemos, também, na questdo n°® 153, na mesma obra do condificado
Kardec, que "é a vida do Espirito que é eterna; a do corpo é transitéria,
passageira”.

Ensinam as Entidades Superiores que os Espiritos encarnados na Terra
"ainda estédo longe da perfeicao”; é por iSso mesmo que 0 Nnosso planeta se
Sujeita a provas e expiacoes, porque a maldade ainda suplanta a bondade.
Mas nds caminhamos lenta e progressivamente para uma Terra de
regeneracao.

Indagados por Allan Kardec, na questao 627, pelo fato de Jesus haver
ensinado as verdadeiras leis de Deus, qual seria a utilidade do ensinamento
dado pelos Espiritos, estes responderam: "Faz-se hoje necessario que a
verdade seja inteligivel para todos. E preciso, pois, explicar e desenvolver
essas leis, tdo poucos sdo os que as compreendem e ainda menos 0s que
as praticam. Nossa misséo € a de despertar os olhos e os ouvidos, para
confundir os orgulhosos e desmascarar os hipdcritas: os que afetam



exteriormente a virtude e areligido para ocultar suas torpezas. O
ensinamento dos Espiritos deve ser claro e sem equivocos, a fim de que
ninguém possa pretextar ignorancia e cada um possa julga-lo e aprecia-lo
com sua propria razao."

Em "O Evangelho Segundo o Espiritismo", de Allan Kardec, no Capitulo
XVII, N° 3, encontra-se a sintese normativa da Doutrina Espirita, no seguinte
texto: "O verdadeiro homem de bem é aquele que pratica a Lei de Justica,
de Amor e de Caridade na sua maior pureza. Se interroga a sua
consciéncia em relagdo aos préprios atos, a sSi mesmo pergunta se ndo
violou alei; se ndo ocasionou prejuizos; se feztodo o bem que Ihe era
possivel; se desprezou voluntariamente alguma oportunidade de ser util;
se alguém |lhe tem queixas; se fez aos outros como quereria que lhe
fizessem".

Allan Kardec, com base nas respostas que Ihe deram os Espiritos, nas
guestdes 200, 2001 e 202, em "O Livros dos Espiritos"”, explica: "Os
Espiritos encarnam-se homens ou mulheres, porgue ndo tém sexo. Como
devem progredir em tudo, cada sexo, como cada posicao social, oferece-
Ihe provas e deveres especiais e novas ocasifes de adquirir experiéncias.
Aquele que fosse sempre homem, s6 saberia 0 que sabem os
homens").(Grifos nossos).

Observacgéao: "O Livro dos Espiritos” foi traduzido para o arabe (idioma da
maioria dos povos islamitas), em 1992. Imagine-se 0 que suas verdades
espirituais fardo, nos proximos 100 anos, aos homens do Isla (que ainda, na
sua imensa maioria tratam as mulheres como seres humanos de segunda
classe), quando descobrirem que, por forca de Lei Natural (que eles néo
podem revogar) poderao reencarnar como mulheres, noutra vida!

8. Estranha fotografia

(Abrimos um paréntese, para estranhar a composicéo de uma fotografia
publicada na Revista Reformador n°® 2140-A, da Federacao Espirita Brasileira,
do més de julho / 2007, na pagina 11, mostrando a composi¢cdo da mesa do
"Congresso Brasileiro de Unificac&o Espirita", ocorrido em S&o Paulo, de 31
de outubro a 5 de novembro de 1948, com 23 homens de gravata, ao ser
assinado o "Pacto Aureo", sem a presenca de qualquer mulher... Naquela
época, perguntamos agora, ndo existiam ainda mulheres no movimento espirita
brasileiro?).

Em "O Livro dos Espiritos", no 4° Livro, Capitulo |, ao tratar de "Penas e
Gozos Terrenos”, na guestéo 921, o Espirito Mentor ensina que "o homem é
artifice de sua proépria infelicidade; praticando a lei de Deus, ele se poupa
dos males e chega a uma felicidade tdo grande quanto o comporta sua
existéncia grosseira". E complementa Kardec: "O homem de bem,
compenetrado de sua destinacéo futura, ndo vé na vida corporal senéo
uma estada passageira". Enfim, o homem de bem é aquele que conhece a
si mesmo e, antes de ver os erros alheios, procura pelos seus, e pratica a
Lei de Justica, Amor e Caridade. (Aqui, faz-se oportuna uma pergunta: - Ora,




pode alguém dizer que pratica a "Lei de Justica, Amor e Caridade", do
Capitulo XI, de "O Livro dos Espiritos" - questdes 873 e seguintes -,
esquecendo de mencionar, sempre, a mulher como um ser fundamental a vida,
a educacdo e ao progresso da humanidade?).

9. Noticias de jornais

O jornal "Folha de S.Paulo" (editoria "Mundo", 1°/04/2007, pag. A-24) trouxe-
nos uma reportagem, do jornalista Marcelo Ninio, sob o titulo de "Coreanas
expdem ferida que Japéao deixou", falando sobre as "damas de conforto”,
‘cerca de 200 mil mulheres usadas como escravas sexuais em paises
asiaticos sob ocupacao militar japonesa’. E informa a noticia que
"sobreviveram 123 "damas de conforto” — o incOmodo eufemismo
japonés pelo qual as mulheres sequiestradas e estupradas ficaram
conhecidas’. E o jornal estampa a fotografia de algumas dessas mulheres,
duas das quais — Gil Won-ok, de 79 anos, e que foi capturada aos 12 anos, e
Lee Yong-Soo, também com 79 anos, capturada aos 16 anos, -
respectivamente, dizem: "Ninguém imagina o que sentiamos diante dos
soldados. Ainda tenho pesadelos”; e "So ficarei satisfeita quando o
primeiro-ministro japonés vier a Seul pedir desculpas de joelhos".Registra
ainda a reportagem que a senhora Gil, durante o dominio japonés, "foi parar
em uma base militar em Harbin, no nordeste da China. Apds meses de
servigco sexual aos soldados japoneses, ela contraiu uma doencga venérea
e foi libertada. A doenca a deixou estéril para sempre". Desculpem-nos o
gracejo: Como esses homens sao dignos! Que Deus deles se apiede!

Noutra reportagem, do jornal "O Estado de S.Paulo" (em 16-12-2006, pag. A-
32), por forca da lei dos homens e da justica dos homens, na cidade de
Shenzen, na China, cerca de 100 mulheres jovens, denominadas como
"prostitutas"”, foram presas e exibidas em praca publica, com as maos
amarradas e sequras por policiais, vestidas de capas amarelas e com seus
nomes anunciados em alto-falantes, tendo como platéia a populacao sob
cordas, com se fossem animais em espetaculo circense e deprimente. O
estranho é que ndo havia, na mesma cena, nenhum dos "homens acima de
qualguer suspeita" que delas se "utilizaram".

Zou Xiaogiao, especialista chinesa em direitos humanos, mostra que "as
mulheres chinesas tém sérios desafios a vencer — discriminagéo no
trabalho, nivel educacional menor e proteger-se da violéncia doméstica.
(Séo informacdes de um"site" internacional, em 22-4-2008). Por seu turno, o
advogado Zheng Baichum, em Pequim, criou em seu pais uma pagina na
Internet para ajudar as mulheres que mantém relagées amorosas com homens
casados. Por informagdes divulgadas em 24-10-2006, ele diz que, em regra,
"as amantes sao de origem humilde, ndo conhecem seus direitos e, por
iSso, muitas vezes, deixam que seus direitos basicos sejam desprezados".

No boletim "Juizes para a Democracia”, (n° 45, Sado Paulo, maio / 2008,

pag.12), a advogada e sociologa da educacédo Fernanda Castro Fernandes
de Oliveira trata da condicdo da mulher presidiaria, mostrando que ela, pelo
descaso das autoridades penitenciarias (homens, em sua maiooria, € claro),



"se tornainvisivel", explicando: "A prisao institui o controle quase
absoluto sobre o corpo da pessoa presa...Ao controlar o corpo, a prisao
busca disciplinar a vida no carcere. (...) A maneira como se estuda, se
pesquisa e se desenvolvem saberes estabelece relagdes de poder
diferenciadas entre o masculino e o feminino. Corpo de homem. Corpo de
mulher. Corpo de mulher encarcerada.Tao visivel, exposto,
comercializado e manipulado fora das prisdes, o corpo da mulher
encarcerada torna-se invisivel a partir do momento em que ela perde sua
liberdade. Para o Estado, mulher encarcerada ndo menstrua, néo faz
exame de papanicolau, ndo faz mamografia, ndo tem sexualidade. (...) Sao
maes, méaes solteiras e, na maioria dos casos, condenadas por
envolvimento com o trafico de drogas. Uma vez encarceradas, véem seus
corpos submetidos a uma rotina de privacdes e violagfes de direitos,
especialmente de seu direito a saude fisica e mental". (Os grifos sao
Nnossos, para mostrar que, embora as mulheres sejam as gestoras da vida
fisica e da educagdo dos homens, nas prisées como nas religibes, elas sdo
tratadas com desprezo e insensibilidade por eles, via de regra).

10. Mulheres fortes e homens sem coragem

A socidloga e antropologa Nancy Di Girolamo, em reportagem de capa
("Revista de Livros EME", n® 4, SP, abril / 2008, p. 11), ao ser citada sobre "O
papel da mulher”, faz reproduzir uma frase do filosofo Leon Denis, mostrando
gue "a mée é quem modela a alma das geracdes, sendo responsavel pela
regeneracao daraca humana”.

Além da falta de coragem quando séo apanhados em infragdo ou condenados
pelos seus crimes, como bem demonstrou o carrasco saudita Ahmad
Rezkallah, afirmando que as mulheres por ele executadas eram
psicologicamente "mais fortes dos que os homens", ha registros cientificos
brasileiros que provam essa realidade entre nés. A pesquisadora Ana Liesg
Thuller, que analisou 180 mil certiddes de nascimento, para o seu trabalho
"Paternidade e Desercao", levantou alguns dados estarrecedores; entre 20%
a 30% das criancas brasileiras ndo tém nome de pai em seus registros de
nascimento. (Ou seja, observamos nés, ha mais filhos sem pai entre nés do
gue o correspondente a toda a populacao da Argentina!). 18% (dezoito por
cento) das familias no Brasil sdo compostas por mulheres solteiras com filhos
sem pai e, nesse caso, a mulher é, a0 mesmo tempo, mée e pai (sequndo
estatisticas do IBGE, em 2005). Ao invés de programas efetivos em auxilio a
essas mulheres, ante a carga que sobre elas recaem, ha homens que lhes
propdem a esterilizacdo ou lagqueadura (bisturi, em vez de educacgao). O
preconceito se generaliza e, pelo chamado sexismo, temos criangas sem
reconhecimento e marginalizadas e mées penalizadas! E esses homens
corajosos —"os pais" - onde estédo? (Felizmente, parece que o STJ —
Superior Tribunal de Justi¢a -, com a Sumula recente, vai acabar com "essa
farra de o homem engravidar a mulher e, em seguida, fugir da
responsabilidade!").

Entretanto, em tudo isso, observe-se que, independentemente da religiosidade
desta ou daquela pessoa, os Espiritos acham-se em todos 0s lugares,




procurando auxiliar e inspirar 0s serem humanos de bem. Foi o que aconteceu
ao novo legislador constituinte do Brasil: o antigo Caodigo Civil Brasileiro, de
1916, que vigorou até 10 de janeiro de 2003, com o "silencio" dos homens que
se diziam cristdos e tementes a Deus, trazia: " artigo 2° - Todo_homem é
capaz de direitos e obrigacdes na ordem civil; artigo 4° - A personalidade
civil do homem comeca do nascimento com vida". Os grifos SG0 n0ssos,
para chamar a atencao quanto ao texto do novo Codigo Civil Brasileiro, de
2002, em vigor desde 2003, que traz o seguinte: "artigo 1° - Toda pessoa é
capaz de direitos e deveres na ordem civil; artigo 2° - A personalidade
civil da pessoa comega do nascimento com vida".(Notaram a diferenca
entre homem e pessoa?).

11. Haveria o homem sem a mulher?

Ha, no Espiritismo, a maxima de que "qguem nao aprende pelo amor,
aprende com a dor", porque a evolucéo do Espirito € uma Lei Natural. Isto, a
cada dia, se torna mais verdadeiro: pelo desrespeito do homem contra a
mulher, com a violéncia por ela sofrida durante muitos anos, ante o siléncio da
maioria das autoridades e dos proprios chefes religiosos, 0s movimentos
femininos vém se organizando, em varias partes da Terra, buscando leis de
protecdo as mulheres. Por exemplo, no Brasil, para frear violéncia de género
secularmente impingida a mulher, nasceu a chamada "Lei Maria da Penha"
(Lei 11.340, sancionada em 7 de agosto de 2006): os homens ndo quiseram
aprender pelo amor e, agora, aprenderdo pela dor, na priséo, a respeitar a
mulher.

Temos para nés que perguntas como - "Quem pode mais: o homem ou a
mulher?” "Quem é mais inteligente: o homem ou a mulher?" - sdo
guestionamentos cretinos, e ndo ldgicos ou cientificos, porque o poder da forca
bruta ou da ditadura do grito ou da superioridade pelo sexo s6 se mantém em
individuos de cabecga oca, que ainda ndo conhecem a si mesmos e nada
sabem sobre o Espirito, ser inteligente da Natureza ou da Criacao, progressista
e eterno, de que todo ser humano é dotado.

E oportuno lembrar, neste final, uma observacéo do psicologo Ad&o Nonato,
no "15° Simposio Espirita do C.E.l. — Zona Norte / Sdo Paulo — 2003",
guando disse: "O mundo serd melhor, com certeza, porque vejo mais
mulheres do que homens nos seminarios e congressos espiritas, e elas
serdo os homens do futuro, pela lei natural da reencarnacgao"”.

A nossa intencdo néo foi criticar as religides, pois, como ensinou por
Emmanuel, intermédio de Chico Xavier, "o Espiritismo apdia os principios
superiores de todos os sistemas religiosos e ndo censura essa ou aquela
forma de crer". Queremos homenagear as mulheres, buscando-as dentro de
nos mesmos. Sabias séo as palavras do poeta Victor Hugo: "O homem é o
codigo; a mulher, o Evangelho. O cédigo corrige; e o Evangelho
aperfeicoa”. Uma pergunta derradeira: Haveria o homem sem a mulher?

(*) Bismael B. Moraes, advogado, Mestre em Direito pela USP, autor de
livros e artigos, € membro da Unido dos Delegados de Policia Espirita do




Estado de Sdo Paulo — UDESP - e trabalhador do Centro Espirita Ismael,
no Jacand, Zona Norte da Capital paulistana.

Séao Paulo, agosto de 2008



